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1°" voL. P. 44 — LIRE JUSQU'À PAGE 431 


Con nghe dọc bài gâm khác nào nhw thề 
nghe tièng Đức Chúa Giêsu, Người day con 
rằng : Điều thứ nhứt... ké năng gâm vë tánh 
hạnh Đức Chúa Giêsu thì së bó tội cùng khinh 
dé mọi sự thế gian... v. 0. 


Suy đi nghi lại. 


Đón lai. Nay Đức Chúa Giêsu kêu mời tôi 
năng gầm về tánh hạnh Người mà học với 
Người sự bó thế gian, bỏ tội lôi cùng đặng 
mọi nhon đức phần linh hồn! Con mới nghe 
lời chính mình Ð C G nói, và lời các thánh 
xưng ro ràng mình đã nên thánh vì đã quen 
biết Ð C G, năng gẫm nghĩa là suy nhở các 
gương lành Chúa và nói khó cầu xin cùng Chúa, 

Tin. Lạy Chüa con tin vững vàng sự năng 
gầm về tánh hạnh Chúa là mạch mọi sự lành 
cho linh hồn con... con tin vững vàng sự 


nguyện gẫm thê ấy tóm lại các phương thế 


hay giúp con nên nữ tu trọn lành... Xin Chúa 
thêm đức tỉn cho con bót sự nguội lạnh vói Chúa, 
cho con ái mộ gầm suy các gương lành Chüa!.. 

Xét mình... Xưa rày con chẳng yêu chuộng 
sự gầm cùng học tánh hạnh D C G... chở chi 
hôm nay con sửa mình cùng quyết hằng nhớ 
hằng tích trong lòng những việc D C G đã làm, 


sec Tai 


những sự thương khó Người dà chịu, ắt con 
mau thanh sạch cùng sốt sắng phần linh hồn 
mà chở !.. 

Giục lòng động. 

Theo sự kính mên. 

Thuở nay từ khi sinh ra dèn nay Ð C G 
hằng lo lắng dạy dỗ con, thương con làm 
gương cho con, chịu khó cho con là thề nào... 
mà nếu con ưa ham suy gầm về những sự 
Người đã nói, làm, chịu cho con thì Người 
đặng vui mừng, chẳng tiếc công chút nào !.. 
mà nếu con ở dửng dưng vô sự không lo việc 
ấy thì Người phải mất công cùng phải buồn 
rầu là thê nào !., Lạy Chúa con sấp mình 
xuống dưới chơn Chúa! Con là kẻ vô tình 
cùng Chúa! con ăn năn lo buồn vì mấy năm 
nay con ở nhà dòng mà chưa đặng thiết nghĩa 
cùng Chúa, chưa sửa đặng tính nết xấu, chưa 
tập nhơn đức cho thiệt, con ở nhà Chúa, con 
hằng rước Chúa! Xin Chúa tha tội cho con!.. .. 
Xin Chúa giúp con, thêm đức tin cùng đức... 
kính mến vào lòng con !. 


Theo viéc linh hồn. 


Lạy Chüa, con muốn kính mến Chúa! ấy : 
là sw nên thánh cho linh hồn tu hành! mà | 
nếu con suy gầm về Chúa cho thường thì con | 


ở gần Chúa luôn, càng ngày càng biết Chúa . 


| —?~ 
af cùng càng dễ nhở, lại các việc Chúa bỡi lòng 
a|  thuong con mà ra, con suy thể ấy thì chắc sẽ 
= muốn ở với Chúa hoài, chẳng còn thèm sự 
| thể gian, sự tội lôi, lại con sẽ lần lần làm, 


| chịu mọi sự theo thánh ý theo gương nhon 
|: đức Chúa mà chở!.. Ôi! con muốn, con ước 
| ao sự ấy!.. con chẳng đáng Chúa ban ơn ấy 


F. cho con, song xin Chúa thương linh hôn con, 
kẻo nó lạc đàng nhon đức mà nó phải cực 
quả cùng mất công vô ích... Xin Đức Mẹ soi 
ý lành cho con cứ ở với Chúa Giêsu, häng 
gầm suy về tánh hạnh D CG.. 

Dôc lòng — Cầu nguyên.. 

Kính mến Ð C G, năng tưởng đến D € G là 

Quan thầy dạy con mọi sự lành 
Và coi chừng phần linh hồn cho khỏi 
mất lòng Ð C G trong các việc... nhứt là khỏi 
o hờ lat lẽo chẳng suy nhớ Ð C G khi làm 
các việc thiêng liêng. 
Cầu nguyện cho người ta. 

Xin cho mọi người ta biết và mến D C G 
càng ngày càng thêm. Xin cho cha mẹ — chị 
em — bề trên — cho Hội thánh — các bực 
thánh trong Hội thánh, 

Cho thiên hạ: cho kê ngoại trở lại, cho kẻ 
= liệt lào, cho kể mong sinh thì, cho các Đẳng 
linh hồn được mau thấy mặt Ð C Giêsu 
trên thiên đàng. 
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0 207 NO E RUS 
tiếng D C G phán day con rằng : khi gầm 
vê sự thương khó Chúa. v. v. 


Suy đi nghĩ lại. 

Đón lai lrong tri. Ấy là lời Ð C G khuyên 
con hề gầm về sự thương khó Người thì phải 
có ba ý näy: 1° — Có ý thông tình áo não 
cùng D C G. 2° — Có ý thêm lòng mạnh mẹ 
mà hầm mình đến tội cùng vui lòng chịu mọi 
sự khốn khó ta thường gặp hằng ngày, 3° — 
Có ý bắt chước Ð C G về mọi nhon đức Người 
đã làm gương cho ta khi ấy ! 

Tin. Lay Ð C G nhon từ hay thương quả 
bội, con tin vững vàng khi Chúa chịu nạn 
chịu chết thì Chúa cũng có ba ý mới kê đây, 
Chúa có ý trông con mến Chúa, đau đớn voi 
Chúa, có ý giúp con chịu khó cho bằng lòng 
cùng bắt chước gương lành Chúa làm hồi đỏ!.. 

Xin Chúa thêm đức tin cho con, hầu cho 
con hằng nhớ như vậy mỗi khi con gầm sự 
thương khó Chúa !., 

Xét mình. Thuỏ nay con gầm sự thương 
khó Chúa !.. mà không sửa mình cho đồng 
lòng đồng ý với Chủa !.. Phải chỉ từ nầy về 
sau ảnh chuộc tội hóa nên sách thiêng liêng 
con coi hoài cùng nhắc nhở sự nên giống 
D C G trong các việc con l.. 


Giue lòng động. 


Theo sự kính mến. 

Lạy Chúa, con mới nghỉ lại Chúa hỏi chịu 
nạn chịu chết thì có ba ý nầy: trông con an 
ủi Chúa, lấy sự mến Chúa, thương xót Chúa 
mà trả on cho Chúa — Chúa cũng có ý cho 
con đặng mạnh më khi phải chịu sự khốn cực 
ở đời nầy trong việc bồn phàn. — Chúa cũng 
có ý cho con bắt chước những gương lành 
Chúa làm khi ấy... 

Vậy con là kẻ quyết kinh mến Chúa thì 
con quyết theo ý Chúa trong ba đêu ấy !.. Có 
lễ nào con từ chối sự gì cùng Chúa, mà Chúa 
đã chẳng nê chịu nạn chịu chết cho con đường 
ấy !.. xin Chúa giúp con hằng nhớ sự ấy luôn!.. 

Lạy Chủa, xin Chúa tha sự vong ân bội 
ngài, sự dung dưng vô sự cho con, vì thuỏ 
nay con ở vô tình cùng Chúa quá lẽ!.. chớ 
chỉ con chi lo nên thảnh, nên trọn lành mà 
an ủi RT T T Chúa, mà bồi đền tội lỗi con 
phạm xưa nay !.. Xin Đức Mẹ hãy giúp con 
nên giống D C G về sự yêu chuộng thánh giá; 
về sự hiền lành nhịn nhục khiêm nhượng 
cùng vung theo thánh ý Chúa như Ð C G vậy!.. 


Theo viéc linh hồn. 
Ở linh hồn tôi ! mầy hãy xét: phải chỉ mầy 
hằng nhớ Ð C G, nhứt là ham nhớ DCG 


“HS, |: De 


dau đớn vi lòng thương mầy; phải chi mầy 
quen nhìn xem ảnh chuộc tội mà vui lòng 
chịu vì Chúa những sự khó nhẹ mình gặp 
trong việc bồn phận; phải chỉ mầy ưa nhìn 
xem gương lành Ð C G làm trên cây thánh 
giá nhứt là về đức kính mến vưng theo ý Chúa, 
về đức thương yêu tha lỗi, về đức khiêm 
nhượng, khó khăn v. v. thì mầy chẳng đặng 
liền mọi sự lành, chẳng đặng nên thánh sao ? 
vã lại làm thê ấy thì chẳng phải là đi đàng 
xuôi, dê, dịu dàng lắm sao? — Lạy Chúa, con 
ở nhà dòng mà kính mến Chúa và lo nên 
thánh phần linh hồn... Con muốn tập mình 
nên thánh, con muốn nhờ mọi ơn lành Chúa 
ước ao ban cho con. Vậy con quyết theo Chúa 
trên núi Calavariô, học với Chúa đương dạy 
con trên cây thánh giả !. 

Xin Chúa giúp con vì con là kẻ yếu đuổi 
cùng nhẹ tính nhẹ da, hay mau đồi ý, cùng 


mê theo ý riêng con quá lẽ !.. Xin Chúa thương E 


xót linh hön con cho nó băng an, manh më, 
siêng năng cùng bën dô di dàng trọn lành luôn! 


Dôc lòng — Cầu nguyên. 
Kinh mến Đ C Giêsu cùng hằng nhớ Ð C G 


w— Ea 


luôn trong các việc con hôm nay... Nhớ Ð C G | | 


chịu thương khó vi con, hoặc đội mũ gai, 
hay là chịu đánh đòn v. v. 
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Coi chừng phần linh hồn mà giữ mình 
cho khỏi tội hết sức mình trong các việc cho 
khỏi làm phiền lòng Ð C G... và khi gặp sự 
khó, hay là dịp nào về nhơn dức nào con lấy 
làm khó, con hãy nhớ sự thương khó Ð C G. 

Lạy rất thánh Đức Mẹ xin hãy giúp tôi 
cho đặng in dấu thánh giả Chúa tôi ghi tac 
vào lòng tôi khắn khän ! 


- Cầu nguyện cho người ta. 


Xin cho mọi người biết, nhớ, cùng động 
lòng kính mến D C G chuộc tội: cho cha mẹ 


_— chi em — kê Bề trên... cho Hội thánh... 


cho các nhà viện tu... cho cả và thiên ha : 
cho kẻ ngoại cùng kẻ lạc đạo trở lại... cho kẻ 
mong sinh thì... cho các đẳng linh hồn mau 
khỏi chốn luyện hình... 

Pater — Ave. 

LE vo 21922 

Loi D C Giêsu day dô con nhớ đều nầu : Biết 
mình là ai, là làm sao, âu là bực đầu sự khiêm 
nhượng mà chớ 0. 0. 

Suy đi nghĩ lại. 
Đón lai. Lời gầm con mới nghe thì tóm lại 


vë câu nầy: những sự lành con đặng phần 
hồn và phần xác, theo tính tự nhiên chung 


MAS TE 


cùng mọi người, và theo việc phần rôi, thì đều 
là của Chủa cho con mượn mà thôi, còn những 
đều thiếu thốn, tính xấu, chứng tật, tội lôi thì 
là của riêng con... Gầm vậy thì tính xác thịt 
lấy làm buồn, song con phải cảm on Ð CG 
nhắc con nhớ thê ấy mà chữa tật kiêu ngạo 
trong lòng con... 

Tin. Lạy Chúa, con tin càu mới dón lại 
bài gầm nầy : con hằng quên hoài vì con kém 
đức tin chẳng mạnh tin lời Chúa day con .. 
mà Chúa biết con rõ hơn con biết mình... Xin 
Chủa thêm đức tin cho con đặng lòng khiêm 
nhượng mà chê mình, vi cứ đức tin cùng cầu . - 
xin thì mau đặng khiêm nhượng hơn suy lẽ 
kia lề nọ trong trí, 

Xét mình. Nếu tôi lo giuc lòng khiêm 
nhượng về bực đầu hết nầy thì tôi mau đặng 
toi mäy bực khác. 

Xin Chúa ban on cho con động lòng chê 
bai mình cho thật và luôn luôn... 


Giue lòng động. 


Theo sự kính mèên. 

D C Giêsu muốn cho con tập lòng khiêm 
nhượng Hội thánh hằng dạy con nhớ mình là 
kẻ có tội, con hằng nói vậy khi đọc kinh... — 
không khiêm nhượng, không khinh đề mình 
thì chẳng đặng nên giống D C G... mà chẳng 
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tập nên giống Ð CG thì chẳng đẹp lòng Người, 
chẳng có lòng kính mến cho thài... 

Ó Chúa Giêsu rất đáng yêu mến... con xin 
học với Chúa sự khiêm nhượng! con xét Chúa 
ở khiêm nhượng tại Bêlem, Nazarét, trên cây 
Thánh giá, trong Thánh thê bí tích là thê nào ! 
con muốn hạ mình xuống, kề mình là kẻ rốt 
hèn... là vật thọ sinh, là hư không, ở tại 
Chúa mọi đàng... 

Xưa rày con lo ra kiêu ngạo quá lễ nhiêu 
khil.. Con xin Chúa tha tội ấy cho con cùng ! 
— Con xin Chúa ban on lánh mọi sự khoe 
mình, cậy tài trí mình, vì lòng kính mến Chúa, 
cho khỏi làm phiền lòng Ð C Giêsu rất khiêm 
nhượng mọi đàng!., 


Theo viéc linh hồn, 

Khiêm nhượng là cội rễ cùng là nhon đức 
giữ các nhơn đức cho khỏi hư... Lạy Chúa, con 
xin Chúa thương linh hồn con mà thêm lòng 
yêu chuộng nhơn đức ấy cùng ân cần lo lắng 
bỏ mọi sự khoe khoang cậy mình kiêu ngạo... 

Ở khiêm nhượng trong mọi sự, hăng chê 
bai mình cùng yêu vị kẻ khác thì là mạch mọi 


_ sự bằng an, vâng lời, thuận hòa.,. kẻ ở khiêm 
= nhượng trong nhà dòng thì đặng nhờ sự bình 


yên của Chúa luôn... Lạy Chúa! con ước ao... 
con xin Chúa ban sức mạnh cho con ra tay 


ET oE 


tập tành nhon dire rất trọng ấy, nhứt là bỏ 
cho kíp, góm ghiếc những tính kiêu ngạo ` 
hằng nôi lên trong linh hồn con !.. 


Dõốc lòng. — Cầu nguyện. 


Kinh mến Ð G Giêsu, hằng nhớ đến Người 
cách riêng näy: nhó Ð C G đã hạ mình xuống 
trong mọi việc Người luôn. 

Coi chừng phần linh hồn mà giữ mình 
cho khỏi mất lòng Ð C Giêsu nhứt là bỏ cho 
kíp những sự cám dô về tính kiêu ngạo. 

Chúa Giêsu... khiêm nhượng trong lòng, 
xin Chúa uốn lòng tôi nên giống như Trái 
lim Chúa. 


Cầu nguyện cho người ta. 


Xin Chúa chữa chúng tôi cùng mọi người 
cho khỏi mê tội kiêu ngao — cho cha mẹ, chị 
em, kẻ bề trên, cho Hội thánh cùng các bực 
thánh, cho cả và thiên hạ, cho kể ngoại, kê 
mong sinh thì, xin cho các đẳng linh hồn mau 
lên chốn nghỉ ngơi. 


NOR Ts 


1°" VOL. P. 155 


Con hầu tưởng nhw thề Đức Mẹ hiện ra mới 
con mà cắt nghĩa cho con hiều rò đều gầm nầu : 
- — DCT dà ban cho Đức Me được khỏi tội tồ 
j tông cùng được chịu nhiều ơn trọng khác là 
= thề nào, v.v 
| Suy đi nghĩ lại. 

Đón lai. On Đức Mẹ khỏi đúng bọn nho 
_ tội tô tông thì là ơn tóm lại các ơn Đức Mẹ 
= đã đặng trong cả và đời, là cội rê mấy ơn khác 
_ hết thầy... chẳng những Đứa Mẹ đã đặng khỏi 
| mắc tội tò tông, mà Đức Mẹ lại cùng đặng tin 
| cây mến Chúa cách lạ lùng quá hơn mấy däng 
= thánh đẩ sống lâu năm ở đời. Lại Người đặng 
__ vững chắc về sự chí thiết cùng Chúa, đến dôi 
| Người chẳng hề khi nào phạm tội nhẹ nào 
= hết; sự nầy có một mình Đức Mẹ đã đặng 
= trong loài người. 
| Tin. Con hãy thưa với Đức Mẹ con tin 
= vững vàng như vậy, xin D C Giêsu và Đức Me 
_ thêm đức tin cho con, vì càng tin những sự ấy 
- thì càng thêm lòng kính và mến Đức Mẹ. 
_ Xél mình. Tôi gẫm về Đức Mẹ thì thêm 
- lòng thảo, nghĩa là tôn kính, trông cậy, yêu 
- mến Đức Mẹ, ấy là phước rất trọng cho tôi là 
-_ thề nào! xin Đức Mẹ giúp cho con, soi ý lành 
_ cho con động lòng thê ấy hôm nay. 
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Giục lòng động. 


Theo sự kính mên. 

Các ơn phước Đức Mẹ đã nhờ thì đều là 
tai D C Giêsu ban cho Người... Con hãy cám ơn 
ÐC G, làm một cùng Đức Mẹ mà đội ơn Chúa ! 
con cũng mirng cho Đức Mẹ: Kinh mừng 
Maria đầy ơn phước l.. 

Con là con Đức Mẹ con phải bắt chước 
Mẹ con, theo sức con, là lo cho sạch tội, rắn 
xa lánh nó và ăn năn thảm thiết tức thì khi 
rủi phạm tội đầu mà tội nhẹ mà thôi... con hãy 
nghe tiếng Đức Mẹ biêu con vậy, con thưa 
cùng Đức Me con cùng quyêt vây cho dep 
lòng Người. 

Theo viéc linh hồn. 

Con hãy nhớ, cùng cầu xin Đức Bà chẳng 
hề mắc tội tô tông thì con nhờ phần linh 
hồn nhiều lắm. 

Năng suy nhớ on cao trọng näy Đức Me 
đã đặng thì thêm lòng tin cậy cho con. Mẹ càng 
nhon đức thì càng phép tắc mà giúp con mình. 

Lạy Đức Mẹ, con hết lòng trông cậy Đức 
Mẹ sẽ giúp con nên người tu hành theo ý BC G 
và Đức Mẹ muốn, vì Đức Mẹ phép tắc và lòng 
lành quá bội. Xin Đức Mẹ nhắc con nhớ một 
sự nầy, là kêu đến Đức Mẹ cho thường, như 
vậy thì con chẳng sợ øì về phần rỗi con, 
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chẳng nghi ngại về sự con bền dô ở nhà dòng 
cho đến trọn đời con. 
Dốc lòng — Cầu nguyện. 

Kính mến Ð C G và Đức Mẹ, nhớ đến hai 
Đấng cho hết lòng mỗi giờ trong ngày hôm nay. 

Coi chừng giữ mình cho khỏi làm mất 
lòng Ð C G và Đức Mẹ hôm nay, kêu Đức Mẹ 
trong con buồn trong cơn cám dỗ, 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Đức Mẹ phù hộ cho mọi người, dắc 
mọi người đến Thiên đàng... cho cha mẹ, chị 
em, kẻ bề trên, cho Hội thánh, các nhà dòng 
nhà phước, cho cả và thiên hạ: cho kê ngoại 
trở lại, cho kẻ liệt lào, cho kẻ âu lo đặng Đức 
Mẹ phù hộ, cho kẻ mong sinh thì đặng chết 
lành, cho các đẳng linh hồn nhờ Đức Mẹ thăm 


viếng an ủi, cùng mau đem lên Thiên đàng. 
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Con hầu cứ nhó có mặt Chúa dâu dang 
khi con nghe đọc lòi gâm näy: Những lề 
buộc D. 0. 


Suy đi nghĩ lại. 

Đón lai. Don mình rước Ð CG hoặc nhon 
dip lễ Sinh nhựt, bay là khi chịu lễ, hay là khi 
hòng cẩm phòng, khấn hứa, v, v, thì là việc 
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trọng lắm, trọng hơn việc rước vua thế gian; 
cho nên phải dọn mình trước, mới kính Chúa 
đủ, mới khỏi vô phép. — Lại rước Chúa thì 
chẳng những phải dọn mình mà kính Chúa, 
mà cũng phải ước ao yêu chuộng on lành 
Người sẽ ban eho ta, thì Người mới ban xuống 
ơn ấy. — Sau khi Chúa thắm viếng linh hồn 
thì Người muốn cho nó dọn mình cho sẵn là 
chừa những tội nghịch những nhơn đức Chúa 
đem theo. 

Tin. Lạy Chúa. con tin sự dọn mình thể 
ấy là cần cho linh hồn con, là sự đẹp lòng 
Chúa, cho nên Chúa tó lòng thương con khi 
dạy làm vậy. | 

Xin Cbúa thêm đức tin cho con thêm lòng 
kính Chúa cùng kính mấy ơn thánh Chúa 
ban cho con. 

Xét mình. Con tin thê ấy thì sẽ đặng nhờ 
cho trọn moi ơn Chúa ban cho con! nào có 
sự gi cần hơn cho con là kẻ ở nhà Chúa, cần 
phải nhờ ơn riêng on trọng, hằng rước Chúa 
vào lòng! Xin Đức Mẹ soi ý lành cho con 
trong giò nguyện gâm nầy ! 


Giục lòng động. 


Theo viéc linh hồn. 
ĐCG thương tôi quá bội... Người hằng xuống 
on cho tôi, mà khi tôi rưởc lễ cùng khi tới 
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-_ ngày lễ cả, thì Người mở tay ra mà ban ơn 
— trọng hơn thường, ôi! Chùa thương tôi đường 
_ ấy, làm sao nôi cám on Chúa! Lạy Chúa, con 


tán lạ ngợi khen cảm tạ lòng lành Chúa theo 


= sức con! Ð C G phiền muộn khi thấy ta dê 


ngươi không nhớ dọn mình, không ước ao, 
không trông. không tập mình nên xứng đáng 


-lãnh ơn thánh của Người! ơn nào cũng là của 


vô giá, vì Chúa đã chiu nạn chịu chết mới có 
on thánh Người giúp ta. 

Lạy Chúa, con xưa nay đề ngươi quá lẽ, 
con không sá kê ơn Chúa ban là bao nhiêu ! 
Xin Chúa tha thứ cho con! Con lo buồn ăn 
nän vì hằng làm phiền lòng Chúa ! Xin Chúa 
chớ bỏ con, xin Chúa nhịn con, con quyết 
kính chuộng mây ơn trọng Chúa ban cho con 
khi rước lễ, chiu phép Giải tôi, chầu lễ cả 
quanh năm... 

Theo viéc linh hồn. 
Không on Chúa giúp con, hay là có ơn 


4 Chúa ban mà Người ban không đủ, thì con ra 


làm sao ? tính nết xấu con càng ngày càng 
thêm, nhon đức nào thì con tập cùng không 
nôi, con làm sao mà giữ nghĩa Chúa, mà giữ 
on Chúa kêu con ở nhà dòng !.. 

Lạy Chúa, con hạ mình xuống, con nhìn 


| biết con là không, là kẻ tội lỗi, con phải nhờ 
- Chúa giúp luôn luôn !.. Xưa nay con chẳng 
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thèm dọn mình, không lo ước ao, yêu chuộng 
những ơn thánh Chúa !.. Con sợ hãi vì con 
đáng Chúa bỏ con!.. Xin Chúa tha thứ cho 
con kẻo linh hồn con phải khốn nạn không 
biết cần ai mà nên người tu hành cho 
xứng đáng !.. 

— Con hãy nhớ kể di đàng nhon đức ở 
nhà dòng cần phải nhờ ơn Chúa giúp hơn kẻ 
ở thế gian, cho nên Chúa sắm ơn nhiều hơn 
và quí hơn cho kẻ ấy đặng tới nơi, đặng bền 
đỗ... mà Chúa buộc đòi phải yêu chuộng, cầu 
xin, ước ao, tập mình, nghĩa là dọn mình 
trước đã !.. Lạy Chúa, con xưa nay ơ hờ, đề 
ngươi, hằng làm hại mình, ngăn trở chẳng 
cho Chúa ở rộng lòng với con theo ý Chúa 
muốn !.. cho nên xưa rày con chẳng tấn tói, 
càng ngày càng thêm sự lôi thôi... Xin Chúa 
thương xót linh hồn khốn nạn nầy cùng cho 
nó yêu chuộng ước ao mấy ơn Chúa dọn cho 
nó nhờ mà nên thánh 1.. 

Lạy Chúa, con hết lòng muốn nên thánh, 
cho nên con ước trông on Chúa ban cùng 
hết lòng !.. 


Dõốc lòng — Cầu nguyện. 
Kinh mến Ð C G, nhớ Chúa cho hết lòng 
trong các việc.. (riêng: nhớ Chúa hòng đến 
trong lễ sinh nhựt, trong giờ rước lễ... ) 


Coi chừng phần linh hồn cho khỏi làm 
mất lòng Chúa trong mọi việc... ( riêng : ) có 
ý dọn mình chầu lễ sinh nhựt cùng chịu lễ 
ngày mai cho sốt säng... 


Cầu nguyện cho người ta. 


Xin Chúa xuống ơn thánh cho mọi người!.. 
nhúứt là trong lễ sinh nhựt hòng đến... cho cha 
mẹ — chi em — cho kẻ bề trên — cho Hội 
thánh — cho các bực thánh — các nhà dòng 
— cho cả và thë gian — kẻ ngoại kẻ lạc đạo 
— kê mong sinh thì, cho các đẳng linh hồn 
đặng lên thiên đàng cho kíp. 
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Con hầu nghe lòi nây cho chăm chi, må 
dang khi nghe con hầu nhìn xem Chúa Hài 
Đồng mới sinh ra... ở nơi máng có, V. 0... 

Suy đi nghi lại. 

Đón lai. Con cứ nhìn xem Chúa Hài Đồng 
cùng nhớ lại ba lễ con mới nghe nhắc lại theo 
sách mà ngợi khen lấy làm lạ Chúa mới sinh 
ra. Näy là D C T, Con DB C T- cao trọng vô 
cùng mà Người hạ mình xuống làm người 
hèn hạ giống như ta vậy... Chúa nhập tính 
D C T làm một cùng tính người ta trong một 
ngôi, những sự trọn tốt trọn lành vô cùng với 


= 


những sự yếu duối hèn hạ người ta... Nhút 
là ta hãy lấy làm lạ lòng Chúa thương la, vì 
sự Con Ð C T làm người là sự xấu hồ khốn 
cực cho Người, ta suy cho tấu chẳng đặng!.. 

Tin... Con suy hiểu chẳng đặng làm sao 
Chúa thương con dường ấy! Con suy hiều 
chẳng đặng làm sao Chủa Giêsu gồm no trong 
mình những sự sang trọng D C T cùng những 
sự hèn hạ yếu đuối người ta... Nhưng mà con 
lav Chúa Hài Đông, con tin có như vậy.. 
chẳng hồ nghi chút nào !.. 

Xin Chúa thêm đức lin cho con mạnh tin 
hơn cùng bằng nhở sự mầu nhiệm Chúa hạ 
mình xuống chịu xấu hô mà thương con !.. 

Xét mình. Phải chi con động lòng tin kinh 
Chúa rất sang trọng vô cùng bôi lòng thương 
con mà làm người ta thì con đặng sốt sắng 
kính mến Người, chẳng từ chối sự gì cùng 
Người !.. 

Xin Chúa giúp con däng on ấy ngày 
hôm nay. 

Giục lòng động. 

Theo sự kính mên. 

Con cử ở dưới chon Ð C G nằm trong 
mảng có cùng than thở cùng Người mà tô ra 
sự mång, làm một cùng các thánh thiên thần... 
sw cám tạ đội ơn, vì Chúa mới sinh ra khỉ sự 


AE. so: 


_ việc chuộc tội cho con — läy läm la theo 
__ những lë mới nghe đọc trong bài gầm; các 
thánh xem Ð C G Hài Đồng thì lập đi lập lại 


chẳng khi đừng ! 
Kia Hài nhi bé mon nầy là D C T !.. Người 
chịu như vậy vì lòng thương tôi !.. — Con hạ 


= mình xuống, bỡi nhở mình là kẻ có tội làm 


- mất lòng Chúa Hài Đồng, làm cö cho Người 


= phải chịu đau đớn hồi đó ! — Con dưng lòng 


kính mến... kính mến hết lòng... quyết lòng 


- bắt chước Ð C G nhứt là về sự khiêm nhượng, 
_vưng lời, khó khăn, cho vui lòng Người !.. 


Theo 0iệc linh hồn. 

Việc BCG sinh ra sanh ích gi cho con ?.. Con 
muốn biết thì hãy hói mình: Như Chúa không 
sinh ra, như Ngôi thứ Hai không làm người 


thì linh hồn con ra làm sao 9.. Mọi ơn thánh 


ta nhờ thì đều bỡi sự mầu nhiệm Ngôi thứ 
Hai ra đời mà ra !.. — Con hãy cám ơn — hạ 


_ mình xuống, trách mình là ké bạc ngûi, cô 


lòng chai đá cùng Chúa vì chẳng thèm nhở 


Chúa bao nhiêu, chẳng lo dùng on Chúa ở 


= voi con cho đầy đủ, chẳng siêng tập linh hồn 


mình bắt chước Ð C G, cùng hằng liều mình 
làm mất linh hồn mình, hay là đề nó ra nguội 
lạnh trễ nải chẳng giữ cho trọn on Chúa kêu 


` gọi nó đi theo Người !.. 


cò ĐÁ, 


Lay Chúa, xin Chúa tha thứ cho con ! — 
Xin Chúa Hài Đồng an ủi linh hồn näy, thối 
thúc linh hồn con vội vã theo-chon Chúa, 
chẳng cho n6 lạc đàng mà theo tính kiêu ngạo, 
thong thả,trễ näi... Con thấy Chúa thương con 
hôm nay dường ấy;, vậy con hết lòng lin cåy 
cùng vui lòng phú mình cho Chúa mà tập mình 
nên thánh trong nhà dòng cho hết lòng !.. 

Dôc lòng — Cầu nguyện. 

Kính mến Ð CG — hằng nhớ D C G luôn 
trong các việc... (riêng: ) nhớ Ð C G nằm 
trong máng có, mới sinh ra vì lòng thương con. 

— Coi chừng phần linh mà giữ mình cho 
sạch tội trong mỗi giờ môi việc — (riêng :) 
cho khỏi làm cực lòng cùng mất lòng Ð C G 
Hài Đồng. 


Cầu nguyện cho người ta. 


Vì Chúa xuống thé làm người, Chúa chữa 
chúng tôi cùng mọi người khỏi mọi sự dữ, 
đặng mọi sự lành... Xin như vậy cho cha mẹ 
— chị em — bê trên — cho Hội thánh — các 
hàng Giám mục — các nhà viện tu — cho cả 
và thiên hạ : kẻ ngoại, kẻ lạc đạo, kẻ liệt lào, 
kẻ mong sinh thì, cho các đẳng linh hồn mau 
lên chốn nghi ngơi... 
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| E Lire les deux pages — jusqu'au bas de la page 259. 


ee Suy đi nghi lại. | 
Đón lại. Mấy lời Chúa mới phán day con 
về sự kêu tên Thánh Người có sức an ủi con 


_ mọi đàng thì tóm lại về câu nầy : D C G bièt 


con cần phải có ai an ủi cho thường phần linh 
hồn, chính mình Người muốn lãnh việc ấy, 
Người bièu con kêu tên thánh Người cùng suy 
nhớ Người... không nên phản hai đều ấy 
khỏi nhau... — Người an ủi con nhiều cách : 
Người soi ý lành cho con, vì hè con nhớ Đức 


Chúa Giêsu cùng kêu tên thánh Người thì con 


nhở lòng Chúa thương con, lập công cùng chịu 
khó cho con, con nhớ điều răn Người, nhở 
việc phải làm hay là sự phải lánh... 

— Chúa cũng an ủi khi con kêu tên thánh 
Người cùng chăm chỉ đến Người, là khi Người 


cho con động lòng kính mến Người, nhứt là 


khi con suy gầm, xem lề v. v. 
— Chúa cũng ban lòng mạnh mè cho con 
bằng lòng chịu khó bối sự diu ngọt của Chúa 


_ đỡ bớt đau đớn cho con... 


Tin. Lạy Ð C G, con tin vững vàng sự nhớ 
Chúa cùng kêu tên thánh Chúa là mạch mọi 
sự an ủi cùng bồ sức phần linh hồn... Xin 
Chúa cho con mạnh tin sự ấy cho con hằng 
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tàp nhớ Chúa cùng kêu tên thánh Chúa luôn 
trong các việc con !.. | 
Xét mình. Thật là tôi đã từng trải sự nầy 
là : tại con ít nhớ it kêu tên thánh Ð C G cho 
nên, con chậm trễ việc linh hồn nhiều khi... 
Xin Chúa ban ơn bày giờ cho con sửa mình !.. 


Giục lòng động. 


Theo sự kính mến. 

Lay D C G, con ở đời, ở nhà dòng, cé 
một việc cân kíp cho con, là kính mến Chúa... 
mà hê kính mến Chúa thì phải nhớ Chúa, kêu 
tên thảnh Chúa cho thường. hoặc bé ngoài 
hay là trong lòng... Ôi! Con ít kinh mến Chúa 
là thể nào! trí và lòng con hằng tưởng lo 
muôn vàn sự hư vô ích, không thèm ép mình 
chăm chỉ đến Chúa, đến thánh ý Chúa ! .... 

Con hạ mình xuống dưới chơn B C G.... 
con nhìn biết con là môt đứa vô tình — con 
lo buồn ăn năn về sự dửng dưng vô sự, lôi 
thôi, œ hờ làm cho con ra nguội lạnh cùng Chúa 
trong các việc con. — Xin Chúa tha thứ cho 
con! Xin Chúa ban on cho con đầy lòng 
kính mên Chúa cùng siêng tập nhở cùng kêu 
tên thánh Giêsu, và chê bó mọi sự tội lôi 
cùng những sự vô ích !.... 
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Theo viéc linh hôn. 
Chẳng cần gì xét lâu mà hiều sự nhớ 


— BC G cùng kêu tên thánh Người là sự cỏ ich 
cho linh hồn là thê nào.... Lạy Chúa, nhiều 
= khi con sa ngà phạm tội kia lội nọ mà con 


cũng đã đặng nguyện gầm, xem lé, rước Chúa 
sớm mai... song le con đương làm việc bồn 
phận ban ngày, con gặp sự cám dô hay là sự 
buồn, thì con thua di, vi con chẳng quen suy 


= nhớ Chúa, kêu tên thánh Chúa, con thiếu SỨC 


pus, thiểu ơn an ủi phie linh hôn !.. cẤy là 


Vậy con ước ao và con ni xin Chúa ban on 


ái mộ nhớ tưởng Chúa cùng kêu tên thánh 
Chúa trong các việc con ban ngày !.... Chúa 
thương linh hồn con cùng muốn cho con nên 
thánh, con cũng muốn như vậy mới khỏi mất 


_ on Chúa kêu gọi, cùng mất ơn nghĩa Chúa 


sau,... Con xin hôn chon Chúa mà gắn vỏ nài 


| nr Chúa ban ơn ấy cho con... cùng giúp con 


tập như vậy luôn !..., 
| Dôe lòng — Cầu nguyện. 

Kinh mến cùng nhớ Ð CG trong các việc.. 
( riêng: ) cùng kêu tên thánh Giêsu nhiều khi 


ban ngày. 
Coi chừng phần linh hồn cho khỏi làm 


__ mất lòng Ð C G.... (riêng ) cho dễ đặng sự ấy, 
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kêu tên thánh Giêsu cùng nhớ Ð C G khi gặp 
địp tội hay là sự gì khỏ trong việc mình... Xin 
Đức Mẹ soi ý lành ấy cho con !..... 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin cho mọi người biết, và phở, và tin cậy 
Ð C G.... Cho cha mẹ — chị em -- kẻ bê trên 
— cho Hội thánh — cho các nhà tu hành — cho 
cả và thế gian — cho kẻ ngoại cùng kẻ lạc đạo 
— cho kẻ âu lo cùng kẻ mong sinh thì. 

Nguyện cho các đẳng linh hồn. 


le voL, b, 291 

Lire le paragraphe III milieu de la page 
293 après avoir lu le titre du điều thứ nhút.... 
puis lire le điều thứ hai.... | 

Đang khi nghe doc lòi sách, tri và lòng con 
nhìn xem D C G cùng Ba vua tai hang dá 
Bỏlem. Điều thứ nhứt: vi ý nào v. v. 

Suy đi nghĩ lại. 

Dón lại Ba Vua ra mắt Ð € G chẳng đi 
tay không, Ba đấng ấy dưng ba lễ vật, lễ vật 
ấy có nghĩa thiêng liêng mầu nhiệm — dưng 
vàng đóng thuế cho vua, dưng nhĩ hương mà 
kinh thờ D C T, một dược mà ướp xác Ð C G 
là kẻ hay chết.... Vàng cũng chỉ của qui báu 
kính mến, nh hương chi sự cầu nguyện, một 
dược chỉ sự hàm mình cho chết tính xác thịt... 
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Tin. Lay Ð C G, con tin vững vàng Chúa 
nhắc con nhớ ba lễ våt Ba vua xưa dưng cùng 
Chúa thì Chúa hồi đó tính cho người ta sau sẽ 
biết mà dưng lễ vật thiêng liêng cho Chúa... Con 
tin sách Évang chẳng dạy sự gi vô ích vì là 
Chúa soi trí cho các thánh Sử.... 

Xin Chúa thêm đức tin cho con nghe cùng 
suy xét cho cần thận mọi lời mọi việc Chúa... 

Xét mình. Con dưng cho Ð C G ba lễ vật 
như ba Vua xưa thì con chắc đặng đẹp lòng 
Ð C G.... Vậy con xin Chủa giúp con dưng cả 
và mình cho Chúa, cho vui lòng Chúa cùng 
cho linh hồn con nhờ sự nên thánh trong 
nhà dòng.... 

Giục lòng động. 

Theo sự kính mến. 

Con lập lại cho Ð C G nghe những lời ba 
Vua đã thưa với Người hôi đó, đang khi tay 
dưng ba lễ vật... Lạy Chúa, con xin dưng 
vàng cùng Chúa, là nhìn biết, ngợi khen Chúa 
là B CT, là Vua trên hết các vua. — Con xin 
đưng nhữ hương mà nhìn biết cùng ngợi khen, 
kính mừng Chúa là Thầy cả, là Đấng lế lê 
mình cho sáng danh ĐC Cha. 

— Con xin dưng một được là nhìn biết cùng 
kính mến Chúa là người ta thật, hay đau hay 
chết như con, vì lòng thương con, mà chuộc 
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tội cho con... Xin Chúa lấy lời con mừng Chúa 
làm êm tai! chớ chi ba lễ vật ấy däng đẹp lòng 
Chúa như lễ vật ba Vua dưng xưa !.... 

Vì chưng con ở đòi nầy, ở nhà dòng nầy 


nào con muốn sự gi trừ ra một sự vui lòng, - 


an ủi Chúa ! Con muốn, con xin sự kinh mến 
Chúa luôn !.... 

Theo viéc linh hồn. 

— Con xin Chủa ban cho con sự kính mến 
là vàng thiêng liêng, sự ải mộ câu nguyện làm 
cho lời-con cầu nguyện ngọi khen Chúa lên 
thấu đến Chüa như khỏi hương trong nhà thờ, 
và sự hầm mình phá cho chết tính xấu 
con như môt dược khi ướp xác kế chết cho 
khỏi thúi nát... Chúa ban trước thì con mỏi 
có mà dưng cho Chúa !... Xin Chúa ban ba ơn 


ấy cho con nhờ phần linh hồn vì ba on y cần f 
kíp mà giúp con giữ luật Chúa, giữ những lời f 


con đã khẩn cùng Chúa.... 

Ó Chúa Giêsu Hài Đồng xin Chúa an ủi 
linh hồn con, cho nó sốt sắng đi theo Chúa, ở 
với Chúa luôn!... 


Dõe lòng — Cầu nguyện. 


Kính mến B € G, ra sức nhớ Ð C G trong 
mỗi việc làm... nhớ dưng mỗi việc như lễ vật 
cho Ð C G Hài Đồng. 
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Coi chừng phần linh hồn cho khói làm 
eue lòng Ð C G Hài Đồng trong sự gì, cå ngày 
hôm nay. Pater. Ave. 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin cho mọi người nhờ ơn kính mến 
Ð C G cùng siêng lo phần rôi mình... cho cha 
mẹ — chi em — kẻ bề trên — cho Hội thánh 
— các thầy cả — các nhà dòng ; 
thiên ha ; kê ngoại kế lạc đạo — kẻ liệt lào — 
kê mong sinh thì. 

Xin cho các đẳng linh hồn mau lên trời mà 
chầu chực D C G.... 


Í°*' VOL, P. 325 + 
Lire điều thứ nhứt — et điều thứ hai _ 
( alinéas IT et III ) a 
Tiếng D C G phản cùng con rằng : Điều thứ 
nhứt : ai kêu goi ta ? v. v. 
Suy đi nghĩ lại. 
Đón lai. Ð C G là Ð C T kêu gọi con làm 
tôi tá Người, Người đã tạo hóa cùng hằng gìn 
giữ con, con thuộc về Người mọi đàng... Ð C G 


_ cüng là Đấng cứu chuộc, Người đã chuộc con 


lại khỏi tay ma qui, con thuộc về Người phần 
hồn phần xác... Lại con đã vào nhà dòng mà 
làm tôi tá D C G.... 


cho cả và - 
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D C G kêu gọi con mà giao chiến cùng ma 
qui xác thịt thế gian, cho con nên thánh 
đặng vào sô các thánh đời đời.... 

Tin, Lay Ð C G rất đảng yêu mến, con tin 
vững vàng Chúa kêu con làm tôi tá Chúa, 
Chúa kêu vậy có ý thương con, có ý cho con 
đặng phước thật ở đời nầy và đời sau.., 

Ain Chúa thêm đức tin vào lòng con cho 
con hay nhớ con phải theo Chúa !... 

Xét mình. Vì chưng xưa nay con ở bất 
trung cùng Chúa quá lẽ... Phải chỉ con nhờ 
việc suy gâm nầy mà sanh lòng mạnh më sốt 
sắng theo Chúa cho hết sức con l... 

Xin Đức Mẹ soi ý lành cho con trong 
giò näy L... 

Giụe lòng động. 

Theo sự kính mến. 

Lạy Chúa, con là ai mà Chúa mong moi 
ước ao cho con làm tôi Chúa vậy !... Chúa 
chẳng đặng nhờ con sự gì, Chủa chẳng thiếu 
sự gì l... ÐC G trả lời rằng : Bổ: lòng thương 
con mà Cha kêu con cùng hằng an ủi con 
theo Cha... 

Lạy Chúa, nào con dám đề ngươi mà chối 
ơn Chúa kêu gọi? có lë nào con làm phiền 
lòng Chúa, làm mất công Chúa cứu chuộc?.. 
Bồi lòng con kinh mến Chúa thật, cho nên 
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con dưng mình cùng Chúa, phú mình làm tôi 
Chúa trong nhà dòng nây cho đến chết... 

Xin Chúa tha thứ mấy tội bạc ngẩi, trê 
nải, cứng cỏi với Chúa xưa nay!.. Xin Chúa 
thêm lòng kính mến Chúa vào lòng con cho 
con mạnh lòng cùng bền đỗ theo Chúa luôn... 

Theo viéc linh hồn. 

Lay Ð C G là quan thầy kẻ ở nhà tu hành, 
con xét nếu con không hết lòng theo chon Chúa, 
lo cho đồng lòng đồng ý cùng Chúa trong mọi 
việc con thì con liều mình phải thiệt hại lớn 
lắm là thể nào !.. Chúa là mạch mọi ơn lành 
giúp cho con rỗi linh hồn cùng nên thánh, con 
bỏ Chúa hay là chọc cơn Chúa giận mà Chúa 
cực chẳng đã phải bỏ con thì con còn nhờ ai 


mà khỏi phải khốn !.. cho nên con sợ hãi tính 


xấu con là thê nào !.. Xin Chúa, xin Đức Me 
øìn giữ con, giúp con sợ luôn mà coi chừng, 
giữ mình, vì chưng con giữ lòng sợ thì giữ 
lòng khiêm nhượng, siêng cầu nguyện cùng 
chỉ lo sửa mình !.. 

Lạy Đức Mẹ, con xin phú lính hồn con 


cho Đức Me, con mới đặng chắc con theo Chúa 


cho trọn và cho đến cùng ! Miễn là con ân cần 
lo lắng chạy đến Đức Mẹ thì chắc con đặng 
làm tôi BÐ C G... 


Tổ a 0 


Dôc lòng — Cầu nguyện. 

Kính mến Ð C G — chỉ lo nhớ Chúa trong 
những việc con làm... (riêng: ) nhớ D C G kêu 
con đi theo Người, biều vưng theo ý Người 
trong các việc nầy. 

Coi chừng phần linh hồn mà giữ mình sạch 
tội cå ngày — (riêng: ) mà giữ mình khỏi bỏ 
chẳng theo Ð C G... 

Cầu nguyên cho người ta. 

Xin Chúa là đàng thật cùng sự sống thật 
chúng tôi khẩng cho mọi người nhờ Chúa diu 
dắc lên thiên đàng; cho cha mẹ — chị em — kẻ 
bề trên — Hội thánh — các bực thánh — các 
nhà tu hành — cả và thế gian — cho kẻ ngoại 
cùng kẻ lạc đạo — cho kẻ mong sinh thì. 

Xin cho các đẳng linh hồn mau về quê thật 
thiên đàng. 

Ave Maria. 


1° VOL. P. 374 — LIRE 2 PAGES. 
Lời Ð C G phán day rằng : — Ð C G có 
lòng rất khiêm nhượng là dường nào 0. v. 


Suy đi nghĩ lại, 


Dón lại, Trong mấy trang nầy Ð C G cho con 
suy xét ai rửa chon và Người rửa chon cho ai... 
ai rửa chơn? Là Ð C G, là Đấng rất sang trọng 
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vô cùng, thông minh phép tắc... Nay Người hạ 
mình xuống là thê nào... Ð C G rửa chon cho 
ai? cho các thánh tông đồ mà lại cho thắng 
Giudà nữa ! kìa Chúa hết lòng khiêm nhượng 
cùng thương nó là thê nào !.. 

Tin. Có lề nào hồ nghỉ lời Ð C G dạy phải 
ở khiêm nhượng có thật không, khi con thấy 
Chúa giữ nhon đức ấy mà hạ mình xuống 
dường ấy !.. 

Lạy Chúa, con tin vững vàng Chúa là mẫu 
gương các việc lành phước đức, nhứt là việc 
lành khiêm nhượng cùng thương kẻ có tội cùng 
kế làm khốn mình ! Xin Chúa thêm đức tin về 
sự ấy vào lòng con cho con đặng ra tay bắt 
chước Chúa cho hết lòng ? 

Xét! mình. Chó chi tôi đặng ải mộ sự khiêm 
nhượng như Ð C G! xin Đức Mẹ soi ý lành 
trong giò gầm nầy cho con dốc lòng nên giống 
R T TT Chúa về sự khiêm nhượng... 


Giục lòng động. 


Theo sự kính měn. 

Ð C G rất dáng yêu mến luôn trong các 
việc Người làm... nhưng mà khi con thấy Chúa 
hạ mình xuống rửa chon cho Giudà thì sing 
sờ cùng bắt mến R T T T Chúa rất khiêm 
nhượng dường vê 
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Lay Ð C G, con cám đội ơn Chúa vì trong 


việc ấy Chúa tô mình ra là Đấng trọn lành. 


cùng day con, an ủi con đi đàng trọn lành !., 

Chúa trông con sửa, bỏ tính kiêu ngạo cho 
con đẹp lòng Chúa! Lạy Chúa con ước ao, 
con muốn, con quyết từ bỏ tính kiêu ngạo, 
mà chịu hạ mình xuống, chê mình, vưng lời, 
nhịn kẻ ở vô phép cùng con... Xin Chúa tha 
những tội kiêu ngạo vô số con phạm xưa nay 
mà làm phiền lòng Chúa quá lẽ!.. Con ở nhà 
Chüa, rước Chúa hoài mà còn tích lòng kiêu 
ngạo cứng cỏi thì làm sao ? 

Xin Chúa giúp cho con kính mến Chúa 
mà bắt chước gương lành khiêm nhượng Chúa 
làm mà dạy dỗ an ủi con!.. 

Theo viéc linh hồn.. 

Chúa hòng lia thế nầy trối lại nhơn đức 
khiêm nhượng làm một cùng phép Thánh thê... 
vì chưng nhơn đức ấy rất cần kíp cho linh 
hồn đặng rỗi cùng đặng nên thánh trong bực 
tu hành!., Chẳng lo chừa tính kiêu ngạo thì 
chẳng chừa đặng tính xấu nào, lại hằng phạm 
nhiều tội, và lại dầu mà làm việc lành thì cüng 
không đặng công nghiệp là bao nhiêu... ở kiêu 
ngao trong nhà Chùa thì cùng làm hại kẻ khác, 
mất bằng an cho mình cùng phá sự bằng an 
chung trong nhà Ì., 


Cri 
`. 
s - | 
a 
D g 
| 
3 
y i | 
3 
E | 
* | i 
h ; | | 
` › 
` 
«< | i 
k3 «| 
hi À 
, ˆ | 


ERE „ FA 


Lay Chủa, xin Chúa ban ơn cho con ghét tỉnh 
kiêu ngạo, cùng yêu chuộng nhon đức khiêm 
nhượng, nếu con chẳng ra tay mà tập mình 
khiêm nhượng, thì con phải khốn !.. Con ghét 


mọi tội con đã phạm xưa nay, con quyết ép. 


mình mà dùng mọi dịp con gặp hôm nay mà 
hầm dẹp tính thong thả, khoe mình, hờn giận, 
cùng nên người khiêm nhượng hiền lành như 
Chúa vậy l.. 


Dốc lòng — Cầu nguyện. 


Kính mến Ð C G, suy nhớ Ð C G trong mọi 
việc hôm nay — ( riêng : ) nhớ Ð C G rửa chon 
cho các thánh Tông đồ, cho thằng Giudà. 

Coi chừng mà giữ linh hồn mình cho khỏi 
làm mất lòng Chúa trong mọi giờ (riêng: ) 
nhứt là cho khỏi theo tính kiêu ngạo hoặc 
trong lòng hay là lời nói, việc làm... 

Chủa Giêsu hiền lành cùng khiêm nhượng 
trong lòng xin Chúa uốn lòng con nên giống 
như Trái Tim Chúa. 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa giúp mọi người khỏi lo ra kiêu 
ngạo là thiệt hại lớn lắm phần linh hồn là thê 
nào! Xin cho cha mẹ — chị em -- kẻ bê trên 


-_ cùng kê làm ơn cho mình. Xin cho cả và Hội 


thánh .. Các hàng Giám mục cùng linh mục, 


NHÀ us 


cho các nhà viện tu; xin cho cả và thiên hạ f 

— cho kẻ ngoại cùng kẻ lạc đạo — kẻ mong ; 

sinh thì. — Nguyên cho các đẳng linh hồn... 
A Thánh Mẫu Maria... 
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Tiếng D C G day con suy xét vê câu näy : 

Ð C G so hài, sầu não, cùng lo buồn, V. v. 
Suy đi nghĩ lại. 

Đón lai. Ð C G xem thấy tỏ tường những 
hình khô quân dữ sẽ làm cho mình thì Người 
đề tính tự nhiên của Người động lòng sợ hãi 
như người ta vậy. — Bởi sọ hãi như vậy thì 
Người phải bắt râu ri sầu não vì thấy những 
sự si nhục, sự các thánh tông đồ bỏ Người, và 
sự D C Cha xem ra như thê bỏ Người; những 
sự ấy thêm cho hình khô phần xác thì sanh 
- lòng sầu não cực lực trong lòng quả lẽ. — Sau 
nữa Người thấy có linh Ð C Cha dạy phải chịu 
vậy không khỏi đặng thì càng thêm sự buồn 
tự nhiên đến đổi mồ hôi cùng máu chảy ra 
xuống đất ròng ròng... 


Tin. Con hãy thưa cùng D C G con tin 
vững vàng D C G là Ð C T thật mà cũng là 
người ta thật nữa, cho nên Người chịu những 
sự hèn hạ yếu đuối khô khan, lo buồn, sợ hãi 


. ea 
- ¬ BL.” LL Le a” vi 


-neg EL o = 
Å : LM 


RC VENTE nrs ^¬ 


{uns SP SE ES 


ee où: 


như ta vây.. Con cũng thưa với Ð C G con 
f tin Chúa hồi đó nhở đến con, có ý chịu vi con, 


mà chuộc tôi cùng dạy dô con... 

Xéi mình. Phải chỉ tôi suy đi gầm lại, nhìn 
xem Ð C G lo buồn mà cüng cầu nguyện cùng 
vưng theo ý Ð € Cha thì tôi nhờ phần linh 
hồn là thê nào! Xin Chúa giúp con trong giò 
gầm nầy !.. 


Giục lòng động. 


Theo sự kinh mến. 


Chẳng cần gì phải cỏ nhiều lời cho con. 


giuc lòng động thống tình áo não với Ð C G 
làm chi .. Con cứ nhìn xem Ð C G đương đồ 
mồ hôi máu ra, cùng đương sợ hãi lo buồn 
sầu não vì lòng thương con... Con hãy dưng 
cùng Người it lời than thở cho Người nghe 
cùng đặng giảm bớt sự rầu ri phiền muộn, 
như thê : con kính mến Người hết lòng — con 
đau đón khi xem thấy Người chịu cực thê ấy... 
Con trách mình vì những tội con làm căn cớ 
sự buồn bực sầu não Ð C G chịu bây giò... 
Con quyết lòng giữ mình cho khỏi những lội 
con quen phạm thường, mà tỏ lòng kinh mến 
Người. — Con cũng xin Chúa ban on kính 
mến và ghét tội cho con... 
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ao: “để hà 
Theo vièc linh hôn. 
Gần mỗi ngày người ta gặp sự buồn nhàm 


không muốn chịu khó hoặc bị cám đỗ về tội, 
hay là khi phải làm việc bồn phận, hay là khi 


ai làm mất lòng, hay là khi đau phần xác cùng _ 


bị sự khô khan lạt lềo phần linb hồn... Chó 
chi con biết dùng phương linh nghiệm nầy mà 
bồ sức cho linh hồn con, cho khỏi nó mất sự 
nhịu nhục, sự bằng an, khỏi cho nó ngã lòng, 
phàn nàn, buông mình theo sự buồn nhàm... 
Phương linh nghiệm ấy là nhìn xem Ð C G 
trong vườn Giếtsêmani, cùng tin vững vàng 
Chủa chịu vậy có ý giúp con phần linh hồn... 
Cho con dê bền làm tôi Người trong giờ buồn 
cùng như trong giờ vui... 

Con cám on Ð C G... Xin Chúa giúp con 
dùng cách ấy mà giữ sự bằng an, sự nhịn 
nhục, cứ ở trung tin với Người luôn.. 

Dõc lòng — Cầu nguyện. 

Kinh mến Ð C G, nhỏ đến Người trong các 
việc mình — ( riêng: ) nhớ Ð C G lo buồn 
trong vườn Giëtsémani. 

Coi chừng phần linh hồn cho khỏi bỏ, cho 
khói mất lòng Ð C G trong mọi việc... (riêng: ) 
nhứt là khi gặp sự khó, bắt buôn, bị sự khô 
khan thì nhìn xem Đức Chúa Giêsu trong 
vườn Giétsémani. 


PIS de 
Cầu nguyện cho người ta. 
Cầu nguyện cho mọi người chịu băng lòng 


_ những sự buồn những sự cực Chúa gởi phần 


- hồn phần xác .. 
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Nguyên xin : Cho cha mẹ — Chi em — Các 
Đấng bề trên cùng kẻ làm ơn lành cho mình 


xưa nay — Cho Hội thánh — Các bậc thánh 


các nhà viện tu — Cho cả và thế gian — Cho 
kẻ ngoại cùng kẻ lạc đạo — Cho kẻ âu lo, liệt 


| lào, gần qua đời. 


— Xin cho các đẳng linh hồn mau nhờ sự 


| vui vẻ thiên đàng. 


— Xin Đức Mẹ giúp cho chúng tôi đặng mọi 
sự lành !,. 
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Đức Bà day con nghe loi gầm sau näy : điều 
thứ nhứt có ba người, v. v. 
Suy đi nghĩ lại. 
Đón lại. Khi gầm về Đức Bà phú mình vào 


- đền thánh thì phải suy về Ð C T đã tỏ ra lòng 
if thương Đức Mẹ là thé nào. Chúa kêu Người 


ở nhà Chúa cho sớm, ấy là ơn trọng hơn 


Í mọi on khác... 


Đức Bà vừa mi biết ý Chúa cùng ý cha mẹ 


thì vội và vui mừng mà theo on Chúa ban... 
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— Vậy Người nài xin mà vào đền thánh cho 
mau cùng dưng trót mình làm tôi Chúa chẳng 
tiếc sự gi cùng Chúa... 

Tin. Lay Ð CG rất đảng yêu mến, Chúa 
chọn Đức Mẹ làm Mẹ Chúa, thì liệu cho Người 
mau khỏi thế gian; con tin vững vàng ơn ấy 
là ơn rất trọng rất đáng yêu chuộng là thê nào! 
Con tin con rất có phuôc vì đã đặng Chúa 
chọn con ở nhà Chủa!.. xin Chúa thêm đức 
tin, thêm lòng vêu chuộng ở nhà Chúa vào 
lòng con !.. 

Xét mình. Con xin Chúa giúp con trong giờ 
gầm nầy mà giục lòng yêu chuộng thê ấy 
cùng rán ở nhà Chúa một cách giống như 
Đức Mẹ xưa. 


Giục lòng động. 


Theo sự kính mến. 


Chủa càng thương ai chừng nào thì càng 4 


ban ơn cho nhiều và càng ban ơn qui trọng 


chừng ây... Con hãy mừng Đức Mẹ đã däng 


Chúa thương Người quá bội, cho nên Người 


đã däng ơn phú mình vào đền thánh cho sớm « 


và thêm sự trọn lành phần linh hồn là thê nào!.. 
Con hãy xét con cũng đã däng Ð C G và 


Đức Mẹ thương con giống như vậy, vi con “ 


cũng đã đặng Chúa cho vào dên thánh.. Con 
hãy cám ơn Chúa bây giờ cho hết lòng... — 
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“Con xin lỗi Chúa vì xưa rày con chẳng yêu 
f chuộng cùng chẳng theo on ấy cho trọn, xin 
-_ lỗi cùng Đức Mẹ vì con chẳng bắt chước Người 
- cho đủ theo sức con... Ôi! khi Chúa ban ơn 
trọng mà thấy chúng tôi oœ hờ bạc ngài không 
= cảm ơn, không giữ cho trọn ơn thánh ấy thì 
| Người phải buồn rầu là thê nào !.. 


Xin Chúa thêm lòng kính mến cho con vui 


: lòng ở nhà Chúa, vui lòng chịu khó mà tập 
nên thánh... Xin Đức Mẹ soi ý lành cho con 
làm cách trọn niềm những việc bồn phận con!.. 


Theo viêc linh hồn. 
Trong mấy ơn Chúa ban có một ít on là 


trọng hơn mấy ơn khác... mấy ơn ấy hay giúp 
ta luôn luôn chẳng phải giúp sơ qua trong 
“một hai việc như mấy on khác.. cho nên 
{Hội thánh dặn bảo ta phải năng nhớ cùng suy 
| xét về mấy ơn ấy, nhứt là khi giáp ngày mình 
- đã vào nhà dòng. mặc áo, khẩn hứa v. v... 


Lạy Chúa, con hiều bây giờ ơn Chúa kêu 
gọi là môt ơn trọng rất có ích cho linh hồn, 
nếu con nhớ cùng giục lòng yêu chuộng nó 


| mỗi ngày thì con däng sức mạnh thiêng liêng 
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mà làm việc bồn phận cho đẹp lòng Chúa 
cùng vui lòng chịu khó mà tập nên thánh 


trong nhà dòng... Xin Chúa thêm lòng yêu 


- chuông ơn rất trọng ấy cho con... Xin Chúa 


{ cho con bắt chước Đức Mẹ hầu giảm bớt tính 


DỤ liên 


yếu đuối trễ nải làm cho con ở nhà Chúa lâu f 


năm mà chưa sửa tập mình cho bao nhiêu. 
Dôe lòng — Câu nguyện. 


Kính mến Ð € G cùng nhớ đến Người hết 
sức mình ban ngày - (riêng:) cũng nhớ 
Đức Mẹ phú mình vào đền thánh. 

Coi chừng phần linh hồn, giữ mình cho 
sạch mọi tội hêt sức mình — ( riêng : ) Cứ lòng 
trang tín mà giữ các lề luật như Đức Mẹ trong 
dên thánh vậy. 


Cầu nguyện cho người ta. 


Xin Đức Mẹ phù hộ cho các giáo hữu cùng 
cho mọi người Ì.. 

Cầu xin cho cha mẹ, chị em, đấng bề trên 
và mấy kẻ làm ơn cho mình, cho Hội thánh, 


các hàng Giám mục và Linh mục, các nhà 


tu hành, cho cả và thiên ha, cho kế ngoại, kẻ 


lạc đạo, cho kẻ liệt và kể âu lo, cho kẻ hòng |" 


qua đời. 


Xin cho các đẳng linh hồn mau khỏi lửa | 


luyện ngục. 
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la fin de la page 441. 


Đức Me kêu mòi con gầm vë sự nầu : 
Điều thứ nhứi, v. v. 
Suy đi nghĩ lại. 

Đón lại. Vậy Đức Mẹ ở trong đên thánh 
không lo ra sự gì, một chỉ lo đi đàng trọn lành 
luôn, vì lòng kính mến Chúa và cho linh hồn 
mình thêm sự nên thánh. Người dùng những 


cách nầy : hằng làm việc, và làm việc theo luật 
phép nhà, việc thiêng liêng cùng các việc bồn 


phận, hoặc một mình hay là chung cùng chị 


em bạn; lại Người hằng nhở có mặt Chúa 
cùng nhớ một cách êm ái sốt sắng, ái mộ 
4 vung theo thánh ý Chúa luôn. 


Tin. Con hãy thưa cùng Ð C G và Đức Mẹ 
con tin vững vàng những sự mới kê lại trước 


_ đây tóm lại mọi đều con phải giữ mà nên 
| thánh. Con tin hết lòng Đức Mẹ làm gương 
_ cho con như Ð CG đã làm gương cho con vậy. 


Người cũng một lòng thương, có ý dạy dỗ an 


ủi con bắt chước Người. 


Xin Chúa và Đức Mẹ thêm đức tin về sự ấy 


| vào lòng con. 
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Xét mình. Vi chưng nếu con gầm suy gương 
“lành Đức Mẹ mà giục lòng muốn sửa mình 


FD NÑ 


cùng ở nhà dòng giống như Đức Mẹ trong 


đền thánh xưa thì con đi đàng thật và dé, 
cùng vững chắc là thề nào! _ 
Giục lòng động. 

Theo sự kính mến. 

Con ngợi khen kính mừng Đức Mẹ vì Người 
đã làm đủ các việc lành phước đức trong đền 
thánh... Con hãy dưng một kinh Kính mừng — 
cùng có ý cám tạ đội ơn Đức Mẹ vì Người sẵn 
lòng giúp con bắt chước Người. 

Lạy Đức Mẹ, con mới nói Đức Mẹ sẵn lòng 


giúp con bắt chước Đức Me, song lẽ thì con f 


phải sửa lời ấy mà rằng: Đức Mẹ thương con 
cùng muốn, biôu con, buộc con phải bắt chước 
Người. Đức Mẹ kê sự con tập nên giống Đức 
Mẹ là dấu chỉ con có lòng thảo cùng Đức Mẹ... 
vậy con chẳng từ chối sự ấy, con vui lòng xét 


con rất có phước vì däng bực con đây là giống 


đấng bực Đức Mẹ ở trong đền thánh... Con 
làm cùng mấy việc Đức Mẹ đã làm... Đức Mẹ 
lấy làm mừng khi thấy con ra sức làm mấy 
việc ấy trúng như Đức Mẹ làm xưa... 

Con hạ mình xuống, xin Đức Mẹ dong thử 
cho con những sự ơ hò nguội lạnh với Đức 
Mẹ xưa nay. — Con dốc lòng nhớ Đức Mẹ ở 
trong đền thánh mà giục lòng con đặng siêng 
làm các việc mình cho đẹp lòng Chúa và Ð. Mẹ, 
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{ Xin Đức Mẹ thêm lòng mến Đức Mẹ trong 
- lòng con !.. 
$ Theo tế linh hồn. 
___ Linh hồn nào nhờ ai có phép tắc và có lòng 
k prong cùng đáng tin cậy thì dê đặng lo việc 
_ mình cùng Chúa và cùng người ta mà chẳng 
i sái phép nhon đức, và cüng chẳng mất sự bằng 
¿ } an... ở linh hồn tôi, mầy muốn nhờ một người 
E Fant ấy luôn, thì hãy phú mình cho Đức Mẹ, 
| có một mình Đức Me giúp mầy däng nên thánh 
đẹp lòng Ð C G cho trọn, khỏi bối rối, khỏi 
S ngã lòng trong dàng nhon đức... Người nào 
= khác thì hay chết, lại cũng chẳng biết hay là 
| giúp mầy đặng Hài Tôn. 
| Lay Đức Mẹ, con Ba hiệp lai cùng Đức 
| Mẹ trong các việc con luôn; trong các việc con 
-| làm con sẽ nhớ Đức Mẹ cùng khi con gặp sự 
| gi khó con së nhớ Đức Mẹ cüng đã gặp sự khó 
| như con vậy... Dầu mà sự cực lực bổi người 
| ta làm mất lòng mà ra, Đức Mẹ cũng đã phái 


| i 


chiu xưa, vì hê ở chung cùng người ta thì 

chẳng khỏi gặp sự khó... Xin Đức Mẹ soi ý 

“lành cùng giúp đỡ cho con luôn, nhứt là về 
1 sự giữ luật, vưng lời, nhớ Chúa, khiêm nhượng 
- hiện lành nhịn + EM sạch sẽ... Con phú mình 
E iam tôi tá riêng Đức Mẹ cho chắc làm tôi tá 
y kề, C G cho bền đồ !... 
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Dõốc lòng — Cầu nguyên. 


Kính mến Ð C G - nhớ đến Người hoài 
trong mọi giờ theo sức con — ( riêng : ) thêm 
nhớ Đức Mẹ... 

Coi chừng phần linh hồn mà giữ mình cho 
sạch tội cho hết sức — ( riêng: ) cùng ra sức 
nhớ trong việc con làm, Đức Mẹ cũng đã làm 
_viêc ấy trong nhà Chúa, có ý bắt chước Đức Mẹ. 
Ave Maria... 


Cầu nguyện cho người ta. 


Xin Đức Mẹ phù hộ cho các giáo nhon, và 
cho mọi người, nhứt là kẻ ở nhà Chúa làm 
tôi riêng Chủa như Đức Mẹ xưa trong đền 
thánh... 

Nguyện xin cho cha mẹ — chị em — kẻ làm 
bề trên — cùng kẻ làm ơn cho con — cho Hội 
thánh — các thầy cả, các nhà dòng cho cå và 
thế gian — cho kể ngoại cùng kể lạc đạo — 
cho kẻ mong sinh thì, cho kẻ liệt cùng kẻ âu lo: 

Cầu xin cho các đẳng linh hồn mau lên 
chầu chực Ð C G cùng Đức Mẹ... 
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D C G kêu mòi con sau nầu vë phép Thánh 
Thề: Phép Thánh The nhắc lai, v. v. 


Suy di nghi lai. 

Đón lai. Phép Thánh Thè nhắc lại sự mầu 
nhiệm một D € T ba Ngôi, cùng những sự trọn 
lành Chúa, sự khôn ngoan, phép tắc, nhơn từ, 
v. v. cũng nhắc lại sự mầu nhiệm Ngôi hai ra 
đời cùng chuộc tội cho ta. Phép Thánh Thê 
cũng nhắc lại mọi nhơn đức Ð C G đã làm 
gương khi sinh ra, ở tại Nadarét, giảng đạo 
thánh Người cùng chịu nạn chịu chết xưa... 

Tin. Lạy Chúa, con tin những sự ấy cùng 
xin Chúa thêm đức tin vào lòng con, cho con 
thêm lòng kính chuộng phép Bi tich rất trọng 
nầy cùng thêm sự nhớ cùng mến Chúa ngự 
trong phép mầu nhiệm nầy !.. 

Xét mình. Phép Thánh Thê là sự càng cao 
trọng là chừng nào, thì càng phải năng giục 
lòng tin cày mến chừng y... 

Lạy Chúa, xin giúp con trong giờ nguyện 
gầm nầy !.. 

Giục lòng động. 

Theo sw kính mến. 

Phép Thánh Thé nhắc lai mọi sự mầu nhiệm 
mọi sự tốt lành Ð C T, mọi nhon đức Ð CG, 
4 
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nhứt là lòng Người thương ta quá bội.. lòng 
thương ấy là căn cớ sinh ra mọi ơn lạ lùng ta 
nhờ trong Thánh Thê Bi tích... cho nên con 
phải hết lòng vui mừng — cam tạ đội ơn BCG 
vì lễ Misa về ơn rước lễ, về sự D CG hằng 
ngự trong nhà tạm, về sự D C G kêu gọi con 
ở một nhà với Người... — Cũng thưa ít lời 
ăn năn lo buôn đau đớn phạt tạ RT TT Người 
vì con hay ơ hờ kém đức tin, và ít kính mến 
Người là thê nào. — Xin Người thêm đức tin 
cùng đức kính mến cho con. — Sau hết con 
dưng sự dốc lòng cung kính Ð C G cho nhặt 
phép khi xem lễ rước lễ cùng viếng Mình Thánh 
Người, cùng øiục lòng tin cậy yêu mến ước 
ao nhiều hơn... 

Theo viéc linh hồn. 

Phải chi con tin kính BCG trong phép Thánh 
Thê cho hết lòng, mà con xem lễ, rước lễ, 
chầu Mình Thánh Chúa cho sốt säng thì con 
rất có phước là thê nào !.. Con làm thê ấy thì 
chắc con siêng nguyện gầm, cháy lửa kính 
mến, thêm lòng sợ tội coi chừng phần linh | 
hồn, năng nhớ đến Ð C G trong việc làm, cùng « 
ái mộ bắt chước Ð C G trong mọi việc - 
hằng ngày !.. 
Ấy là phước thật con chẳng đặng gặp ở thế... 
gian, mà Chúa muốn ban cho con trong nhà f 
đònøg!., Con hãy dưng ít lời than thở cùng . 
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D CG mà ưởc ao. — Xin — ăn nän phạt tạ 


— đốc lòng chừa lại tính thong thả vô phép 
cùng lướt thắng tính buồn nhàm không muốn 
chịu cho bằng lòng sự khô khan lạt lẽo tình cò 
xảy đến cho con... 

Dðc lòng — Cầu nguyện. 

Kinh mến Ð C G... nhớ đến Người trong 
môi giờ... ( riêng :) nhớ Ð C G ở gần con trong 
nhà tam hay là nhớ BCG đã ngự vào lòng con .. 

Coi chừng phần linh hồn mà giữ mình cho 
khỏi làm cực lòng Ð C G... (riêng: ) cho khỏi 
làm phiền lòng Ð € G ngự trong nhà tạm. 

Xin Chúa ban on kính chuộng phép Thánh 


_ Thể càng ngày càng thêm. 


Cầu nguyện cho người ta. 

Phép Thánh Thê là sự sống thiêng liêng mọi 
linh hồn, xin Chúa thêm đức tin cày mến Chúa 
trong Thánh Thê Bi tích cho mọi người. 

Nguyện xin cho cha mẹ — chị em — kẻ bề 
trên cùng kẻ làm ơn cho mình — cho Hội 
thánh — cho các Giám mục cùng các thầy cả 
— cho mấy nhà dòng nhà phước — cho cả và 
thế gian : cho kê ngoại cùng kẻ lạc đạo trở 
lại... cho kẻ mong sinh thì. 


Xin Chúa cho các đẳng linh hồn, nhứt là 


mấy linh hồn đã có lòng sốt sắng kính mến 
phép Thánh Thê đặng mau thấy mặt Chúa... 
Pater — Ave. 
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Tiếng Ð C G day con. Điều thứ nhứt v. 0, 
Suy đi nghĩ lai. 

Dón lại. Ngày giờ là của trọng vọng châu 
báu là thể nào ! vì là trọng bằng thiên đàng, 
mỗi giây phút ta dùng nên thêm nghĩa thánh 
Chúa trong lòng ta cùng luôn thê thêm sự vinh 
phước đời đời. — Ngày giờ là của trọng vì giá 
nó là máu thánh Ð C G... ngày giờ là trọng vi 
bằng D CT chúc vì mỗi giây phút ta đùng nên 
thì làm cho ta đắng thấy mặt Chúa cho rõ 
hơn... cho nên ta phải giữ cho khỏi làm mất 
ngày giờ, lánh sự ở không, sái lề luật, sợ tội - 
trọng, v. v. chẳng những vậy mà lại ta phải 
dùng ngày giờ cho nên, là những việc Chúa 
đòi ta làm theo lề luật, làm cho kỷ như thể 
là việc sau liết đời ta, làm vì Chúa, cho đẹp 
lòng Chúa. 

Tin. Lạy Chúa, con chịu lời Chúa dạy như 
vậy là sự thật, cùng là sự cần kip con phải 
øiữ... Xin Chúa thêm đức tin vào lòng con vì 
xưa nay con ít xét ít lo về sự dùng ngày giờ 
cho nên... 

Xét mình. Bði vậy con làm mất ngày giờ 
cũng nhiều... chớ chi con nhờ việc nguyện 
gầm nầy mà sửa mình về sự ấy ! 

Xin Đức Me soi ý lành cho con! 


SU —. 
Giục lòng động. 


Theo sự kính mēn. 
Lạy Chúa rất đảng yêu mến, con mới nghe 
Chúa nhắc lại môi ngày giò là của rất trọng 


"Chúa đã lấy máu thánh Chúa mà chuộc lại 


cho con nhờ... 

Ôi ! Chúa thương con là thé nào! LE thì con 
phải nhớ Chúa, nhở sự thương khó Chúa: nhở 
lòng lành Chủa chẳng khi đừng... Con hết lòng 
cám ơn Chúa có lòng thương con thê ấy... 
mà con cũng xấu hồ then thuồng khi thấy con 
hằng làm mất ngày giờ hay là dùng cũng nên 
mà chẳng lo dùng cách trọn lành... 

— Thật là con dễ ngươi quá lẽ... Xin Chúa 
tha thứ cho con hôm nay cùng ban on cho 
con kính mến Chúa là dùng ngày giờ nên, theo 
ý Chúa, chẳng theo ý riêng con... 

Theo viéc linh hôn. 

Khi ta dùng ngày giờ chẳng nên thì làm thiệt 
hại cho linh hồn là vì thường thường chẳng 
khỏi phạm lội... cho nên có lẹ sợ ta ra nguội 
lạnh lôi thôi, lần lần chọc cơn Chúa giận ải 
giảm bót ơn thánh giúp ta.. 

— Ôi! tôi là kê dại dột là thê nào! Tôi à 
nhà dòng, có luật, nghĩa là có thánh ý Chúa 
chỉ định mọi việc phải làm và cách làm, mà 
tôi chẳng vưng theo, một theo ý tôi mà làm 
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mất công tôi cũng nhiều !... Lay Chúa, xin 
Chúa chớ bỏ linh hồn nầy Chúa đã lấy máu 
thánh Chúa mà chuộc lại... Xin Chúa giúp con 
lo về phần linh hồn mình cho nó dùng ngày 
giờ cho nên, chỉ lo môi việc, vưng theo ý Chúa, 
từ bó mọi ý riêng, mà đặng sự bình yên, sự 
vui, sự vững chắc làm tôi Chúa cách trọi cho 
dến cùng !... 


Dôc lòng — Cầu nguyện. 


Kinh mến Ð C G — hằng tưởng nhở Ð C G 
trong mỗi việc... (riêng: ) nhớ Ð € G đã chuộc 
lại cho con giờ nầy đây.. 

Coi chừng phần linh hồn mà giữ mình cho 
khỏi làm cực lòng Ð C G... (riêng: ) mà dừng 
mỗi giờ cho nên, theo ý Ð C G... 

Cầu nguyện... cho đặng ơn giúp... 


Cầu nguyện cho người ta. 


Ain cho mọi người dùng ngày giờ cho nên... 

Xin cho cha mẹ — chị em — kẻ làm ơn cho 
mình cùng kẻ bề trên — xin cho Hội thánh — 
cho các thầy cả cùng kẻ ở nhà dòng nhà phước. 

Xin cho cả và thiên hạ — cho kẻ ngoại — kẻ 
lạc đạo — cho ke mong sinh thì. 

Cầu xin cho các đẳng linh hồn mau lên chốn 
vui vẻ hướng nhờ Chúa đời đời. 
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Tiếng Ð C G phán uởi con : những sự gì làm 
ngăn tro kéo ta chẳng däng nghe li Chúa 
cho nên. v. v. 

Suy đi nghi lai. 

Đón lại. Nghe lời Chúa con cũng phải biéu 
thêm: và theo on Chúa soi tri mở lòng, vì hai 
đều ấy làm một cùng nhau. Vậy D C G chỉ cho 
con ba đều ngăn trở nầy: 1° Tính hay lo ra 
đông dài không chäm chỉ nghe, không chăm 
chỉ hồi tâm lại. 2° Tính nhát nhüa sợ hãi 
không muốn chịu khó mà tính việc lành, nhứt 
là khi phải khô khan lạt lèo hay là trong lúc 
buồn nhàm... 3° Sự dinh bén việc nầy, người 
kia, địp tội nọ, đồ kia... 

Tin. Hết lòng cảm ơn Ð C G là Quan thầy 
rất khôn ngoan và nhon từ hằng lo dạy dỗ 
con. Xin Chúa thêm đức tin cho con về 
những sự ấy. 

Lạy Chúa, con tin thuở nay những lời Chúa 
dạy vậy, mà con xin Chúa thêm lòng tin cho 
con vì con chẳng mạnh lòng mà giữ, ắt là tại 
con kém đức tin mà chớ. 

Xét mình. Phải chi tôi chỉ lo bô những sự 
ngăn trở ấy mà nghe theo lời Chúa, chịu 
theo on Chúa xui giục thì con rất có phước là 
thê nào ! hà 
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Xin Chüa giúp con nguyện gầm hết lòng 
hôm nay! 


Giục lòng động. 


Theo viéc linh hôn. 

Con hãy nhở mỗi lời giảng, môi on Chúa 
nhắc lại, soi trí, giục lòng. thì là của quí trọng, 
giả nó là mâu thánh Chúa, vì chưng Chúa đã - 
phải chịu nạn chịu đau đớn thì mới có on giúp 
con thê ấy. Vậy con than thở cùng BCGitldi: 
nggi khen lòng lành Chúa thương con quả bôi. ~- 

Cám ơn Chúa cé lòng nhịn con thuở nay, 


chẳng thôi day dô cùng xuống on cho con. { 
Phat ia xin lôi vì thuở nay con theo những..... 


sự ngăn trở mới kê lại trong lời gầm. À 

lrông càu Chúa cứ giúp con, không ngà 
lòng, vì Chúa thương kẻ có tội khi nó dốc 
lòng chùa. ‹ 

Theo viéc linh hồn. | 

Con ở nhà dòng, nhò nhiều lời dạy dô an 
ủi cùng nhiều on giúp vô số, nếu con chẳng: 
dùng cho nên thì chầy kip con liều mình thua 
chước cám dô trong sự trọng mà mất nghĩa 
Chúa. Ít nữa là con sẽ ra trê nải, càng ngày - 
càng thêm sự lôi thôi, không däng bình yên, 
không đặng an ủi... 

Con hãy than van cùng BCG: 

Con sợ hài vì thu nay dà quen sự trễ nải. 


ENT. à 


Con hạ mình xuông xin lôi Chúa kéo con 
liều mình mất ơn Chúa kêu gọi, có khi cùng 
mất ơn phần rồi nữa. 
| Con xin Đức Mẹ cầu giúp cho con mạnh 

__ lòng lo nghe và giữ lời Chúa cùng theo mấy 
f ơn Chúa gieo trong lòng con mỗi ngày. 
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Dðc lòng. — Cầu nguyện. 

Kính mến Ð C Giêsu cho hết lòng, ra sức 
nhớ đến Người trong các việc ngày hôm nay, 
(riêng: ) nhớ Ð C G chăm chỉ mà nhắc con 

_ nhớ việc linh hồn. Con phải chăm chỉ, năng 
| hồi tâm lại. 

Coi chùng phần linh hồn cho khỏi làm 
phiền lòng Chúa trong việc gi, (riêng: ) cho 
khỏi từ chối ơn Chúa giục con lánh tội nầy, 
làm việc lành nầy, chịu cho bằng lòng sự nâãy... 

Lạy Chúa, xin Chúa giúp đỡ cho con! 

XinR TT Tan ủi dạy dỗ con làm những 
việc lành. 
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Cầu nguyện cho người ta. 


Xin Chúa cho mọi người chịu nghe lời Chúa 
cùng theo mẩy on Chúa xuống trong lòng... 
L Cho cha me -— chị em — kẻ làm ơn cùng 
4 kẻ bề trên — cho Hội thánh — các phầm trật | 
… Hội thánh — các nhà dòng — cho cả và thế 
gian — cho kẻ ngoại và kẻ lạc đạo trở lại — 
cho kẻ mong sinh thì đặng chết lành. 


“. “gu, 


Re cà. 


Nguyện xin cho các đẳng linh hồn mau lên 
chốn nghỉ ngơi. 
Pater — Ave... 
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D C G kêu mòi con nghe lời gầm näy +. 
Suy đi nghĩ lại. 

Dón lai. Ð C Con yêu dẫu ta đến đôi Người 
hằng ở cùng ta thì mới phi da... Nhứt là hồi 
người ta đẩ phạm tội thì Người cầm mình 
chẳng đặng, Người quyết gánh tội lỗi ta mà < 
phạt tạ Ð C T... Và Người chọn một phương M 
thế rất lạ mà tỏ lòng thương ta, là lấy xác lấy . 
linh hồn làm người ta cùng chịu eee sự Ñ 
hèn hạ yếu đuối như ta vậy... : 
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Tin. Lay Chúa, con tin vững vàng Chúa hạ... 
mình xuống chịu khó thê ấy là bổi tại Chúa ` 
thương con. — Con tin hồi đó Chúa biết và « 
mến con cách riêng... Ôi! con kém đức tin Ä 
về sự ấy là thé nào vi con hằng quên không nhô! « 

Xin Chúa thêm đức tin vào lòng con! 1 

Xót mình. Chó chi con đặng nhò việc nguyên f 
gàm nầy cho thêm sự động lòng kính mến f 
Chúa, ắt là mọi việc con ra đẹp lòng Chúa | 
hơn !.. Xin Chúa giúp con!.. 4 
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Giục lòng động. 


Theo sự kinh mến. 
Lạy Chúa, con hay xét cách sơ quá về những 


_ việc mầu nhiệm Chúa làm... Con chẳng xét 


lòng Chúa thương con là căn cớ những sự 
lạ lùng ấy... 

Ó Chúa tôi, ở Đấng yêu dấu con quá bội, 
con tin Chúa thật lòng thương con, và con tin 
Chủa còn sẽ thương con luôn, không khi nào 
bó con, trừ ra như con bỏ Chúa trước thì 
Chúa mới bo !.. 

Con than thở với Ð C G — con lấy làm lạ 
lòng lành Chúa thương vật hèn mọn tội lôi nầy... 

— Con cám ta đội ơn, không biết lấy lời gì... 
con dưng các lời cám tạ đội on Đức Mẹ cùng 
các thánh dưng cho B C G trên trời... 

— Con trách mình là kẻ cứng lòng, © hờ, 
nhẹ tính bạc ngãi vi con ở nhà dòng mà kính 
mến Chúa cho hết sức mà con không chỉ lo 
bao nhiêu !.. | | 

— Con xin Chúa đốt lửa kính mến Ð C G 
cho con nhớ Chúa, wa ở gần Chúa, sợ tội cùng 
chừa tính xấu, và vưng theo ý Chúa trong 
moi sự Ì.. 

Theo vièc linh hôn. 

Linh hồn con phải chọn một — hoặc kinh 
mến Chüa hết lòng — hay là phải hư mất 
đời đời. 


LA ao 

— Sự kinh mến là sự trọng, sự cần kíp, là 

nhon đức cội rê các nhon đức... cũng là khó . 
mà cũng là dê... dễ sắm vì Chúa mau ban cho Ñ : 
ké xin — dễ tập miễn là con năng nhớ BCG 4 
hằng thương con cách riêng, xem con gìn giữ. fy 
con, lo lắng giúp con!.. Con hãy coi xét sự. 
con rước lễ môi ngày !.. Vậy con than thổ cùng 4} 
DCG! > 
Con tin Chúa thương con !.. nến con mât on fh 
Chúa kêu gọi, nếu con mất ơn phần rồi, chắc fy 
không phải là lỗi của Chúa, môt là lỗi của con |- 
mà thôi... HE 
Xin. Xin nài sự kính mến... nhớ Chúa... ham { 
mộ sự vui lòng Chúa — sợ ghét sự phiền lòng 4 
Chúa là tội lỗi... ì 
Con hạ mình xuống vì con đã lỗi luật phải ” 
kính mến Chúa nhiều khi... mà con cũng trông 
cậy vi hê ai ra sức tập lòng kính mến thì Ð C G 
vui lòng mà giúp luôn ! à 
Dôe lòng — Cầu nguyện. L 
Kinh mến D C G... nhớ Ð C G hết sức con, f; 
chẳng khi dừng (riêng:) nhớ Ð C G hằng M, 
thương mến yêu dấu con cách riêng. _. A 
Coi chừng phần linh hồn cho khối làm phiền 4, 
lòng Chúa nghĩa là cho khỏi tội, cho khỏi theo À à 
ý riêng con — (riêng: ) cho khỏi làm ewc cho | 
Đấng yêu dấu con rất đáng yêu mến... | 
Xin Chúa đối lửa kinh mến vào lòng con !.. 
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i 4 Cầu nguyện cho người ta. 
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à Xin Chúa ban ơn kính mến cho mọi người.. 


. 1! 
i] Cbo cha mẹ — chi em — kẻ làm ơn cho con 


"| và cho kể bề trên. 
1] Cho Hội thánh — cho các thầy cả — cho ké 
j lu trong các nhà tu hành. 
__ Cho cả và thế gian — cho kể ngoại cùng kẻ 
LỆ lạc đạo biết và mến Ð C G mà trở lại — cho 
| kẻ âu lo cùng kẻ mong sinh thì. 
| Nguyện xin cho các đẳng linh hồn mau däng 
| hiệp lại cùng D CG trên thiên dàng. 


i Pater — Ave. 


4 2me yoL. P. 121 


i| Tiëng D C G phán day con : v. v 


Suy di nghi lai. 

| Dón lai. Ông thánh Phêrô từ chối D C G, tại 

| su tin cậy mình thói quá, tại người đã bôt 
| lòng kính mến Ð C G, hồi Ð C G bị bắt thì 

f người đi theo mà xa xa vậy, tại người mau 
quên lời Ð C G bảo trước cho người giữ minh, 

i| tại người nhát sợ những sự khó quá lẽ, cùng 

{| nhất sợ người ta... 

| Tin Lay Ð C G rất khôn ngoan cùng nhon 

| p> Chúa đề ông thánh Phêrô sa ngà vậy có ý 

tho sự ay làm bài day dỗ con. Con tin Chúa 


ý... 


BTS 


đã có ý vậy, xin Chúa thêm đức tin cho con, f 


tin sự cậy mình là cội rê mọi sự tội. 


Xét mình. Con gầm đều nầy thì sẽ hiều d 


những tội lỗi con, khi con thua chước cảm dô, 


là bôi tính kiêu ngạo, bỡi thiču lòng khiêm _. 


nhượng mà ra. 


Xin Chúa giúp con cho con động lòng -ˆ 


như vậy. 
Giục lòng động. 


Theo sự kinh mến. 


Ôi! khi Ð C G hiều biết ông thánh Phêrô f 
nói những lời từ chối Người thì Người rất đau | 
đớn là thê nào! Mà khi Người thấy ông thánh f 
ấy lo buồn khóc lóc ăn nắn thì Người rất ] 
thương mến là dường nào! Con nhiều khi | 
phạm tội giống như ông thánh Phêrô: cậy 
mình kiêu ngạo, liều mình trong dịp hiềm | 
nghèo, thua tính nhát, sợ lời chi em nói, sọ f 
chi em không bằng lòng, mà bo lề luật, phạm f 
đến điều rän Ð C G... Chở chi con kính mến f 


C G mà ăn nän lo buồn khóc lóc. 


Con hãy than thở it lời voi Ð C G về sự con 
phạm nhiều tội kiêu ngạo, không sợ tính xấu f 
cùng dip tôi cho đủ, không cầu nguyện, không. 


biết chịu khó vì Chúa, v. v. Con än năn phạt tạ , 


RT TT Chúa. Con xin Chủa ban ơn bắt chước | 
ông thánh Phêrô về sự ăn nän thống hối, về sw f 
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5 kinh mën cùng sự khiêm nhượng ông thánh 
_ ñy đã tỏ ra sau cho đến mẩn đời. 


Theo viéc linh hồn. 

Bao làu con tích lòng kiêu ngạo cậy mình, 
không hết lòng chê bai mình cùng yêu chuộng 
chị em cho thật lòng thì con sẽ yếu, thiếu các 
nhon đức khác luôn. Lai con së mau đồi ý. 
hôm nay theo Ð C G cách sốt sắng, mai thua 
tính sợ chi em, mà bỏ, từ chối Ð C G. Lay 
Chúa, con nương cậy con mà di đàng nhon 
đức, nào có chắc chắn gi? Sao không dựa nhờ 
Chúa trong mọi con cám dô? sao con không. 
kêu đến Chủa?.. Phải con làm vậy, thì việc 
linh hồn con chắc đặng xong xuôi, đẹp lòng 
Chúa cùng bền đồ cho thật. — Ha mình xuống, 
xin lỗi Ð C G, dưng sự dốc lòng bắt chước 
ông thánh Phêrô khi đã trở lại rồi. 


Dõe lòng. — Cầu nguyện. 


Hết lòng kính mến Ð C G cùng nhớ tưởng 
Người trong mọi việc con. Nhớ Ð C G ngó 
xem con luôn. 

Coi chừng phần linh hồn, ra sức giữ mình 
cho khỏi các tội, nhứt là tội cậy mình, lo lánh 
những dip lội trong việc mình. 

Xin D C G giúp đỡ cho con, con sit À cậy 
một mình Chúa ! 


CN 
Cầu nguyện cho người ta. 
Xin cho mọi người theo Ð C G là Quan thầy 
chúng tôi, chẳng khi nào lia bô Người, hay là 
trở lại liền khi đã rủi từ chối Người. 
Xin cho cha mẹ — chị em — kẻ bề trên cùng 
kẻ làm on cho mình. 


Xin cho. Hội thánh — cho các thầy cả cùng 


kẻ ở trong mấy nhà viện tu. ] 
Xin cho cả và thế gian — cho kẻ ngoại cùng | 
kẻ lạc đạo — cho kẻ mong sinh thì. _ 
Cầu xin Chúa cho các đẳng linh hồn lên 1 
thiên đàng cho mau kíp. 1 
Pater — Ave. 4 
2m° vor. P. 143 4! 
Tiếng D C G phán day con: Sự cám đồ có 4 | 
làm ích v. v. a 
Suy đi nghi lai. i | 
Đón lai. Sự cảm dô, khi mình chẳng co làm A4 
co cho có thì sinh nhiều ích lợi cho ta... là 4 
. sp T K s Æ ( 
giúp ta thêm sự thanh sach vì làm dip cho ta « 
ghét tội — giúp ta ở khiêm nhượng — tin cậy 4 
một mình Chúa — thêm lòng mạnh mề giữ các A 
nhon đức — làm cho ta nên giðng BCG- 4 l 
lập công cho nhiều -- cùng däng chắc vë {f 
| T: À 


phần rỗi... 


Tin. Ở Chúa rất khôn ngoan làm cho sự cảm 
- đỗ sanh sự lành — Chúa rất nhon từ hằng 
giúp ta luôn. — con tin vững vàng mấy lời 
-_ Chúa mới day con... 

Xin Chúa thêm đức tin cho con nhờ những 
ich trọng bỡi sự cám đỗ mà ra .. 

Xét mình. Biết nhờ sự cám dô, khỏi nó làm 
hại linh hồn, ấy là sự đáng yêu chuộng là 
dường nào !.. 

Xin Chúa giúp con suy xét, động lòng cùng 
cầu nguyện Ì... 

Giục lòng động. 

Theo sự kinh mên. 

Đức Chúa Giêsu rất đáng yêu mến cùng hay 
thương ta vô cùng chẳng khi nào cám dỗ ta, 
__ Người cũng chẳng cho ta khỏi bi con cắm đô, 
| song Người lấy dịp ấy mà làm cho ta tấn tới 
__ trong đàng nhon đức cùng ra vững chắc hơn 
phần linh hồn... 

Lay Ð C G, con xét những ích thiêng liêng 
bỡi sự cám dỗ mà ra như dấu chỉ cho con 
chắc Chúa thương con là thê nào !... 

Vậy con tin lòng lành Chúa hằng thương 
con chẳng khi đừng... Con chẳng dám nghỉ 
ngai lòng lành Chúa, chẳng còn dám áy náy 
sợ hãi âu là mình chẳng đẹp lòng Chúa bỡi bị 
cảm dỗ chăng.. Xin Chúa tha những tội ngã 

9 


R. 


lòng buôn, bối rối, ngà lòng xưa nay. — Xin 
Chúa thêm lòng tin cậy, yêu mến Chúa trong 
lòng con luôn !.., | 

Theo viéc linh hồn. 

Lay Ð C G, bôi vi sự cám dỗ sanh nhiều 
ich thiêng liêng cho con, cho nên con chẳng 
xin Chúa cho con khỏi... Con phú linh hồn 
nơi tay Chúa, con xin theo ÿ Chúa về sự ấy... 
nhưng mà con xin Chúa gìn giữ con khỏi liều 
mình trong dịp tội mà làm cớ cho mình bị 
cám dô vì khi ấy con phải hiềm nghèo lắm... 
Nhứt là con xin Chúa ban ơn ái mộ cầu 
nguyện, kêu đến Chúa, chạy đến Đức Mẹ khi 
bị cơn cắm dỗ nặng hơn thường... 

Con ít cầu nguyện quá... trong giờ cám dỗ, 
xin Chúa sửa linh hồn con về sự ấy thì con 
khỏi sợ tỉnh yếu đuối của con... 

Xin Đức Mẹ phù hộ cho con luôn mà nhứt 
- là trong giờ con bị chước cám dô !.. 


Dõc lòng — Cầu nguyện. 


Hết lòng kính mến Ð C G cùng ra sức suy 
nhớ đến Người trong mọi việc mình... nhớ 
người xem thấy ta cùng sẵn lòng giúp ta luôn. 

Coi chừng phần linh hồn mà giữ mình cho 
khỏi tội trong mỗi giờ... bỏ những sự buồn, 


nghỉ ngại khi bị cám đỗ mà nhờ nhữngích | 


lợi bối sự cảm dô mà ra. 


S0 ~— 


a} i - Cầu nguyện cho người ta. 
| Cho khỏi mưu chước ma qui... Xin Chúa 
J chữa chúng tôi... chữa mọi người... 
= Vậy xin cho cha mẹ, etc. 
Hội thánh... etc. 
Cả và thiên ha, etc. 
Cầu xin cho các đẳng linh hồn, v. v. 


Ave Maria... 


ame VOL, P. 186 
Lire jusqu'à I du 2° point 

Suy đi nghi lại. 
| Dôn lai. Ð C G mời con gâm suy lời ông 
| thánh Phêrô thưa với Người xưa: Ta ở dày 
| thi tốt lắm... Về con tiếng ở đây nghĩa là trong 

Hội thánh và trong nhà dòng. 

Trong Hội thánh con khỏi mọi sự dữ kẻ 
- ngoại mắc phải, con đặng mọi phương cách 
Í phần rôi, là nhờ đức tin, cậy, kính mến, nhờ 
Í ơn nghĩa cùng Chúa, nhờ nhiều ơn giúp vô số, 
| nhờ phép bi tích... Trong nhà dòng con nhờ 
| bấy nhiêu sự lành mới kề đây vì nhà dòng ở 
| trong Hội thánh. Mà những sự lành ấy ra 
| đông số hơn, vững bền hơn, về những sự dữ 
| là tội lỗi cùng tính xấu thì giảm bớt nhiều... 
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Tin. Lạy Ð C G, con tin Chúa hằng thương 4 


con cách riêng xưa nay. — Con tin Chúa đã 
kêu con ở trong Hội thánh và trong nhà dòng 
thì là đấu chắc Chúa muốn rước con lên thiên 
đàng sau... Xin Chủa thêm đức tin vào lòng 
con về sự ấy l.. 

Xét mình. Vì chưng lâu lâu con quên con 
nhàm những ơn lành Chúa ban cho con cách 
rộng rãi thê ấy... Xin Chúa lãnh việc nguyện 
gầm nầy con dưng cùng Chúa mà giục lòng 
sốt sắng kính mến Chúa hôm nay... 

Giục lòng động. 

Theo sự kính mến. | 

Con hãy lo dưng nhiều lời — lấy làm lạ 
lòng Chúa thương con bổi tại cho con sinh ra 
trong Hội thành và vào nhà dòng — ngợi khen 
tán tạ lòng lành Chúa ! — Cám ta đội on — 
vui mừng vì thấy mình rất có phước dường 
ấy — hạ mình xuống : không phải tại công 
nghiệp gì của con, một là tại Chúa thương 
mến con mà thôi. — Xin lỗi phat tạ Ð C G 
vì con nhiều khi đề ngươi chẳng så kê những 
on phước con däng ở đày. — Xin Chúa thêm 
lòng kinh mến hầu đặng trả ơn cho Chúa.. 


heo viée linh hồn. 
Hạ mình xuống : Không đáng Chúa chọn, có 
nhiêu kẻ xứng đáng hơn, có khi là tại Chúa 


` — 69 — 
1 _ thấy cần cho con phải ở nhà dòng cho nên 
ix _ người kêu con vào dày... Cám ơn Chúa mà cùng 
W f sợ hãi kéo mình cứ theo ý riêng tính xấu mà 
wf từ chối ơn Chúa !.. Xin Chúa thương xót, tha 
© thứ cùng ban ơn cho con siêng năng làm các 
việc mình cho nhằm thánh ÿ Chủa luôn — 
cho đến chết. 
Dôc lòng — Cầu nguyện. 
| Hết lòng kính mến Ð C G — năng nhớ đến 
- Người trong cả ngày hôm nay — nhớ Người 
đã kêu gọi con vào nhà thánh Người... 

Coi chừng phần linh hồn mà giữ cho khói 
làm mất lòng Chúa .. là làm mất mấy ơn riêng 
Chúa ban cho con ở đây... 

: Cầu nguyện cho người ta. 

i Xin Chúa cho mọi người ngày sau vào ở nhà 
Vị Chúa là thiên đàng... 

id Cho cha mẹ... etc 

1 Cho cả và Hội thánh... etc 

| Cho cả và thế gian... etc 


Nguyện cho các đẳng linh hồn mau lên chốn 
nghỉ ngơi đời đời... 


me ie A 


MUA MS 


2me VOL, P, 228 


Lire tout le 1° point 


Suy đi nghĩ lại. 

Đón lai. Con mới nghe cắt nghĩa lời Ð G G 
phản về ma qui cùng những cách nó làm mà 
phá linh hồn con... Con sa đi ngã lại những 
tội kiêu ngạo, nóng giận, phân bì trễ nải v. v. 
là tại ma qui hằng tìm kiếm mọi cách thể mà 4 
làm hại con — nó quyết hän hòi -- nó hằng 4 
trình coi chừng về linh hồn con — nó không #4 
cậy một mình nó, nó cũng cậy kẻ khác giúp — ] 
và không khi nào ngã lòng... P. 

Tin. Lời Chúa phán là lời rất thật, con tin 4 


vững vàng con sa đi ngã lại hoài thì là tại con 


chẳng chỉ lo giữ mình bằng ma qui chi lo làm 
hại con... ` 

Xin Chúa thêm đức tin vào lòng con cho 
con lo việc linh hồn con cho cần thận hơn. 

Xét mình. Con muốn nhờ lời gầm nầy mà 
đặng mạnh lòng đánh giặc cùng ma qui cùng 
những tính xấu con.. Xin Đức Mẹ phụ giúp con! 

Giục lòng động 

Theo sự kinh mën. 

Lạy Chúa, xin Chúa giúp con nhở chính 
việc bôn phận con tóm lại các việc khác là 
kính mến Chúa, kính chuộng vưng theo thánh 


IS 
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Rte ca. 


ý Chúa... ma qui biết sự ấy, hằng nhở luôn, 
cho nên nó ra sức cho eon bớt lòng kính mến 


{ Chúa, cho con lôi thôi chẳng sợ tội cho hết 


lòng, cho con thua tỉnh buồn bực ngã lòng.... 
Xin Chúa thêm ơn kính mến vào lòng con.... 
Con xưa nay kính mến Chúa ít quá, cách sơ 
quá ! Xin Chúa bỏ quên mọi tội lỗi con, nhút 
là những tội quen, khi con sa đi ngà lại chẳng 
lo cha tội cho mạnh mẽ... Ôi ! con xưa nay 
đã làm cực lòng Chúa quá lẽ !.. Con hăng rước 


_ Chúa mà chẳng chí công ra sirc tập mình theo 


Chúa, thì Chúa phải xấu hồ trước mặt các thần 
dữ là thê nào !.. Con quyết sửa mình, nhửt 
là về... 

Xin Chúa giúp con !.. 

Theo viéc linh hồn. 

Lạy Chúa, con biết sự sa đi ngã lại là sự 
thiệt hại cho linh hồn con lắm... khi sa đi ngã 
lại bỡi chia lòng chia trí, nửa muốn sửa mình, 
nửa muốn đề nó vậy... Ấy là ăn ở nguội lạnh 
trễ nải, ấy là chọc cơn Chúa giận đề con làm 


mặc ý, không còn giúp nữa !.. Xin Chúa tha 


thứ mọi tội ấy cho con l. Con đáng Chúa bo, 
không còn ban ơn riêng cho con nữa !.. Song 
le con trông cậy lòng lành Chúa thương xót 
con khốn nạn nầy... Con quyết lòng chừa lại 
cho thật cho riết mọi tính xấu con, nhút tính 
xấu làm đầu... Nếu Chúa thấy con ở thật lòng, 


ở hết tình với Chúa thì Chúa cử giúp con, dầu 
mà con còn sa đi ngã lại bổi rủi ro, bởi tính 
yếu đuối một hai khi vì Chúa xét lòng, cùng 
thương kẻ có lòng ngay thật với Chúa !.. 

Xin Chúa ban on ấy cho con !.. 

Dõc lòng — Cầu nguyện. 

Hằng kính mến Ð C G — nhỏ ĐC G hoài 
trong các việc.. 

Coi chừng shấn linh hồn mà rán cho khỏi 
các tội — nhứt là những tội con quen phạm 
xwa nay.. 

Xin Chúa giúp con mến, nhở Chúa cả ngày, 

Xin Chúa giúp con giữ mình phần linh 
hồn... đánh những tính xấu làm cho con sa 
đi ngà lại... 

A thánh mâu Maria, là Mẹ rất nhon từ v. v. 

Cầu nguyện cho người ta 

Xin Chúa ban ơn cho mọi người chỉ lo giữ 
mình sạch tội, chẳng cho linh hồn mình sa di 
ngã lại tội lỗi .. 

Cho cha mẹ — chị em — kẻ làm ơn cho 
mình cùng kẻ bề trên. 

Cho Hội thánh — cho các hàng Giám mục 
và linh mục — cho kế ở nhà tu hành, 

Cho cả và thế gian — cho kẻ ngoại cùng kẻ 
lạc đạo trở lại — cho kẻ hòng xin đời đặng 
chết lành, 


GERS. ¿. „805 


Nguyện xin cho các đẳng linh hồn mau về 


_ thiên đàng. . 


Ave Maria. 


2me vOL. P. 309 
Suy đi nghĩ lai. 
Đón tai Ð C G là Đấng rất thánh rất thanh 


= sạch mọi tội kêu mời con suy nhớ đến sự nên 


thánh mà bắt chước Người... trong lời gầm 


“nầy con mới nghe nhắc nhớ Ð C G có lòng 


ghét mọi tội trên hết mọi sự ghét, vì Người là 
Ð CT cho nên Người ở thế gian nầy có ý khử 


| trừ mọi tội lôi. — Lại về tính loài người ta 


= D C G làm gương các việc lành phước đức. 


= > 
-F = 
L 16 


Vậy ta phải ra sức nên thánh như D C G; 
Chúa đã định cho ta nên thánh hồi Người cho 
ta chịu phép Rửa tội cùng khi ta vào nhà dòng, 
— nên thánh thì cũng dễ cho kẻ có lòng kinh 


-_ mến Ð C G, muốn học với Người... 


Tin. Lạy Chúa con tin vững vàng mấy lời 
ấy! thật là Chúa là Đấng rất thánh vô cùng, 
xa cách tội lôi vô cùng, gồm no mọi sự lành 
phước đức... Con cũng tin con phải nên thánh, 
bất chước Chúa về sự thánh! — Xin Chúa 
thêm đức tin cho con, về những sự ấy là sự 
rất cân cho con là thể nào !... 


` 
“xxx. 


BẢN. re 
Xét mình. Xưa rày con chẳng có lòng ải mộ 
về sự tập nên thánh cho đủ !.. Xin Chúa sửa 
lòng con trong giờ nguyện gầm nầy l... 
Giục lòng động. 
Theo sự kính mến. 
Con suy xét về Ð C G là Đẳng rất thánh thì < 
đủ cho con lấy làm lạ, vui mừng, ngọi khen... M 


vì sự ấy tóm lại các sự trọn lành Chúa, các 
nhơn đức Chúa cứu thế... Thật là Ð C G rất 4 
đáng yêu mến là thê nào !.. Con hiệp lại cùng 
các thánh trên trời bát mừng Chúa rằng: Thánh _. 
tai, thánh tai, thánh tai chẳng khi đừng!.. d 


CT 


Con trách mình sao con trễ nải sự kính mến | 
Ð C G! Chúa đã kêu gọi con nên thánh, Người 
đã cho con ở nhà dòng mà tập mình nên thánh 
sao con chẳng thèm chẳng lo? — Xin Chúa 
tha thứ... Quyết lòng cùng cầu xin... Xin Chúa 
ban lòng kính mến Người cho con cho nhiëu! 
kẻ kinh mến nhiều thì mau nên thánh l... 

Theo niệc lĩnh hồn. | 

Ở nhà Chúa mà không tập nên thánh, không 
tập cho sạch tội cùng cho đặng nhơn đức thì 
liều mình phải về thế gian, và có khi sẽ mất 
on rồi linh hồn... Chúa nhịn con, chờ đợi con 
đã lâu năm rồi... Con tính làm sao?... Con 
phải thương linh hồn con, lo cho nó khỏi phải 
khốn nạn ở đời nầy và đời sau vô cùng... Lạy 
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à D C G con sẵn lòng nghe lời Chúa thối thúc 


linh hồn con bây giờ... Con sấp mình xuống 
dưới chơn Chúa, xin Chủa chớ chê bó linh 
hồn con !... 

Lạy Đức Mẹ cai hết các thánh trên trời xin 
Đức Mẹ giúp con đi theo D C G, là đi đàng 
nhon đức cho hết lòng !... 


Dðốc lòng — Cầu nguyện. 


Quyết lòng kính mến Ð € G, quyết lòng lo 
nhở tưởng đến Người trong mọi giờ... nhỏ 
Ð C G kêu mời, dạy bièu con phải nên thánh.. 

Coi chừng về phần linh hồn cho nó khỏi mất 
lòng Chúa trong sự gì... nhứt là những sự nhỏ 
mon, cho đặng bắt chước Ð C G về sự làm 
thánh theo bực nhà dòng. 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa lòng lành cho mọi người từ bo các 
tội cùng lo cho đẹp lòng Chúa trong bực mình... 

— Cho Hội thánh — các thầy cå — kẻ ở nhà 
tu hành khắp mọi nơi, 

— Cho cả và thiên bạ — kể ngoại v. v. 
Nguyện xin cho các đẳng linh bồn... 


— re 
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2me VOL. P. 390 
Suy di nghĩ lai. 
Đón lai. Con mới nghe doc lời gầm về sự 
Đức Me là Mẹ thật D C T... vì Người là Mẹ 
Bb C G mà D C G là BCT... Vậy Đức Mẹ đặng 
thàn thích cùng Ð C T ba Ngôi... mà Người 


cũng là Mẹ thật nửa, vì Người đã cho ta nhờ. 


Ð CG là mạng sống linh hồn ta... 

Tin. Lạy Ð C G con vội vå tin những sự ấy, 
song con ăn ở cùng Đức Mẹ khâc nào con 
chẳng tin vậy... Xin Chúa sửa dạy linh hồn 
con cho con đặng lòng thảo cùng Đức Mẹ cùng 
Chúa luôn thê... 

Xét mình. Nếu tôi suy đi nhớ lại về quờn 
chức Đức Mẹ thì tôi khỏi ở nguội lạnh lạt lèo 
cùng Người, là sự thiệt hại cho linh hồn tôi là 
thê nào .. 

Giục lòng động. 
theo sự linh hồn. 


Đức Bà rất giống như Ð C G mọi đàng, cho 


nên Người rất đáng ta yêu mến giống như 
Ð C G vậy... cho nên hê con suy gầm về Đức 
Mẹ thì phải giục lòng kính mến Đức Mẹ... Lạy 
Đức Me, con mới suy Đức Mẹ là Mẹ Ð C G. là 
Mẹ Đấng Cứu thế, mà hồi Đức Mẹ đã chịu làm 
Me Ð CG thì cũng đã biết Người là Đấng Cứu 
thế, Mẹ phải bằng lòng tế lễ Con mình cho 
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người ta däng nhờ... Đức Me ưng chịu bởi lòng 
thương con... Con chẳng khi nào trả ơn cho 
Đức Mẹ cho xứng!.. Cho nên con xin hiệp làm 
một cùng các thánh thiên thần cùng các thánh 
trên trời mà ngọi khen Đức Mẹ... 

Lạy Đức Mẹ, con kính mến Đức Mẹ cho hết 
lình, mà con xin Đức Mẹ giúp con đặng kính 
mến Đức Mẹ cách sốt sắng hơn... Xin Đức Mẹ 
tha mọi sự lỗi con vì thuở nay con it nhớ ít 
mến Đức Mẹ, chẳng giữ lòng thảo cùng Đức 
Me cho bao nhiêu ! 

1heo viéc linh hồn. 

Con hãy xét linh hồn con cần kíp phải nhờ 
Đức Mẹ như cần kíp con phải nhờ mẹ.. Nếu 
Đức Mẹ chẳng thương chẳng giúp con, nếu 
con chẳng yêu mến chẳng tin cậy cầu xin Đức 
Mẹ thì con ra làm sao ?.. Vậy con häy hạ mình 
xuống xưng mình là người hèn mọn thiếu 
thốn mọi đàng, mà con trông cậy, con bằng 
an cùng vui mừng vì con däng Đức Mẹ làm 
Mẹ con... | 

Con hãy thưa di thưa lại cùng Đức Mẹ 
con phú mình cho Người, con tin cậy Người, 
con sẽ nhớ đến Người cùng bắt chước các 
gương nhơn đức Người đã làm xưa... 

Đốc lòng. — Cầu nguyện. 

Hết lòng kính mến Ð C G và Đức Mẹ là Mẹ 
Người mà cũng là Mẹ ta nữa... hôm nay con 
hãy nhớ hai Đấng rất đáng yêu mến thë ấy... 


TRES 


Coi chừng phần linh hồn cho khỏi phạm tội 
gi mất lòng Chúa... khi gặp sự gi khó thì hết 
lòng tin cậy yêu mến mà chạy đến Đức Mẹ. 

Xin cùng Ð C G và Đức Mẹ on giữ sự dốc 
lòng ấy... 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa cho mọi người tin kính Đức Mẹ 
là Mẹ Ð CT thật và cũng là Mẹ người ta nữa, 
hầu nhờ Đức Mẹ cầu giúp .. 

Cho cha mẹ — chị em — kẻ làm on cho 
mình và kẻ bề trên, 

Cho Hội thánh — cho các bực thánh cùng 
các nhà tu hành, 

Cho cả và thế gian — cho kė ngoại cùng kẻ 
lạc đạo trở lại — cho kẻ liệt, kế âu lo, cho kê 
mong sinh thì. 

Nguyện xin cho các đẳng linh hồn nhờ Đức 
Mẹ cứu cho mau khỏi lửa luyện lội. 


2m YOL. P. 399 
Lire le 1°" point et une partie du 2"" point 
Suy di nghĩ lại. 

Dón lại. Khi Ð C G chịu thương khó thì 
Người đã tỏ ra ba nhon đức näy: vưng lời 
Đức Chúa Cha... yêu dấu loài người ta — © 
khiêm nhượng nhịn nhục quá bội... 


nu. 
| Tin. Lay Chúa, con tin thánh giá Chúa chiu 
' _ đóng đỉnh cho con là tòa Chúa ngự mà dạy 
f con phải ở res Chúa, cùng người ta, cùng 
-f minh thê nào... 
I. Xin Chúa thêm đức tin vào lòng con mà in 
I dấu thánh Chúa cùng ghi tac vào lòng con... 
Í Xét mình. Học đi đàng nhon đức voi D C G 
| chuộc tội làm thầy dạy dỗ thì bồ sức cùng an 
_ ủi linh hồn là thê nào ! 

Xin Đức Mẹ cho con đứng gần thánh giá 

Ð C G một bên Đức Mẹ trong giờ nây. 
Giục lòng động. 

Theo sự kính mốn. 

Có khi nào Ð C G đã thương ta nhiều hơn 
là khi Người phú mình chịu đau đớn cùng chịu 
chết vì con... Có ai đáng yêu mến quá hơn 
hay là bằng Ð C G?.. Lạy Ð C G, lòng Chúa 
thương con hối ép con phải kính mến Chúa 
cho hết lòng... Con sẵn lòng theo ý Chúa, 
chịu khó vì Chúa, chừa các tính xấu cùng bắt 
chước những việc lành Chúa đã làm, cho vui 
lòng Chúa, vì lòng kính mến Chúa !.. Xưa 
nay con ở nhà dòng mà yêu mến Chúa cách o 
hờ trễ nải không hết tình... 

Xin Chúa ban ơn từ bỏ mình mà vưng lời, 
| mà thương chị em, mà chê bai mình, vì con 
| làm thê ấy con mới làm con thảo Chúa, mới 
tập lòng kính mến Chúa theo ý Chúa muốn. 


+. + 


Theo viéc linh hồn. 

Ba nhơn đức, B C G làm gương cho tôi trên 
cây thánh Giá thì là cần kíp cho linh hồn nào 
ở trong nhà dòng đặng giữ ơn Chúa kêu gọi 


cho bền đỗ... không vưng lời Chúa cùng kẻ -. 


thay mặt Chúa, không thương người ta, không 
khiêm nhượng cùng chẳng biết nhịn nhục thì 
hóa ra một linh hồn vô phước, hằng rối trí 
rối lòng cùng làm cho cả và nhà mất sự bình 
yên chẳng khi đừng... 

Lạy Chúa, con xin Chúa giúp con khỏi phải 
khốn là bỏ chẳng tập mấy nhơn đức ấy... Con 
xin học với Chúa, nhìn xem Chúa đương chịu 
nạn chịu chết cho con, thì con bớt sự buồn 
sự cực khi phải ra tay mà đánh tính xấu cùng 
tập việc lành .. 

Xin Chúa thương xót linh hồn tội lỗi nầy !.. 


Dõốc lòng — Cầu nguyện. 


Hết lòng kính mến cùng hằng nhớ Ð C G 
trong mọi việc con làm... nhớ Ð C G thương 
con mà chịu chết vì con... 

Coi chừng phần linh hồn cho khỏi phạm 
tội mất lòng... nhứt là ra sức giữ sự vưng lời, 
thương yêu, khiêm nhượng. 

Chúa Giêsu khiêm nhượng hiền lành trong 
lòng v. v. 
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Cầu nguyện cho người ta. 


Xin cho mọi người kính mến Ð CG chuộc tội... 
Cho cha mẹ — chi em — kẻ làm ơn cùng 


kẻ bề trên. 


E 
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Cho cả và thế gian — cho kẻ ngoại, lạc đạo, 
cho kẻ âu lo, cho kế liệt kẻ khốn, cho kẻ 


| mong sinh thì. 


Cho cả và Hội thánh: cho các phầm trật 


Hội thánh — cùng các nhà tu hành... 


Xin Chúa lòng lành cho các đẳng linh hồn 


mau vào chốn nghỉ ngơi đời đời. 


ame VOL. P. 395 
Suy đi nghĩ lại. 


Í- Dón lai. Ð C G đã định cho các thánh Sử 
| truyền lại cho ta việc hai môn đệ ấy cho ta 
. nhờ phần linh hồn. — Hai môn đệ ấy có làm 
. sự lỗi: là không chờ ngày giờ Chúa dà định 
mà sống lại. — Hai môn đệ ấy đi tìm kẻ an ủi 


mình bề ngoài chẳng nhớ Chúa cho đủ — lại 
cũng chẳng hiều làm sao thánh giá sanh sự 
phước lộc... — Việc lành kẻ ấy làm là: nói 
khó với nhau về Ð C G phán dạy — cùng triu 
mến Người đến đôi không muốn lìa khỏi Người. 

Tin. Lạy Chúa con tin Chúa đã sống lại thật 
cùng đã hiện ra cho hai môn đệ ấy mà day dô 
6 


Be . 


con cách riêng phần linh hồn... Xin Chúa 


thêm đức tin cho con tôn kính triu mến Chúa 1 


giống như hai môn đệ ấy... 


— Xét mình. Phải chỉ tôi ở chi thiết với Chúa . 


như hai môn đệ đi làng Emmau ! .. 


Xin Chúa giúp con cho biết nói khó cùng M 


Chúa cùng nghe lời Chúa dạy như vậy... 
Giục lòng động. 
Theo sự kính mën. 


Cho con đặng thêm lòng kính mến cùng tô 
ra lòng kính mến với Ð € G trong giờ nguyện 


gầm nầy thì con hãy bày vë như thề con là . 


một người trong hai môn đệ Ð C G... Con hãy 
xem Người, hãy nhớ Người là ai, mới chịu 


nạn chịu chết... thì con rất buồn bực là thê - 
nào! sau con biết Người đã sống lại thì con . 
mừng là thê nào !.. Lạy Chúa xin Chúa thêm . 
đức tin cho con mạnh tin hơn Chúa ngự thật 
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trong thánh Thè Bi tích... xin Chúa cho con | 
cứ lòng khiêm nhượng, tin cậy, đơn sơ tự #4 
nhiên, khi con nói khó cùng Chúa, không giấu #4 
sự gì hoặc vui hay là buồn. hoặc sự cám dỗ : 


hay là sự tội... Xin Chúa giúp con ở với Chúa 
khác nào như con thấy Chúa xưa ở nước 
(iudêu vậy... 


es 


Š.. z 


RER Pr 


Theo viéc linh hôn. 

Hai môn đệ buồn vì tưởng Ð C G chẳng sống 
lại, sự ấy thì phải lắm, như tôi không nhờ 
đặng Ð € G, như Người chẳng sống lại thì linh 
hồn tôi ra sao ? 

Lạy Chúa, Chúa ở với tôi luôn, con lấy 
làm mừng, con bằng an, con không bối rối, 
không sợ hãi sự gì ở đời, miễn là Chúa ở với 
con luôn! xin Chúa ở lại với con! Hai môn 
đệ xin Chúa ở lại vì đã gần tối. Con dám xin 
như vậy : xin Chúa ở lại với con, chớ đề con 
bó Chúa, vì không có Chúa giúp gìn giữ, an 
ủi, thì con phải tối tăm, yếu đuối, buồn bực... 

Dðc lòng. — Cầu nguyện. 

Hết lòng kinh mến Ð C G cùng năng tưởng 
đến Người trong các việc mình. Nhó D C G 
hiện ra cùng hai môn đệ. 

Coi chừng phần linh hồn mà giữ mình cho 
khỏi lo, nói, làm sự gi mất lòng Ð C G, kéo 
Người chẳng chịu ở lại với chúng tôi. 
= Xin Chúa ở lại với con, xin Chúa cho con 
ở lại với Chúa cả ngày ! 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa thêm lòng tin, cậy, mến Chúa 
trong hết mọi người ! 

Cho cha mẹ, chị em, kẻ làm ơn cùng ke bề 
trên, Cho Hội thánh, các hàng Giám mục cùng 


ARE 


Linh mục, cho kê ở nhà Ð C T. Cho cả và thế 
gian, cho kể ngoại cùng kê lạc đạo, cho ké 
mong sinh thì. 

Cầu xin cho các đẳng linh hồn mau khối 
chốn luyện hình. 


2me YOL. P, 426 
Suy đi nghĩ lại. 

Dôn lai. Ð C G hằng chúc cho ta sự bình an 
cùng mượn Hội thánh cắt nghĩa cho ta yêu 
chuộng cùng dọn mình cho däng nhờ sự bình 
an của Chúa. Bình an là khi con sạch tội trọng, 
khi khỏi những sự bối rối vô ích, những sự 
ước ao buồn tiếc sái ý Chúa, cüng là khi cai 
trị những tính xấu mình cùng hằng theo ý 
Chúa trong việc mình làm Sự bình an là cần 
kíp cho ta đặng làm nên mọi việc, cho khỏi 
thua buồn, ngã lòng chẳng muốn chịu khó, 
Lại cũng là cần cho ta dê làm việc mình, nhứt 
là việc nguyện gẫm, xem lễ, rước lễ, viếng 
Mình Thánh Chúa cùng hồi tâm lại ban ngày. 

Tin. Lạy Chúa, con tin sự bình an Chúa 
chúc cho các thánh Tông đồ là của quí trọng 
lắm, tóm lại mọi sự lành phần linh hồn. Lại 


con cũng hết lòng tin Chúa cùng chúc cho con | 


sự bình an thê ấy. Xin Chúa ban ơn tin cho 
thêm, hầu con däng trớc ao cùng tìm kiếm sự 


bình an Chúa muốn ban cho ké ở nhà dòng. , 
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Xéi mình. Nhò việc nguyện gẫm nầy, tôi cỏ 


_ l thêm đặng lòng yêu chuộng sự bình an 


cùng xa lánh một it đều ngăn trở tôi chẳng 
đặng ơn ấy xưa nay. - 

Xin Đức Me soi ý lành cho con trong giờ nầy l 

Giục lòng động. 

Theo sự kinh mên. 

Sw bình an là như phần thưởng Chúa ban 
cho kẻ kính mến Người cho hết lòng, theo lời 
mới gẫm hồi nẩy, song sự bình an cũng là căn 
cớ cùng cội rễ sự kính mến Chúa. Lạy Chúa, 
con trớc ao sự bình an cho đẹp lòng Chúa hơn 
cho con đặng nhờ phần linh hồn! Xin Chúa 
cho con an trí cùng an lòng, cho con dễ giục 
lòng kính mến Chúa! 

— Nhứt là xin Chúa cho con đặng lòng 
khiêm nhượng chê bai mình, nhìn biết mình 
là kẻ tội lỗi mà không sòn lòng, bỡi tin cậy 
lòng Chúa thương và giúp con luôn... Xin Chúa 
ban hai on ấy cho con đặng bằng an mà xin 
và tập sự kính mến Chúa, sự vưng theo mọi 
ý Chúa cho hết lòng!.. 

Theo 0iệc linh hôn. 

C G thương mến ta quá bội, đến đôi 
Người muốn cho ta làm tôi tá Người mà nhờ 
sự bình an phần linh hồn... Lại hễ ai càng 
kính mến Ð C G, càng ải mộ vưng theo thánh 


—...... 


ý D C G trong mọi sự chừng nào thì càng 
hưởng nhờ sự bình an chừng ấy... ấy vậy; lay 


Ð C G, linh hồn con phú mình làm tôi Chúa, 


kính mến Chúa cho trọn, ái mộ sự vưng theo 


ý Chúa... cho đặng nhờ sự bình an Cbúa hứa 


cho con... — Con đã bỏ thế gian mà đi theo 
Chúa trong nhà dòng... thật là con cùng bằng 
an, mà chưa đặng cho trọn cho vững bền mọi 
đàng. nhiều khi eon mất sự bình an vì một 
hai đều xảy đến sái ý con, vì con chưa đặng 
đồng lòng đồng ý cùng Chúa cho trọn... 

Xin Chúa sửa tập linh hồn con !. 


Dôc lòng — Cầu nguyện. 


Hết lòng kinh mến Ð C G, cùng năng nhớ 
đến Người ban ngày... 

Coi chừng về phần linh hồn cho nó khỏi 
phạm tôi gi mất lòng Chúa — cùng cho khỏi 
những sự lật đật, ước ao, bối rối vô ích... 

Xin Chúa ban sự bình an cho con! 

Cầu nguyện cho người ta. 

Ain Chúa cho mọi người trong Hội thánh 
cùng ca và thiên hạ đặng sự bình an cùng hoà 
thuận yêu nhau !.. 

Xin cách riêng cho cha mẹ — chị em... v.v. 
cho Hội thánh... cho cả và thế gian... 

Xin cho các đẳng linh hồn đặng mau lên 
chốn nghỉ ngơi đời đời. 


— 87 — 
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Suy di nghi lai. 
Đón lai. ÐC G thật là Đấng chăn chiên lành, 


af con hãy nhở Người xưa bỏ trời xuống đất bỡi 


- lòng thương người ta, vì thấy nó là như con 


a | chiên đã xiêu lạc, cùng phải tay ma qui, con 
| moi nghe nhắc nhở làm sao Chúa hạ mình 


xuống, chịu muôn sự khốn cực trong 33 năm 
và bây giờ Người cứ lo nuôi, binh vực con 
chiên Người đã cứu chuộc xưa. 

Tin. Lạy Chúa con tin Chúa trót cả và đời 
đã lo, tưởng, nhở, mến con cách riêng. Con là 
con chiên Chúa, Chúa thương mến con hết 
lòng. Xin Chúa thêm đức tin về sự ấy vào lòng 
con ! Ôi! phải chi con in trí luôn Chúa thương 
= con cùng chịu cực chịu khó cho con luôn! 

_ Xét mình. Giờ nguyện gầm là giờ on phước 

trọng cho con là thề nào! nhứt là khi con 
đăng suy nhớ những lòng Chúa thương con, 
mà giục lòng kính mến trong linh hồn con ! 


Giục lòng động. 
Theo sự kính mến. 
Việc Chüa thương mến con là như bài day 
con phải kính mến Người. 
Con hãy nhìn xem Ð C G đương nằm trong 
hang đá Bêlem, ở tại Nazarét, giảng đạo thánh 
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Người, chịu nạn chịu chết, cùng ngự trong 
Thánh Thè bí tích, hằng tế lễ mình trước mặt 
con, ngự vào lòng con môi ngày! Con hãy 
ngọi khen, lấy làm lạ, lấy làm vui mừng, tin 
cậy D C G, vì thấy con đặng Chúa thương con 
dường ấy! Cám tạ đội ơn! Dưng các lễ Misa 
đương làm trong cả và Hội thánh mà cắm ơn 
D C Giêsu. 

Con là con chiên, mà có phải là con chiên 
lành? Con nhở những sự trễ nải về đức kính 
mến, nhở tội lỗi, nhớ tính xấu... ăn năn xin 
Chúa tha thứ, quyết lòng theo Ð C G cho bền 
đỗ, vì có một sự ấy D C G trông ước mà chó! 


Theo viéc linh hôn. | 

Ớ linh hồn tôi, ở con chiên Chúa, mầy hãy 
theo Đấng chăn chiên, thì mầy sẽ đặng mọi 
sự lành. 

Con giục lòng sợ hãi, vì con theo Ð C G hay 
là chẳng theo Ð € G, thì Chủa đề mặc ý con, 
mà con xưa nay hay mau đồi ý quá lẽ. 

Con hẩy dâng mình lại cho Ð C G, quyết nghe 
lời Người, vâng ý Người, bắt chước Người ! 

Con giục lòng tin cậy phép tắc và lòng lành 
Ð C G, chắc Ð C G chẳng cho con thiếu sự gi, 
con chớ ngại làm chỉ. Miễn là con hằng nhớ 
cùng cầu xin Người ! 


= 8E 
Dõốc lòng. — Cầu nguyện. 


Hết lòng kính mến Ð € G, hằng nhớ tưởng 
đến Người theo sức mình, nhớ Người là Đấng 
4 chăn chiên nhon lành, còn mình là con chiên 

_ yêu dấu của Người. 

11 Coi chừng mà giữ linh hồn mình cho khỏi 
làm mất lòng Đấng chăn chiên nhon lành 
trong các việc hôm nay. 

Xin Chúa gìn giữ con | 


Cầu nguyện cho người ta. 


Ain Chúa cho mọi người làm một đoàn 
chiên Chúa cai trị, cùng cho môi người trong 
đoàn chiên Chúa hằng theo Chúa luôn. 

Xin cho cha mẹ, chị em, kẻ làm ơn cùng kẻ 
bề trên. Cho Hội thảnh, cho kẻ thay mặt Chúa 
mà chăn chiên cùng các con chiên kẻ ấy chăn 
vì Chúa. Cho cả và thế gian, cho kẻ ngoại, kẻ 
lạc đạo, cho kẻ mong sinh thì. 

Xin cho các đẳng linh hồn mau khỏi chốn 
luyện hình. 


- Pater — Ave. 
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Suy đi nghĩ lại. 


Dôn lai Hôm nay Ð C G kêu mời con gầm - 
về sự sốt sắng vui vẻ thiêng liêng Ñgười xuống - 


trong linh hồn ta... Chính sự sốt sắng chẳng 
phải tại sự biết mình đặng vui vẻ bë ngoài đâu, 
một là tại sự hứng vui ái mộ đi theo Ð C G... 
Ai siêng năng, mạnh lòng làm các việc mình 


cho nên, thì nấy là sốt sắng... Có khi người ấy | 


däng động lòng vui vẻ, có khi không... có khi 
- động lòng vậy thì phải cám ơn Chúa cùng thêm 
lòng quyết theo Chúa cho đến núi Calavariô, 
chẳng cậy mình, một cứ coi chừng mà ở trung 
tín cùng Chúa luôn. — Khi chẳng có động lòng 
như vậy thì phải chịu bằng lòng, cứ giữ sự bình 
an, cử siêng năng, mạnh lòng làm việc mình. . 

Tin. Lay D C G là Đấng chon thật dạy đỗ 
sự thật cùng dắc con đi đàng thật, con hết 
lòng tin những lý lề rất trọng, rất co ich cho 
con thê ấy. 

Xin Chúa giúp con nhở, nghĩa là thêm đức 
tin cho con về sự ấy... 

Xét mình. Vì chưng nếu con in vào trí cùng 
nhở luôn như vậy thì con sẽ khỏi nhiều sự 
bối rối cùng sai lầm về sự nhon đức ! 

Xin Chúa thương giúp con trong việc nầy ! 
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OT 2 
| Giue lòng động. 
Theo sự kính mēn. 


Thật là Chúa rất đáng yêu mến là dường 
nào l.. Lạy Chúa, khi con xét về những việc 


Chúa làm thì con rõ biết Chúa cứ lòng thương 
. con quá bội luôn !.. Chúa chẳng cho con động 


lòng vui vẻ luôn kẻo con ra làm biếng cùng 
kiêu ngạo... Chúa cũng không cất sự an ủi 


vui về kéo con chẳng nhờ sự vui về của Chúa 


ban thì ngã lòng mà tìm kiếm sự vui vẻ thế 
gian ngũ quan cùng xác thịt... Lạy Chúa con 


kính mến Chúa hết lòng!. Con tin cậy Chúa 


mọi đàng!. Con phú mình làm tôi Chúa khi 
Chúa an ủi cũng như khi Chúa đề con bị khô 
khan lạt lẽo! — miễn là con khỏi phạm tội 


thì con an lòng!. Có một đều con xin Chúa 


ban luôn, là lòng khiêm nhượng chê bai mình, ăn 
năn thống hôi, tin cày một mình Chúa mà thôi. 
Theo viéc linh hồn. 
Sw Chúa an ủi phần linh hồn thì Chúa săn 


| lòng ban cho con, vì là sự có ich cho con — 


song con cũng phải chịu thử, phải chịu khó, 
phải đi đàng thánh giá, phải tập mình kinh 
mến D C G vì Chúa rất đáng yêu mến luôn, 


| chẳng phải vi Chúa an ủi con mà thôi... Lạy 


Chúa con chẳng nồi xét sự gì về việc phần 


linh hồn con... Vậy con hạ mình xuống dưới 


Se ue 


chơn Chúa nhơn từ cùng xin Chúa liệu giùm 
cho con... Xin Chúa tha thứ mọi tội lỗi con 


phạm khi con phải khô khan chẳng đặng ơn - 


Chúa an ủi phần linh hồn. 

— Dâm xin Chúa thêm sức mạnh cho con 
kính mến Chúa cho vững chắc hơn, khỏi bỏ 
Chúa trong lúc buôn, thua tính nhát nhúa mà 
lãnh thánh giá Chúa. 


Dõốc lòng — Cầu nguyện. 
Kinh mến D C G cho hết tình, ra sức nhớ 
đến Người luôn... nhớ Người là Đấng đáng 
ta tin cậy mọi đàng... 


Coi chừng cho linh hồn mình lánh mọi sự 


mất lòng Chúa.. cùng mạnh lòng cứ làm việc 
mình theo ý Chúa khi phải khô khan hay là 
khi phải con buồn rầu... 

Lạy Chúa, Chúa hằng mến con cùng chẳng 


nê chịu khó cho con, con cũng xin ơn kinh 


mến Chúa luôn chẳng nê chịu khó vì Chúa... 


Xin Chúa giúp con lấy sự ấy làm vui phước f 


cho con ! 


Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa däc mọi linh hồn đi các đàng nẻo 

Chúa định liệu cho mọi người, hầu hết thấy 
theo Chúa mà chắc tới thiên đàng | 

Cho cha mẹ — chị em — kẻ làm ơn lành 

cùng kẻ làm Bề trên. 
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Cho Hội thánh — cho các bực thánh —- 


- cùng các nhà tu hành. 


Cho cả và thế gian — cho kẻ ngoại cùng kẻ 
_ lạc đạo - cho kẻ liệt, ké âu lo cùng kẻ mong 
'- sinh thì, 

Nguyện xin cho các đẳng linh hồn mau về 
quê thật thiên đàng. 
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Suy đi nghĩ lại. 


Đón lại. Hết lòng cắm ơn Ð C G mới an ủi 
con cùng nhắc nhớ sự khô khan lạt lềo bỡi 
đâu mà ra... là có khi bổi ma qui rán cho 
con bối rối — có khi bõi Chúa gởi cho con 
tập nhon đức khiêm nhượng, mạnh më, nhịn 
nhục v. v.— có khi là bỡi lỗi con mà sinh ra... 

Tin. Lạy Đức Chúa Giêsu, con tin vững 
vàng, sự khô khan lạt lèo, mà không phải 
bỡi lỗi con mà ra thì chẳng làm hại gi đặng 
cho con, vì Chúa hăng thương mến lo lắng 
cho con nhờ phần ich thiêng liêng. Xin Chúa 
thêm đức tin cho con cùng cho con lánh 
những sự lỗi hay ép Chúa đề con phải khô 
khan lạt lềo nhiều khi. 

Xét mình. Gâm về sự nầy thật là có ích lắm 
vì hiểu rồ cùng biết giữ mình trong lúc khô 
khan thì đặng khỏi nhiều sự hại linh hồn... 


se II Sử 
Giục lòng động. 


Theo sự kính mên. 


Ð C G hồi Người ở thế gian nầy thì đã chịu 
sự khô khan lạt lèo buồn nhàm sợ hãi trong 
vườn Giếtsêmani và cũng thường trong đời 
Người... Chúa chịu vậy mà chuộc tội cho tôi 
và dạy dỗ cùng an ủi tôi bây giờ... 

Lạy Chúa rất đáng yêu mến, có lễ nào mà 
con chẳng bằng lòng chịu những sự ấy ? 

— Chúa là đấng vô tội, con là kẻ có lội, 
con khỏi chịu cực làm sao phải ? 

— Con ở nhà dòng mà đi theo Chúa mà 
chẳng vác đỡ thánh giá sau Chúa thì sao ?.. 
Nhứt là khi sự khô khan là phần phạt vì lồi 
con, con không lễ gi mà phàn nàn hay là ngà 
lòng làm chi? Chúa sửa phạt chẳng phải là 
dấu Chúa thương sao ?.. 

Con giục lòng kính mến, tin cậy, ăn nän 
cùng mạnh mẽ như vậy... 


Theo viéc linh hồn. 

Xét theo lời gầm thì hiệu sự khô khan lạt 
lẽo là hoặc sự cám dỗ, hay là sự Chúa tập thử, 
hay là sự sửa phạt... Lạy Chúa, con tin Chúa 
thương con, Chúa đã cho con ở nhà dòng vì 
Chúa yêu dấu linh hồn con... vậy con dám 
trông cậy Chúa sẽ liệu giúp con luôn, hầu cho 
sự khô khan, dầu mà con bị tại đủ ba cớ ấy, 
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{ khỏi làm hại con, mà lại Chúa sẽ liệu cho 
con nhờ phần linh hồn mà thêm lòng khiêm 
nhượng, tin cậy, kêu đến Chúa... 

Con xin Chúa tha thứ vì mấy lần con thua 
tính xác thịt mà theo tính buồn nhàm hay là 
kiêu ngạo chẳng chịu phục thánh ý Chúa !.. 

Xin Chúa giúp con đặng ái mộ sự khiêm 
nhượng chịu luy Chúa, cùng hiên lành nhin 
nhục sự khốn cực vì Chúa !.. 

Dõốc lòng — Cầu nguyện. 

Hết lòng kinh mến Ð C G cùng ra sức nhớ 
đến Người luôn theo sức mình... 

Coi chừng phần linh hồn cho khỏi phạm tội 
gi mất lòng Chúa — cùng nhịn vì Chúa sự khô 
khan lạt lèo xảy đến hoặc trong việc thiêng 
liêng hay là trong việc bồn phận mình... 

Chúa Giêsu nhịn nhục mọi đàng, v. v.... 

Câu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa, xin Đức Mẹ an ủi cho kẻ àu lo, 
cho kẻ phải chước cám dô... 

Xin cho cha mẹ v. v... 

Cho Hội thánh... 

Cho cả và thiên hạ... 

Cho các đẳng lính hồn mau đặng lên chốn 
vui vẻ thiên đàng. 


— 08 
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Suy đi nghĩ lại. 

Dôn lại. Con mới nghe Chúa nhắc lại những 
việc cả thê Ð C TT làm hồi Ð C G sai Người 
xuống trên các thánh Tông đồ... là việc dạy 
đổ... an ủi cùng thêm sức cho phô kê ấy.. Mà 
không việc ấy thì Người cũng làm trong lòng 
môi người giáo nhơn, nhứt là kẻ ở nhà dòng 
nhà thánh, miễn là kẻ ấy ước ao ¬ don 
lòng cho sẵn. 

Tin. Lay Ð CT T con tin vững vàng những 
việc rất trọng mới kê đây thì Chúa hằng nuốt 
làm trong linh hồn con. Xin Chúa thêm đức 
tin vào lòng con, cho con yêu chuộng, ước ao 
cùng giữ mấy ơn thánh ấy mà nên thánh. 

Xét mình. Tôi hằng tin Ð C T T an ủi day dô 
tôi làm những việc làuh, chó chi tôi giuc däng 
lòng sốt sắng kính mến Ð CT T cùng tin cậy 
Người mọi đàng, thì tôi chắc nhờ phân linh 
hồn là thê nào! 

Giục lòng động. 

Theo sự kính mến. 

Ð CTT là chính sự yêu mến của Ð C Trời, 
Người là như trái tim, Người là lòng thương 
của D C Cha và D C Con. Các việc Ð C T đã 
làm mà thương giúp con thì là tai Ð CTT xin 
giuc Ð C Cha và BC Con thì mới có. 


du: DT ee 


a 
f Ôi! xưa nay tôi ít kính mến BCTT là 
| thể nào! 
4 Lay BCTT,con mầng, tán tạ khong khen, 
: | cám tạ đội ơn Chúa rất đáng yêu mến ! 

Những việc riêng Ð C T T lãnh như thê là 
i| việc bồn phận Người, thì là việc dạy dô, nhắc 
| con nhớ việc lành mà làm, nhắc nhớ việc tội 
_ mà lánh, mà ăn năn; lại Người cüng nhắc con 
nhớ Ð C G, Đức Bà, đấng bực con, chẳng khi 
đừng, cũng là việc an ui làm cho con đặng 
lòng ước ao sự lành, ghét sự dữ, lo buôn tội 
'| lỗi, ân cần lo lắng kính mến Ð C G cùng siêng 

| tập các việc lành phước đức, cũng là việc thêm 
| sức cho con chiu khó bằng lòng mà khỏi ngà 
lòng cùng khỏi ra trê nải làm biếng. 

Lay Ð CTT, con hiêu ba việc ấy là rất cần 
cho con là dường nào! con hết lòng xin Chúa 
giúp con ba cách ấy cho con nên thánh !!! 


Theo viéc linh hồn. 
| Con hãy giục lòng sợ kẻo con từ chối ơn 
| ĐCTTT, hay là theo ơn ấy nửa chừng chẳng 
tập mình cho đủ ! Con hãy xin lỗi cùng Ð CTTT 
vì con liều mình phải thiệt hại nhiều khi: 
không lo tấn tới, không trung tín cùng BCTT, 
_ ấy là thối lui, làm mất công D CT T mà đáng 
| chịu phạt! Con hãy xin-B.C TT là Cha nhon 
| từ linh hồn con hãng lo: y dô, an ủi cùng 
bồ sức cho con, Go BE oi chừng mà giữ 
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mình trung tín trong những việc nhỏ mọn, 


chẳng từ chối ơn Chúa soi trí mở lòng về | 


đàng trọn lành. 

Ôi! con làm thể ấy thì con nhờ sự bình an 

cùng đặng vững chắc là thề nào ! 
Dốc lòng. — Cầu nguyện. 

Kính mến Ð C G cho hết tình, cùng năng 
nhớ đến Người, và Ð € TT. 

Coi chừng cho linh hồn mình khỏi làm cực 
lòng Ð C G, và khỏi làm phiền lòng Ð CTT 
trong sự gi. 

Xin BCTT an ủi, dạy dỗ con làm những 
việc lành hôm nay ! 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa cho mọi người nhờ Ð C T T dạy 
dỗ, an ủi bồ sức phần linh hồn... 

Cho cha mẹ — chị em — kẻ làm ơn cùng kể 
làm bê trên. 

Cho Hội thánh — các hàng Giám mục cùng 
linh mục — cho mấy linh hồn ở nhà tu hành 
đặng nên trọn lành... 

Cho cả và thế gian — cho kẻ ngoại — cho 


kẻ lạc đạo nhờ ơn trở lại — cho kẻ liệt cùng 


kẻ âu lo đặng ơn an ủi... cho kẻ gần chết đặng 
on chết lành. 


Cho các đẳng linh hồn mau về nước thiên _ 


đàng l... 
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Suy đi nghi lại. 


| Đón lại, Con mới nghe cắt nghĩa những lời 
D C G đã dạy trong sách Évang về sự cầu 
| nguyện, phải cầu nguyện cách nào cho đắc 
| lời... Phải có ba đều nầy: khiêm nhượng, 
| trông cậy, bền đô... mà đều thứ nhứt là đều 
_ trọng hơn, thì ai có lòng khiêm nhượng thì dê 
| däng hai đều kia. — Khiêm nhượng là chê bai 
mình, chẳng cậy mình chút nào, ai có lòng 
thê ấy thì đặng lòng Chúa thương mình, cùng 
bắt chước D C G xưa dà cầu nguyện cùng còn 
đương cầu nguyện mà có lòng khiêm nhượng 

- mọi đàng... 


Tin. Lay Ð C G, con tin hết lòng nếu con 
cầu nguyện theo cách Chúa mới chỉ đây thì 
chắc đặng Chúa nhậm lời... Con tin Chúa phép 
tắc và lòng lành vô cùng... Xin Chúa thêm đức 
tin cho con mạnh tin lời Chúa dạy đây, hầu 

- đặng mạnh lòng trông cậy cùng siêng năng cầu 
nguyện hơn. 

Xét! mình. Cầu nguyện là hơi thỏ linh hồn 
tôi, là sự cần kip trong mọi việc tôi... Chở chi 
tôi hằng cầu nguyện theo như Ð C G chỉ cho 
tôi !... Xin Chúa giúp con! Xin Chúa dạy con 
cùng giúp con cầu nguyện nên ! 


`... 
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Giue lòng động 
Theo sự kinh mên. 


D C G năng biêu dạy ta phải cầu nguyên, 
Người chỉ cho kỷ lưỡng cách ta phải cầu 


nguyện. . ấy là dấu chỉ Chúa lấy sự cầu nguyện - 
là sự vui tai cùng vui lòng cho Người là thê . 


nào!.. Lạy Chúa con hết lòng cắm ơn lòng 
lành Chúa !... con kính mừng cùng ngợi khen 
Chúa thât là Cha nhon lành yêu dấu con 
cải mình Ì... | 

Chúa có ý cho ta khỏi quên chẳng nhớ 
chẳng kêu đến Người; hê làm cha mẹ thì 


muốn cho con cái thông công với mình, kế .. 


yêu mến thì muốn cho kë mình yêu mến năng 
tưởng cùng lãnh của mình... Ôi! Chúa nài tôi 
cầu nguyện mà tỏ lòng kính mến Người cho 


phi lòng Người ước ao l... Lạy Chúa, con là f 
ai mà Chúa thương con dường äy!.. Con hết - 
lòng quyết kinh mến, nghĩa là siêng năng cầu . 


nguyện cho vui lòng Chúa !... 
Theo 0iệc linh hồn. 


Cầu nguyện là sự qui trọng rất làm ich cho _ 
linh hồn là thë nào? Giả như thề con phải | 
mắc đủ mọi tính xấu cùng sa đi ngã lại phạm - 


tội liên mãi, mà con đặng lòng ái mộ cầu 


nguyện, thì một nhon đức ấy sẽ làm cho con - 
lướt thắng mọi tính xấu ấy cùng mau nên f 
thánh, mau nên trọn lành. Lạy Chúa, Chúa { 
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| dà ban ơn cầu nguyện cho mọi người ; ơn ây 
-_ là kho tàng thiêng liêng tích trử mọi việc lành 


phước đức !.. 

Con hết lòng yêu chuộng... tước ao... Xin 
CHúa ban... hạ mình xuống cùng xin lỗi cùng 
Chúa.,. quyết lòng chăm chỉ cùng giục lòng 


khiêm nhượng, tròng cậy, yêu mến trong các 


việc thiêng liêng con làm hôm nay... 
Dõe lòng. — Cầu nguyện. 

Hết lòng kính mến D C G cùng ra sức nhớ 
đến Người trong các việc mình... 

Coi chừng mà giữ linh hồn mình sạch mọi 
tội trong các việc... năng kêu đến Chúa cùng 
lo giục lòng khiêm nhượng khi làm việc thiêng 
liêng... 

Lạy Chúa, xin Chúa dạy con biết cầu nguyện 
theo ý Chúa muốn... 

Cầu nguyện cho người ta, 

Cầu nguyện cho mọi người đặng mọi ơn 
lành phần linh hồn, nhứt là cho mọi người 
đặng siêng năng cầu nguyện... 

Cho cha mẹ, — chị em, — ké làm ơn cho 
mình cùng kẻ làm bê trên. 

Cho Hội thánh... kẻ ngoại và kẻ lạc đạo, kẻ 
liệt lào, kẻ âu lo cùng kẻ gần chết... 

Cho các đẳng linh hồn nhứt là cho những 
linh hồn chẳng nhờ ai cầu nguyện giúp. 


_— Mì 


Chủa hằng có lòng lành, xin nghe lời chúng _ 


tôi, xin nhậm lời chúng tôi nguyện. 


3° VOL. P. 49 
Suy di nghĩ lại. 
Đón lại. Nay D C G là Đấng dắc ta đi đàng 


lên thiên đàng, nhắc ta nhớ phải làm đi gì mà 
đặng lên chốn vui vẻ ấy, ta phải ra sức lập 


công... vì lập công trước đẩ thì mới lãnh phần - 


thưởng sau. Chính mình D C G về tính loài 
người ta đã phải lập công trước, mới khởi 
hoàn lên trời sau... Và ta lập công bao nhiêu 
thì sẽ đặng thưởng bấy nhiêu. — Ta cũng phải 
chịu khó, vác thánh giá sau Chúa và giống 
như Ð C G xưa vậy... 


Tin. Lay Ð C G, con tin những lời ấy là lời 
rất thật, con chẳng dám hồ nghỉ, song nhiều 


khi con quên đất nầy là chốn chiến trận là _ 


nơi sung khóc lóc... Xin Chúa thêm đức tin 
cho con hằng nhớ... | 


Xét mình. Các thành xưa bối hằng nhó f 
nước thiên đàng cùng hằng nhớ phải lập công | 


cùng chịu khó thì đã đặng mạnh lòng làm 
việc bồn phận mình cho trọn luôn, Chỏ chỉ 
tôi đặng Chúa ban on ấy hôm nay Ì., 


— 105 — 
Giục lòng động. 
Theo sự kính mến. 
Ð C G mến ta cho hết tình, cho nên Người 
đã chiu khó cùng lập công vô số cho ta nhờ... 


_ Lạy Ð C G, con cám ta dội ơn Chúa vì Chúa 


chịu muôn vàn sự khốn cực mà dọn một chỗ 
cho con trên thiên đàng. 

—Con xấu hồ then thuồng vì Chúa lãnh phần 
nặng mà đề phần nhẹ cho con, nhưng vậy 
con cả lòng phàn nàn cùng trễ nải làm biếng 
nhiều khi, chẳng biết on Chúa, chẳng có lòng 
thảo cùng Chúa, hằng làm phiền lòng Chúa, 
vì làm mất công nghiệp cùng sự thương khó 
Chúa... Ôi! con än nän trách mình vì con là 
kể vô tình chẳng biết ơn Chúa cùng chẳng 
tìm thế cho vừa lòng Chúa, chẳng thèm di 
theo Chúa, vưng theo thánh ý Chúa. 

Theo 0iệc linh hồn. 

Cần kíp con phải lập công cùng chịu khó, 
mới däng Chúa thưởng trên thiên đàng... 
chẳng đặng phần thưởng thiên đàng thì phải 
chịu phạt trong hỏa ngục... Ở linh hồn tôi, 
mầy hãy chọn đi !.. Lạy Chúa, xin Chúa thương 
con, vì đầu mà Chúa nhắc nhớ cùng thối thúc 
đi theo Chúa, dầu mà việc rỗi linh hồn là 
việc can hệ cho con lắm, song con sợ hãi khi 
xét tính biếng nhác của con — nên con ha 


mình xuống... Con chẳng dám cậu mình — 
con một cậu lòng lành Chúa, on thánh Chúa 
giúp, — vậy con hết lòng xin Chúa ban cho 
con ơn rất trọng nầy : là àn cần lo lắng lập 
công cùng chịu khó trong nhà dòng, cho đủ 
theo ý Chúa định, cho con khỏi hụt thiên 
đàng mà phải khốn đòi đời... Xin Đức Mẹ 
bàu chữa cho con là kẻ có tội, phù hộ cho 
con là con Đức Mẹ !,. - 
Dôc lòng — Cầu nguyện. 


Hết lòng kính mến Ð C G cùng ra sức nhớ 


Chúa trong các việc mình... 

Coi chừng cho linh hồn giữ mình sạch tội 
— cùng lập công và chịu khó như D C G xưa 
vậy, mà soi gương Chúa cùng tới một nơi 
Chúa đương ngự bây giờ... 

Chúa Giêsu là đàng thật cùng sự sống chúng 
Lôi, xin hãy thương xót chúng tôi. 

Cầu nguyện cho người ta. 

Lạy Chúa, xin Chúa ban ơn cho mọi người 
nhở lập công và chịu khó ở đời nầy như Chúa 
vậy, cho đặng sau làm một cùng Chúa trên 
Thiên đàng. 

Cho cha mẹ, chị em, etc. Cho Hội thánh, 
các bực thánh, các bực tu hành, cho cả và 
thiên ha, etc. 


= 


Xin cho các đẳng linh hồn mau về quê thật | 


Thiên đàng. 


mg 
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J" VOL P. 82 
Suy di nghi lai. 


Đón lai. Những việc các thánh Tông đồ nhờ 
D C T T ngự xuống mà làm chứng về Ð C G 


thi làm vậy: Giảng Ð C G cho các dân, làm 


nhiều phép lạ, làm gương mọi việc lành phước 
đức cùng nhịn nhục chịu khó vì Chúa... ĐCTT 
cùng ngự trong lòng con, Người muốn giúp 
con làm những việc giðng như các thánh Tông 
đồ; là làm gương mọi nhơn đức, bay mùi 
thơm tho D C G cho thiên hạ kính chuộng 
Chúa và đạo thánh, lại giữ lòng nhịn nhục 


Í chiu khó vì Chúa. 


Tin. Lạy Ð C T T con tin vững vàng Chúa 
mong moi ước ao cho con làm những việc 
thánh ấy, Chúa muốn giuc lòng con nhiều khi 
mà con kém đức tin chẳng yêu chuộng ơn 
Chúa cho đủ, xin Chúa thêm đức tin cho con. 

Xél mình. Chở chỉ tôi đặng ái mộ yêu chuộng 
những sự trên trời, sự nên thánh phần linh 
hồn như các thánh Tông đồ. Xin Ð CT Tan 


ùi con trong giờ nầy. 


Giục lòng động. 
Theo sự kính mến. 


Mấy việc lành D C T T giục lòng ta làm thì 
tóm lại về việc kính mến D C G... nhớ đến 


= TT cò 
Người, vâng theo thánh ý Người, sửa tập mình 
mà nên giống Ð C G mọi đàng. 

Con hãy đồng lòng đồng ý cùng Ð C T T mà 
tóc ao, xin, lo buồn trách mình vì mình xưa 
nay đã bơ thờ trễ nải cùng bạc ngài cùng 
ĐC TT nhiều khi. 

Trong sách Thánh có lời rằng : Chở khá làm 


phiền lòng Ð C TT là khi đề lửa kính mến - 
trong linh hồn tắt đi hay là chẳng chum lửa . 


ấy cho cháy. Lay D C TT từ nây sấp lên con 
sẽ lo chẳng những cho khỏi làm phiền lòng 
Chúa là khi từ chối on Chúa, mà lại con sẽ 
vâng theo ơn Chúa cho cần thận cho hết sức 
cho vui lòng Chúa Ì.. 


Theo viéc linh hôn. 

Linh hồn tu hành phải lo lắng mà cậy ơn 
Ð C TT cho nhiều cùng làm nhiều việc lành 
phước đức, nghĩa là giữ cho trọn các lề luật, 
làm các việc mình có ÿ kính mến Chúa luôn. 
Nếu chẳng vậy thì linh hồn phải hiểm nghèo 
lắm, vì linh hồn tu hành chẳng làm đủ việc 
lành theo bồn phận mình thì lâu lâu chẳng 
nồi giữ mình cho sạch tội, chẳng nồi giữ ơn 
Chúa kêu gọi. Lạy Chúa, con xét lẽ ấy thì con 
hạ mình xuống trưởc mặt Chüa. 

Con so häi vi con chẳng thấy lòng con ái mộ 
về việc bồn phận con là bao nhiêu ! Xin BCTT 
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an ủi lòng con, đôi lòng con, cho con ra tay 
việc đi đàng trọn lành cho thật. 
Dốc lòng — Cầu nguyện. 

Hết lòng kinh mến Ð C G và Ð C TT, năng 
nhớ D C G và D CT Ttrong mọi việc mình. 

Coi chừng luôn trong các việc cho khỏi mất 
lòng Ð C G, cho khỏi phiền lòng Ð CTT 
trong sự gi. 

Xin BCTT an ủi nhắc con nhớ Chúa 
trong các việc con. 

= Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Ð CT T xuống on cho mọi người đặng 
và giữ và thêm nghĩa thánh Chúa luôn. 

Cho cha mẹ, chi em, kẻ làm ơn lành cho 
mình cùng kẻ bê trên. Cho Hội thánh, cho các 
thầy cả cùng kẻ ở nhà tu hành. Cho cả và thiên 
hạ, cho kẻ ngoại, kẻ lạc đạo, cho kẻ gần chết. 

Cho các đẳng linh hồn mau về chốn vni vẻ 
Thiên đàng. 


39° VOL. P. 140 
Suy đi nghĩ lại. 

Đón lại. Con cứ nhìn xem RTT T Ð C G mà 
xét: chính phép kính thờ RTTTBCG là 
nhìn biết lòng Người yêu dấu loài người ta, 
nên đã phú mình chịu chết mà chuộc tội cho 
ta cùng truyền lại phép Thánh Thé mà cử tế 


-e Và ~ 


lễ mình, mà nuôi dưỡng linh hồn ta cùng ở 
cùng ta luôn. Trái tim là phần thân thé trọng 
nhứt trong mình người ta, cùng là dấu chỉ sự 
yêu mến: cho nên ta kính thờ R TT T và kính 
thờ lòng Chúa thương ta quá bội... Lại chẳng 
những là phải kính thờ mà lại phải yêu mến, 
cảm tạ đội ơn, và nhứt là phạt tạ B C G về 
những sự vong ân bội ngāi làm cực cho Bất 
Thánh Trái Tim Người chẳng khi đừng. 

Tin. Lạy Ð C G con tin vững vàng RTTT 
Chủa rất đáng thờ phượng và kết hiệp một thể 
cùng Ngôi thứ Hai... là Trái Tim Chúa... con 


cũng tin Chúa cử lòng thương ta trong các 


việc Chúa làm... 

Xin Chúa thêm đức tin cho con, vì đức tin 
yếu thì lòng mến cũng yếu. | 

Xét mình. Con chẳng muốn mến Chúa nửa 
chừng, cần kíp con phải cháy lửa kinh mến ! 
Vậy xin Chúa giúp con trong giờ nguyện gầm 
nầy !... 

Giục lòng động. 
Theo sự kinh mến. 


Con xem RTTT thì đã đủ, không cần gi 
phải chỉ nhiều lẽ giục lòng con làm chỉ .. con 
hầu lấu làm lạ, kính thờ, lay mừng, ngợi khen, 
cám ơn, phạt ia .. khi nào con tưởng đến Rất 
Thánh Trái Tim thì liền phải nhớ lòng Ð C G 
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wf luận về tính Ð C T thương con vô cùng từ 
c f thuở đời đời, cùng nhớ lòng Ð CG về tính 
a f loài người ta thương mến con vô lượng vô 
gl biên đã gần 2000 năm nay... Ô sự lạ lùng ! 
= Chúa thương sự không, thương kẻ có tội !.. 
nhưng mà, ớ sự lạ lùng hơn nữa : kẻ có tội 
Chúa yêu mến dường ấy thì chẳng sá kê!.. và 
kẻ ở nhà Chúa chẳng cháy lửa kính mến Rất 
Thánh Trái Tim !.. 


Theo viéc linh hồn. 


Con xưa nay đã rò biết sự kính mến Chúa 
là cội rê các nhon đức, Chúa buộc đòi cùng 
khuyên bảo chẳng khi đừng, nhứt là mấy 
linh hồn Người đã chọn mà đi theo Người 
phải lo tập luôn... Linh hồn kính mến Chúa 
bao nhiêu thì đặng sạch tội, đặng nhon đức 
cùng nên thánh bấy nhiêu. . mà sự kính thờ 
R T TT là chinh sự kinh mến Chủa chúc... 

| cho nên con muốn đi đàng nhon đức cho đề, 
= cho mau, cho bền thì hãy nghe lời Ð C G kêu 
mời kính thò, yêu mến, phạt tạ, bắt chước 
RTTT của Người... 
Lạy Chúa, con nhiêu khi tìm kiếm, tính liệu 
| cách kia thế nọ cho dễ tập nhon đức hơn, cho 
|__ dã hầm dẹp tính xấu con... nay con hiều 
chẳng có phương nào linh nghiệm cho bằng 
sự triu mến R TT TT Chúa !.. 


AL tr. 
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Xin Chúa thêm đức tin về sự ấy !., Xin Chúa 
cho lòng con đặng ái mộ suy nhỏ, yêu mến, 
an ùi, phạt tạ, tin cậy R TT T Chúa !.. 

Dõe lòng — Cầu nguyện. 

Hết lòng kính mến Ð C G... nắng nhở đến 
Người, nhứt là nắng nhớ đến R TT T Chúa... 

Coi chừng lo giữ mình cho khỏi làm cực 
cho R TTT, nhớ Chúa thương con, cho khỏi 
mất lòng Chúa. 

Nin RTTT Ð CG giúp con đặng giữ sự 
đốc lòng hôm nay. 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin R T T T xuống on cho mọi người biết 
và kính thờ yêu mến R T T T Chúa! 

Xin cho cha mẹ, chị em, v. v. Cho Hội thánh, 
cho các nhà viện tu. Cho cả và thế gian, kẻ 
ngoại, kẻ lạc đạo, kẻ liệt kẻ khốn, kê hòng 
sinh thì. À 

Cho các đẳng linh hồn mau lên Thiên đàng 
chầu chực Chúa. | 


gae vOL, P, 109 
Suy đi nghĩ lại. 

Dôn lai. Con hãy nghe lại bốn đều R T TT 
hằng khao khát là thể nào: lập pbép Thánh 
Thê, chịu nạn chịu chết, muốn cho ta đặng 
rỗi cùng cho sáng danh Ð C Cha. Ð C G khao 
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lạ | khát bốn đều ấy, còn ta thì khao khát những 


i, 


sự chẳng hap những thánh ý ấy... 


Tin. Lay Ð C G, Chúa phán vậy thì con liền 
tin, song con cũng trách mình vì eon biết cùng 


| tin vậy, mà lòng ý và việc con làm thì khác 
_xa sự con tin kính là dường nào ! 


Xin Chúa thêm đức tin vào lòng con, cho 


x { con mạnh lòng sửa linh hồn con, đặng giống 
_ như Chúa mọi đàng. 


Xét. Oil ché chỉ tôi cüng khao khát phép 
Thánh thê, khao khát chịu khó vì Chúa, siêng lo 
phần rồi mình, ái mộ vâng theo thánh ý Chúa, 

Xin Chúa ban mấy ơn ấy cho con hôm nay, 


Giuc lòng động. 
Theo sự kính mën. 


Con cứ xem đi xem lại Ð C G cũng làm như 
thê con thấy bốn đều Người mong mỏi ước ao 
đương in vào R T TT như chữ in trong sách 


- vậy. Bốn đều ấy tóm lại về câu nầy: Ð C G 


khao khát sự tỏ ra lòng thương con cùng khao 
khát sự eon mến Người lại... Con tính làm sao 2 
Con hãy lấy làm lạ, cám ta đội ơn, hạ mình 
tuống, ăn năn, phạt ta, và nhứt là con dâng 
lòng con cho Ð C G mà quyết làm hết sức con 
cho phi lòng Ð C G ước ao về bốn đều ấy. 


I 
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Theo viée linh hồn. 


Nếu con chẳng khao khát cũng mấy đều ấy 


nhir Ð C G vậy thì con phải khốn phần linh f 


hồn... chẳng ước ao chẳng lo rước lễ cho sốt 


säng — chẳng đành lòng chịu khó mà vác f 


thánh giá theo Chúa — chẳng chi lo sợ hãi kéo 
hư mất phần linh hồn, chẳng ân cần lo lắng 
tế lễ những ý riêng mình mà vưng theo ý 
Chủa thì con ra làm sao?.. — Con hãy nhớ 
con ở nhà Chủa, làm tôi riêng Chúa, con phải 
kính mến Chúa cho chí thiết, con đã buộc 
mình những sự ấy khi bước vào nhà dòng !. 
Lạy Chúa con lấy làm lạ sự con ở vong ân 
bội ngāi cùng Chúa xưa nay, — con trách mình 
là kẻ vô tình... Xin Chúa đôi lòng con ra giống 
như Trái Tim Chúa, kẻo con lạc đàng nên 
thánh cùng phần rồi.... 


Dốc lòng — Cầu nguyện. 


Hết lòng kinh mến Ð C G— nhớ đến RTTT 
cho thường trong các việc mình. 

Coi chừng kẻo linh hồn mình lỗi bốn đều 
D C G ước trông ta lo trong việc thiêng liêng 
cùng việc bôn phận.... 

Xin R T T T Chúa sửa linh hồn con ước ao 
cùng tập mình giữ nhằm bốn đều RTTT 
hằng khao khát luôn !... 
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=- Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa thương xót mọi người cùng cho 
1f mọi người khỏi làm phiền lòng R T T T Chúa. 

Xin cho cha mẹ, etc... 

Cho Hội thánh — cho các hàng đạc đức 
+ cùng bực tu hành. 
-| Cho cả và thế gian — cho kể ngoại cùng kẻ 
| lạc đạo — cho kẻ liệt ké khốn cùng kể mong 
+i sinh thì. 
Cho các đẳng linh hồn mau hiệp lại cùng 
t} RTTT trên nước thiên đàng. 


gme VOL, P. 206 

Suy đi nghĩ lại. 
Đón lại. Ð C G mới nhắc con nhớ có những 
| dấu nào cho con đặng biết mình nguội lạnh 
chăng. Có ba dấu näy: kiếm lề vô cớ mà bỏ 
= những việc mình phải làm... ham những việc 
-_ bề ngoài mà giảm bớt yêu chuộng sự hồi tâm 
| lại giữ mình bê trong, — bớt lòng khiêm 

nhượng cùng tin cậy kẻ bề trên... 

Tin. Lạy Chúa, xin Chúa ban đức tin cho 
‚| con tin vững vàng lòi Chúa mới dạy con... vì 
có nhiều kẻ nguội lạnh phần linh hồn mà 
| không mấy khi kẻ ấy xưng mình là ké nguội 
| lạnh, xin Chúa thêm đức tin mà soi trí cùng 


A 


hằng xem coi chừng phần linh hồn mình... 
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Xét. Vì chưng chẳng có sự gì thiệt hại cho 
linh hồn cùng làm phiền lòng Chúa cho bằng 
sự nguội lạnh trễ nải. Bồi vậy con xin nhờ ơn 
Chúa giúp mà suy đi gẫm lại cùng sinh lòng 
ghét sự nguội lạnh phần linh hôn !... 

Giuc lòng động. 

Theo sự kính mên. 

Sw nguội lạnh bay phá, làm hư nhơn đức 
kính mến... Chúa day ta kính mến Người cho 
hết lòng hết sức không phải nửa chừng như 
kẻ nguội lạnh làm... 


D C G đã ngăm đe kẻ nguội lạnh cách nặng | 


nề lắm, Người nói kẻ ấy ra như bắt ép Người 
mửa nỏ ra khỏi lòng Người... 

Con hẩy than thở cùng Ð C G ít lời... ghét 
sự nguội lạnh vì nó ngăn trở con chẳng đặng 
kính mến cho trọn — sợ häi vì mình hoặc đã 
nguội lạnh khi trước, hay là còn nguội lạnh 
bây giờ ít nữa là một hai chút hay là có lề bị 
sự ấy ngày sau — ấn nắn phạt tạ RT TT 


Ð C G — quyết lòng giữ ba đều nghịch cùng 


ba dấu mới kề lại trong lời gẫm... 
Theo viéc linh hồn. 
Linh hồn nguội lạnh phải thiệt hại lớn lắm... 


vì lần lần Chúa bớt ơn thánh cho nó — cho | 
nên nó liều mình sa ng theo chước cám dỗ - 
về tội trọng — có lễ sợ sau nó ngã lòng mà 
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« | i 
° 


— 115 — 
bỏ ơn Chúa kêu gọi... có khi sau ở thế gian 
cả lòng đi đàng tội lỗi cho đến chết... Ở linh 
hồn tôi, mầy hằy sợ häi luôn, coi chừng mà 
giữ mình sốt säng siêng năng luôn !.. Xin Chúa 
giúp con tin vững vàng sự nguội lạnh là mạch 
mọi sự dữ cho linh hồn tu hành! . Xin Chúa 
và Đức Mẹ giúp con sửa mình vừa mới thấy 
mình muốn theo tính lôi thôi ơ hờ trong việc 
thiêng liêng hay là trong việc bồn phận mình... 
Dôce lòng — Cầu nguyện. 

Hôm nay ta quyết ra sức kính mến Ð C G 
cùng nhớ đến Người trong mọi việc... 

Tôi quyết coi chừng mà làm cho kỷ và giục 
lòng kính mến Ð € G trong mọi việc nhút là 
khi bắt muốn làm nửa chừng mà thôi... 

Xin Chúa cho con giữ sự đốc lòng nầy... 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa ban ơn cho mọi người đặng kính 
| mến Chúa hết lòng khi sống và nhứt là trong 
giò chết... 
|... Xin cho cha mẹ — chi em — kẻ làm ơn cho 
mình cùng cho ké làm bề trên. 

Xin cho Hội thánh... cho các hàng Giám mục 
cùng linh mục... và kẻ ở bực tu hành... 

— Xin cho cả và thiên hạ — cho kẻ ngoại cho 
= kẻ lạc đạo — cho kẻ mong sinh thì. 

= Xin cho các đẳng linh hồn đặng mau khỏi 

| chốn luyện hình. 


et es 
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Suy đi nghi lại. 
Đón lại. Hôm nay Ð C G muốn cho con suy 
về sự ít tấn tới trong đàng nhơn đức; sự ấy 
là tại ba cớ nầy: 1° Con làm việc ban đêm 
nghĩa là không mở mắt đức tin, không có ý 
ngay lành... 2° Vì con làm việc theo ý riêng 
con, chẳng có ý vưng theo ý Chúa... 3° Vì eon 
chẳng co giục lòng kinh mến Ð C G mà làm... 
Tin. Chính mình Chúa dạy con, lấy việc 
các thánh Tông đồ làm hồi đó mà dạy dỗ an 
ủi con... Lạy Chúa con chịu có thật vậy, con 
ít tấn tới trong đàng nhơn đức xưa nay, là tại 
ba đều mới kê trước đây.. Xin Chúa thêm 
đức tin cho con hằng nhớ cùng giữ cho khỏi 
sự thiệt hại thê ấy. 


Xét mình. Chở chỉ trong giờ gẫm nầy tôi 
đặng giục lòng lại về sự ải mộ đi đàng kính 
mến cùng sửa tập mình nên trọn lành như 
khi trước!... Xin Chúa giúp con, xin Đức Mẹ 
soi ý lành cho con Ì... 

Giục lòng động. 

Theo sự kinh mên. ; 

Ð C G chẳng đòi ta phải tấn tới trong đàng 
nhơn đức đến dôi ta thấy và kẻ khác thấy 
däng ta nên nhơn đức càng ngày càng thêm... 


` 
E 
lễ 


PET. De 


i Người môt dạy ta phải ra sức, chỉ lo làm việc 
- mình môi ngày theo sức ta hôm nay... 

— Lạy Chúa rất đáng yêu mến ! Chúa biết 
chúng tôi là kẻ yếu đuối cho nên Chúa dặn 
bảo ta phải có lòng ngay, muốn cùng ra sức 
tấn tới thì Chúa đã bằng lòng rồi; dầu mà ta 


-_ -eòn lỗi lầm nhiều khi thì Chúa cüng nhịn 


cùng chẳng trách... 

Í  Dà vậy thì lë nào mà con chẳng phú mình 
Í cho Chúa cho hết lòng!... Con hết lòng tin 
L cây lòng lành Chúa cùng quyêt ra sức mỗi 
ngày mà làm các việc con theo lẽ đức tin, theo 
sự vưng lời cùng có ý cho đẹp lòng Chúa, như 
Chúa mới dạy con hồi näy... 

Xin Chúa lãnh lấy lời con thưa đây cùng 
Chúa cùng giúp sức cho con !... con muốn lo 
hết sức cho Chúa đặng vui lòng l... 

Theo viéc linh hồn. 

Linh hồn tu hành mà không ra sức tấn toi 
trong đàng nhon đức thì vào sô kể nguội lạnh 
trễ nải... lâu lâu nó chọc con Chúa giận mà 
đề nó làm theo ý nó... vậy nó có lẽ đi tới đâu?.. 
Ó sự khốn nạn !.,. Xin Chúa cho con khỏi sự ấu ! 
Nếu con chẳng lấy sự kính mến làm lë mạnh 
đủ mà giục lòng con, thì con ít nữa là phải 
biết thương linh hồn mình, cùng lo cho khỏi 
liều nó mắc phải sự nguy hiểm cùng thiệt hại 
ở đời nầy và đời sau ! 


PAST Se 


| Vậy con xin Chúa chở để linh hồn con ra ụ 


lôi thôi trễ nải! xin Chúa cho con biết sợ hài 


mà cứ lè đức tin, cứ sự vưng lời, cứ lòng kính . 


mến trong những việc con làm !... 

Xin Chúa cùng Đức Mẹ cứu con khỏi sự 
nguội lạnh thối lui chẳng ra sức tấn tới trong 
đàng nhon đức l... 


Dõc lòng — Cầu nguyện. 


Tôi quyết lòng ra sức kính mến Ð C G cùng - 


nhớ đến Người trong mỗi việc tôi làm hôm nay... 

Tôi quyết lòng coi chừng cho linh hồn tôi 
khỏi làm mất lòng Chúa trong việc nào... tôi 
së năng sửa ý tôi cùng siêng giữ luật cho đẹp 
lòng Ð C G... 

Xin Chúa giúp con, xin Chủa ban ơn !. 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Ð C G cho mọi người đặng lòng kính 
mến Chúa cùng thêm lòng kinh mến Chúa 
cho đến chết... 

Xin cho cha mẹ... chị em v. v. 

Cho Hội thánh — cho các phầm trật Hội 
thánh — cho các nhà dòng... 

Cho cả và thế gian... cho ké ngoại, v. v. 

Nguyện xin cho các đẳng linh hồn đặng mau 
khỏi chốn luyện hình. 
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Suy di nghi lai. 
Đón lai. Ð C G moi day con phải don mình 


rước lễ cho cần thận, mà cho däng dọn mình 
rước lễ cho xứng đáng thì phải giục lòng tin, 


1 cậy, cung kính và ở khiêm nhượng là thê 


nào... nhứt là phải giục lòng tin vì chẳng có 
-_ điều nào mầu nhiệm cao sâu trong đạo thảnh 
cho bằng phép Thánh Thẻ... cũng phải giục 
lòng trông cậy, hằng nhở Ð C G xưa rước 
mọi người nhứt là kẻ có tội chẳng từ råy, mà 
bây giờ Chúa cũng còn một lòng thương như 
xưa vậy... Giục lòng cung kính cùng khiêm 
nhượng thì dễ lắm cho kẻ đã hết lòng giục 
lòng tin kính B C G là BP CT thật cùng là 
Đấng cứu thế quảng trị mọi vật trên trời 
dưới đất. 


—_ Tin. Lay Ð C G con tin vững vàng con phải 

giuc lòng tin, cậy, cung kính và khiêm nhượng 
khi rước Chúa, vi con thuở nay con tin trong 
phép Thánh Thê có trot cå và Chúa gồm no 
hai tính D C T và người ta... 

Song xin Chúa thêm đức tin vào lòng con 
cho con khỏi tin lạt lễo quá mà chẳng nhờ 
ơn rước lễ bao nhiêu. 

_ Xét. Chở chỉ tôi đặng liệu cách giục lòng 
tin, cậy, cung kính mà dọn mình rước lễ !.,, 


2 + 


Vi chưng tôi rước lễ mỗi ngày, mà nếu làm A L 


việc ấy cách ơ hờ thì làm sao 9... 


Xin Chúa giúp con trong việc nguyên 


gìm nầy. 
Giục lòng động. 

Theo sự kính mến. 

Thật là con rö biết hê ai đi rước lễ thì nhờ 
Ð CG hết lòng thương nó, nên nó phải kinh 
mến Chúa cũng hết lòng... Con rước lễ mỗi 
ngày ; mà nếu con chẳng lo dọn mình cho ký 
cang, chẳng dọn lòng trước, chẳng nhớ chẳng 
lo đến việc rất trọng ấy thì làm sao con dám 
xưng mình là kế kính mến Ð C G hết lòng? 
Con chẳng làm cực lòng D C G lắm sao ? Chắc 
khi ấy Ð C G ngự vào lòng con mà Người 
lấy làm phiền! Người cực chẳng đã ở lại 
với con... Ở con, con hãy hạ mình xuống — 
xin lôi D C G — cùng thưa đi thưa lại cùng 


Người, con quyết chỉ lo dọn mình, giục lòng - | 


tin, cậy, cung kính, khiêm nhượng... đầu mà 
con khô khan lạt lễo con chẳng dám bỏ việc 
Ð C G trông con làm !.. 

Theo viéc linh hồn. 

Chẳng dọn mình, chẳng giục lòng tin, cậy; 
cung kính khiêm nhượng cho ký lưỡng thì là 
rước lễ cách nguội lạnh... Linh hồn nào làm 
thể ấy làm sao khỏi à nguội lạnh trong các 
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af việc khác? Vậy linh hồn ấy làm sao đặng bằng 
| an, làm sao đặng trông cậy giữ ơn Chúa kêu 
"f gọi, và giữ ơn nghĩa thánh Chúa cho bền dô? 

| Con hầu hạ mình xuống, xưng mình là kể mê 


muội dại dột xưa nay vì liều mình làm hại linh 

hồn mình quá lề... Con hãy so häi vì nếu con 

chẳng lo, thì v. v. con hãy nài xin D C G thương 

xót cùng giúp con, thêm đức tin cho con... 
Dốc lòng — Cầu nguyện. 

Hôm nay tôi quyết kính mến Ð C G cùng ra 
sức nhớ đến Người moi vào lòng tôi sớm mai, 
trong mọi giờ mọi việc... 

Cùng coi chừng cho linh hồn tôi ăn ở cho 
xứng đáng kẻ rước Chúa, làm nhà tạm Chúa. 

Xin Chúa thêm nhơn đức tin, cày, khiêm 
nhượng yêu mến vào lòng con ! Xin Chúa giúp 
con giữ sự dốc lòng hôm nay !.. 


Cầu nguyện cho người ta. 


__ Xin Chúa ban ơn cho mọi người siêng lo kính 
mến Chủa cùng siêng lo phần rỗi mình luôn ! 
Xin cho cha mẹ — chị em — etc. 
Cho Hội thánh... v. v. 
Cho cả và thế gian v. v. 
f Cho các däng linh hồn mau về thiên dàng 
f chầu chuc Ð CG đời đời... 
1 + ACTES LR — 
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jme VOL, P. 347. 
Suy di nghi lai. 


Dón lai. Con hãy nhớ di nhớ lại trong tri . 


những lời con mới nghe đọc, cùng nhớ Ð C G 


đương xem con cùng ở trong lòng con và M 


trong nhà tạm thì cùng là một Ð C G đã chịu 


những sự ấy vì con... khi quan Philatô lên án 4 


xử tử cho Ð C G, thì chẳng ai lên tiếng mà 
binh lấy Ð C G, chẳng ai dám trách quan làm 
sự trái lẽ.., mà Ð C G khi Người nghe đọc án 


thì hết lòng khiêm nhượng cùng thương kẻ có _ 


tội mà chịu cho bằng lòng là thê nào !, 


Tin. Xin Chúa thêm đức tin cho con chäm ~. 


chỉ nhở cùng động lòng mến Chúa đương chịu 
ån xử tử thê ấy.! Xin Chúa thêm ơn cho con 
hằng tin cho vững vàng hồi đó Chúa chịu như 
vậy vì lòng thương con Ì., 

Xét. Gâm về mấy đều ấy thì rất có ich cho 
con thêm lòng kính mến D € G cùng lo sửa 


tập linh hồn chịu khó cho bằng lòng vì Chúa . 


trong các việc bồn phận mình ! 
Giục lòng động. 

Theo sự kính mến. 
Œ Chúa Giêsu rất đáng yêu mến luôn! mà 
Chúa càng rất đáng yêu mến khi chịu án xử 
tử là thê nào! Ở Chúa Giêsu nhịn nhục mọi 
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| đàng ! Chúa bäng lòng chịu đau đớn trong lòng 
f mà chịu sự xử án trải phép công bình, chịu 
f mọi người từ bỏ chẳng binh lấy !.. Ó Chúa 
€ Giêsu hết lòng mến thương con mà xưng mình 
-_ là đáng chịu đóng đỉnh, vì Chúa lấy tội lỗi con 
là như của Chúa vậy ! Chúa rất khiêm nhượng 


' là thê nào !. — Con hãy cứ (han thỏ cùng 


Chúa... thống tình áo nào đau đớn với Chúa 
— ğn nän cùng trách mình — dưng xác và linh 
hồn cho Chúa, quyết lòng kinh mến Chúa cùng 
ở khiêm nhượng nhịn nhục như Chúa khi con 


f bị sự oan wc. 


Con hãy xét con nhờ sự thương khó Ð C G 
là thê nào !.. Nếu Ð C G hồi đó từ chối chẳng 
cho người ta dem Người đi giết, thì việc chuộc 
lội làm sao ?.. 

Con hãy cảm tạ đội on Ð C G vì con nhờ 
Ð C G mà đặng mọi ơn lành phần linh hồn !.. 
— Mà nếu con ở nguội lạnh trễ nải không 
-_ bắt chước sự nhịn nhục cùng sự khiêm 
nhượng Ð C G làm gương khi ấy cho con, thì 
con liều mình phải chịu Chúa phạt nặng nề 
là thê nào !.. 

— Đề ngươi khinh khi chẳng sả kê lòng Ð C G 


-thương mến, ấy là sự quái gở hay sanh nên 


muôn sự dữ cho linh hồn, nhứt là sự bỏ ơn 
Chúa kêu gọi và có khi ơn phần rồi đời đời !., 
Con hãy thưa cùng Ð C G con kinh hài... 


- ga 
không dâm cậy mình, một trông cậu lòng lành 


Chúa mời on an lòng về việc linh hồn con — . 
và xin Chúa giúp con ân cần lo lắng kính mến . 
Chúa cùng siêng lo làm các việc con cho đẹp . 


lòng Chúa... 
Dỗc lòng câu nguyện. 


Tôi quyết lòng kinh mến Ð C G, hằng tìm ` 
kiếm Ð C G, hằng nhớ D C G đã chịu chết ˆ 


vì con], 


Cùng coi chừng cho khỏi phạm tội gì hôm 1 
nay mà làm mất lòng Chúa đã chịu chết vì 


lòng thương con Ì., 


Xin Chúa nkon từ hãy thương giúp congiữ 1 


sự dốc lòng nầy !.. 
Cầu nguyện cho người ta. | 

Xin Chúa cùng Đức Me cho mọi người 
hưởng nhờ công nghiệp Chủa và Đức Mẹ đã 
lập cho đặng nên thánh cùng rôi linh hồn. 

Cho cha mẹ, chị em, v. v. 

Cho Hội thánh, v. v. 

Cho cả và thiên hạ, v. v. 


Cho các. đẳng linh hồn đặng mau kip khỏi - 1 


chốn luyện hình. 
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gme VOL, P. 366 
Suy đi nghi lại. 


Đón lại. Ð C G trong bài Évang dặn phải 
Í thuận theo ý Chúa vì là sự rất cần cho đặng 
Í rôi linh hồn — Cho nên các thánh đều lấy 
E sự vâng theo ý Chúa làm trọng nhứt cùng làm 
= mẹo mực trong các việc mình — các thánh 
thiên thần cũng làm vậy trên trời — việc gi 
chẳng hạp thánh ý Chúa, dẫu mà việc tử đạo 
thì chẳng đẹp lòng Người. 

Còn như ta làm mọi việc theo thánh ý Chúa 
thì đặng mọi sự lành : đặng giữ lòng kính mến, 
- đặng mọi nhon đức, đặng bình an cùng bên 
đỗ theo Chúa cho đến cùng ! 


= Tin. Lạy Chúa con tin vững vàng sự ở cho 
đẹp lòng Chúa cùng sự phước thật cho con ở 
nhà dòng là tại sự con thuận theo ý Chúa 


Í trong mọi sự. Xin Chúa ban on cho con cứ 


tin, lấy sự ấy làm chắc thật luôn, cho con 
đặng chỉ lo làm mọi việc theo lời Chúa dạy 
hôm nay. 


Xét. Con rỗi linh hồn hay là chăng, con giữ 
_ ơn Chúa kêu gọi hay là chăng, thì đều là tại con 
lo lắng vâng theo thánh ý Chúa. Xin Chúa giúp 
con cho con mạnh lòng quyết ra sức làm vậy. 
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Giục lòng động. 

Theo sự kinh mến. 

Vâng theo thánh ý Chúa là dấu chắc mình 
kính mến Chúa; làm mọi sự Chúa dạy làm, 
lánh mọi sự Chúa cấm, ra sức làm những sự 
Chúa khuyên bảo làm, giữ cho khỏi làm cực 
lòng Chúa cùng ra sức làm những sự Chúa 
ước ao ta làm, cho vui lòng Chúa, ấy là sự 
kính mến thật... Con hãy thưa cùng Ð C G 
con tin vững vàng như vậy -- xưng mình rất 
có phước vì ở nhà dòng con dễ biết trong mỗi 
giò việc nào phải làm mà theo thánh ý Chúa 
— con ấn năn trách mình vì xưa nay con lo 
chẳng đủ sự ấy — con đốc lỏng cùng xin BCG 
ban ơn cho con yêu chuộng cùng tập tành sự 
vưng theo thánh ÿ Chúa mọi dàng. 

Theo viéc linh hồn. 

Việc nào chẳng vừa hạp thánh ÿ Chúa thì 
là việc vô ích và nhiều khi là việc tội... Linh 
hồn tu hành nào mà chẳng ân cần lo giữ luật 
nhà, vưng lời kể bề trên, chẳng làm việc 
thiêng liêng và những việc bôn phận cho ký 
lưỡng theo ý Chủa thì làm mất ngày giờ, không 
lập công bao nhiêu, vào sô kê nguội lạnh 
cùng phải hiềm nghèo chẳng đặng bền - 
trong nhà Chúa... 

Ôi! con phải hạ mình xuống -- xin lỗi cùng 

Ð C G — cùng phåi sæ häi là thê nào !.. 
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Hay là con ra sức thuở nay mà vưng theo 
ý Chủa trong mọi sự: Nếu vậy thì con hãy 
if xin D C G giúp con cho bền lòng cứ như vậy 


-f cho đến chết, thì con rất có phước ở đời nầy 
if và đời sau là thề nào !. 


Dðc lòng — Cầu nguyện. 


Tôi quyết lòng kính mến Ð C G cùng hằng 
nhớ Người mà theo ý Người trong mọi việc... 

Con quyết coi chừng cả ngày cho khỏi theo 
ý con hoặc trong những việc vừa hap ý con 
hay là trong những việc nghịch ÿ con... 

Xin Chúa giúp con vưng ÿ Cha làm dưới 
đất bằng trên trời vậy !.. 

Cầu nguyện cho người ta. 

Chớ chỉ mọi người vưng theo ý Chúa hết 
sức mình ở đời nầy cho đặng chắc về phần rỗi I.. 

Xin Chúa ban ơn ấy. 

Xin cho cha mẹ . chị em —- v. v. 

Cho Hội thánh — cho các thầy cả cùng cho 
các linh hồn tu hành. 

Cho cả và thế gian — cho kẻ ngoại cùng kẻ 
lạc đạo trở lại — cho kẻ mong sinh thì ăn 
năn tội cùng cùng chết lành. 

Xin Chúa cho các đẳng linh hồn mau lên 
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Jm€ vỌL, P. 439 

Suy đi nghĩ lại. 

Đón lại. Con hãy nhìn xem Ð C G chịu dal 

dữ trao rượu pha vào mật đắng, lột áo Người 

ra cùng lấy đỉnh sắt đóng tay chơn Người vào 

thánh giá !... Ây là đều gẫm Chúa mời con suy 
đi nghĩ lại hôm nay !.. 


Tin. Lạy Ð C G tri con hiều chẳng thấu làm 


sao Chúa thương con đến đôi chịu những sự 
đau đớn cùng si nhục thê ấy !... Mà con tin vì 
chính mình Chúa đã dạy cho con biết !... Xin 
Chúa ban ơn cho con mạnh tin hơn cho đặng 
nhớ cùng vui lòng chịu khó vì Chúa !... 

Xét. Vì chưng hê con gầm về sự thương khó 
thì mau đặng thêm lòng kính mến cùng mạnh 
më và nhịn nhục là thê nào! Vậy xin Chúa 
giúp con trong giờ gầm nầy cách riêng!... 


Giục lòng động. 


Theo sự kính mến. 

Nhơn sao Ð C G chịu những hình khô rất 
dữ ton thê ấy ?... vì Người trông cậy con sẽ 
động lòng mến Người lại, ghét tội, vưng theo 
ý Người, chịu khó bằng lòng theo ý Người!., 


Con hẩy than thở cùng Ð CG: — con kinh 


mến Người... con muốn lánh tội cùng siêng . 


làm các việc lành theo đấng bực con cho vui 
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- lòng Người — con quyết bắt chước Người về 
& sư khiêm nhượng, vưng lời theo ý Chúa nhịn 
if nhục những sự khó nhẹ Chúa gởi cho con; 
if con cũng than thở it lời phạt tạ an ủi Ð C G... 


Theo viéc lĩnh hồn. 

Hê khi nào con gầm về sự thương khó ÐC G 
con phải tưởng như con nghe Ð C G dạy con 
iÍ hai đều nầy: Ó con, con hãy thương linh hồn 
{ con... vi nếu con không lo nhờ công nghiệp 

Cha đã lập cho con thì Cha phải đề linh hồn 
con ra hư mất đời đời !.. — Con hãy đi đàng 
| kính mến Cha, con hãy làm, chịu mọi sự vì 
lòng kính mến Cha, chớ khá giữ mình vì so 

{ Cha phạt hay là trông Cha thưởng lại mà thôi, 
_ vi con cứ sự kinh mến thì con mau chùa tội 
hơn, con tập việc lành cho dễ hơn. và con vui 
lòng làm việc bồn phận... — Con hãy thưa lại 
cho Ð C G rõ lòng ý con về hai đều ấy là thê nào. 

Dôc lòng — Cầu nguyện. 

Tôi quyết lòng kính mến Ð C G cùng nhớ 

Chúa chịu đóng đỉnh cho con, cả ngày hôm nay. 

Cùng coi chừng trong mọi việc mình mà xa 
lánh tội lỗi cùng làm các việc vì lòng kính 
_ mến Ð CG. 
Xin Chúa, xin Đức Mẹ giúp con đặng giữ 
sự dốc lòng ấy ! 
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Cầu nguyện cho người ta. 


Xin Chúa chở đề linh hồn nào làm mất công 
Chúa chịu nạn chịu chết mà chuộc tội cho nó ! 

Xin cho cho mẹ — chị em — kẻ làm ơn lành 
cho mình cùng kẻ làm bề trên. 

Cho cả và Hội thánh — cho các phầm trật 
Hội thánh cùng các bực tu hành. 

Cho cả và thiên hạ — cho kẻ ngoại cùng kẻ 
lạc đạo — cho kẻ liệt kê khốn cùng kẻ mong 
sinh thì. 

Cho các đẳng linh hồn lên thiên đàng cho kíp. 


3me VOL, P, 456 

Suy đi nghĩ lại. 
Dôn lại. Ð C G nhắc lại cho con suy hôm 
nay, Người hằng lo lắng xuống ơn giúp con 
vô số... ơn soi trí, nhắc nhở ý lành, động lòng 


về Người, về tứ chung, về đấng bực con — ơn . 


bề ngoài như việc cấm phòng, lời giảng đạy, 
gương lành kê khác làm — sau hết Người cũng 
mở dịp cho con gặp sự khốn cực, cho con vác 
thánh giá sau Người... 


Tin. Lay Ð C G con tin Chúa đã chịu cực } 


khô mà dọn ơn thánh giúp con, và Chúa bằng 


xuống ơn ấy cho con... Xin Chúa thêm đức tin ~ 


cho con yêu chuộng những ơn qui trọng ấy 
cùng dùng cho trọn l.. 
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_ Xét. Gầm về sự từ chối ơn Chúa cho đặng 
_ giảm bót tôi lỗi cùng siêng làm việc lành theo 
đấng bực mình, ấy là sự rất cang hệ là thể 
nào ! xin Chúa cho con động lòng quyết theo 
on Chúa luôn ! 
Giục lòng động. 
Theo sự kính mæn. 
Ð CG chịu khó mà lập công mới có ơn thánh 


| giúp ta. Từ chối ơn Chúa là tội vong ân bạc 


ngãi cùng Chúa.. 

— Chúa ban ơa nào cho con thì Người cé 
ý giúp con kính mến Người, vì chưng mọi việc 
lành tóm về sự kính mến Chúa ! 

Con hãy than thở cùng Ð C G con buồn tiếc 


- khi xét con ở ngang tàng mà xài xi của qui 
f trọng dường ấy ! — Ôi! con làm cực lòng Đức 


Chúa Giêsu là thể nào ! — Chẳng thèm chịu 
khó ép mình chăm chỉ mà nghe theo tiếng 
Chúa giục bảo an ủi về việc lành ! — Con hày 
_ in Chúa thứ tha cho con !.. 

Theo viéc linh hồn. 

Chúa càng thương con thì con càng phải sợ 
kéo con dễ ngươi mà ép Ð CG bớt cùng cất 
ơn thánh đi... Nếu vậy thì linh hồn con ra thể 
nào ! con hãy nhớ đến những lòi Ð C G ngâm 
đe kẻ nguội lạnh trễ nải!.. Lay Ð C G, con ha 
mình xuống cùng nhìn biết con là kẻ khốn nạn 
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không đáng Chúa thương xót! Xin Chúa lấy 


lòng lân mẫn mà nhịn con !.. Xin Chúa ban 1 


ơn cho con sợ häi cùng coi chừng, cầu nguyện 
cùng Chúa và Đức Mẹ luôn !.. Làm thê ấy con 


mới đặng an lòng!.. vì Chúa thương kẻ khiêm . 


nhượng, kẻ ăn nän! 

Lạy Đức Bà là Đấng bàu chữa kẻ có tội, xin 

Mẹ thương giúp con !.. 

Dôc lòng — Cầu nguyện. 
- Tôi quyết lòng triu mến Ð C G cho hết tình 
cùng nhớ đến Người đương phân phát ơn 
thánh giúp con mỗi giây môi phút. 

Tôi cüng quyết ra sức coi chừng cho khôi 
làm cực lòng Chúa trong những việc con làm, 
nghĩa là ra sức mỗi việc vì theo thánh ý Đức 
Chúa Giêsu... 

Xin Chúa, xin Đức Mẹ phù hộ cho con giữ 
sự dốc lòng rất trọng nầy !.. 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa cho mọi người khỏi từ bô ơn 
Chúa soi lòng... 

Xin cho cha mẹ, chị em, etc... 

Cho Hội thánh, cho các bực thánh cùng các 
nhà viện tu... 

Cho cả và thiên hạ... etc. 

Cho các đẳng linh hồn mau về quê thật 
thiên đàng !.. 
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jme VOL, P. 481 
Suy đi nghi lại. 
—— Đón lai. Con hãy dón lại cùng rán in vào 
if trí hai đều gầm nầy, Ð C G mới nhắc lại. 
Í 1. ĐCG trên cây thánh giá như Thầy cả 
:% mà tế lễ mình cho Ð C Cha... Thánh giá là bàn 
thờ — ÐC G làm của lễ cùng là Đấng tế lé... 
hầu cho ta đặng giao hòa lại cùng Chúa Ì.. 
f 2. DCG trên cây thánh giá là như tấn sĩ 
| ngự trên tòa cao mà dạy dô ta: tội là sự rất 
Í dáng ghét là thê nào, vì Chúa ghét tội vô cùng. 
— Chủa thương mến ta là thê nào, linh hồn 
là giống qui trọng vô giá là thê nào Ì... 

Tin. Lạy Chúa, con tin những sự mầu nhiệm 
ấy là sự rất thật, rất trọng.., con kinh chuộng 
hết lòng, xin Chúa sửa linh hồn con cho con 
mạnh tin hơn, hầu cho con hăng nhớ như vậy, 
nhứt là khi xem lễ Misa hằng ngày ! 

Xét. Ở linh hồn tôi, nào có việc gì sinh ích 
thiêng liêng bằng nhìn xem cùng học đòi 

- những việc lành, những gương phước đức 
= Chúa làm vì lòng thương ta! 
Xin Chúa giúp con trong giò nguyện gầm nầy ! 
Giục lòng động. 
Theo sự kinh mến. 
Ôi! Ð C G dô hết máu ra cùng tế lễ mạng 
sống Người cho con đặng khỏi tội, cho con 
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đặng nên thánh... Ở sự thương mến lạ lùng ! 
Song có một sự lạ hơn nữa là sự con ở vô tình ` 
it lo kính mến Ð C G bấy lâu nay! 

Lay Ð C G, thật con là ké khốn nạn là 


dường nào !.. Con xin dâng những tính ý Đức . 


Mẹ yêu mến Chúa hồi Chúa tế lễ mình trên 
cây thánh giá. 

Xin Chúa ban ơn cho con kinh mến Chúa 
cho thật lòng, cho con biết tế lễ mình làm môt 
cùng Chúa, hằng theo ý Chúa trong mọi sự ! 
Con chẳng còn muốn kinh mến Chúa nửa 
chừng, cách nguội lạnh trễ nải như thuở nay ! 


Xin Chúa ban ơn kính mến Chúa cho hết tình ! 


Theo piệc linh hôn. 

Đang khi Chúa chuộc lại linh hồn tôi như 
vậy, bỡi tế lễ mình trên cây thánh giá, thì 
Người cũng có ý dạy dô nó nữa, cho nó hiểu 


cần kíp phải ghét tội như Chúa ghét vậy, cho. 
nó rõ hiều Chúa thương mến nó cùng yêu 


chuộng nó là thể nào! Lạy Chúa, có lë nào 
con làm lơ giả điếc khi Chúa đồ máu thánh 
Chúa ra mà day con! Ôi! xưa nay con cửng 
lòng chai đả chẳng thèm chăm chỉ chẳng muốn 
gâm suy cho kỷ cang về những bài Chüa day 
dỗ con! Nếu con cứ làm vậy thì con ra thể 
nào! Xin Chúa tha thử cho con cùng đồi lòng 
con ra mềm mại, cho những đều Chúa dạy 
đặng thấm vào linh bồn con! Xin Chúa ban 
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ơn ghét tội, các tội hết thấy, cùng từ bỏ moi 

dip hay làm cho con phạm tội hằng ngày ! Xin 

Chúa ban cho con ơn phước thật nầy, là kính 

mến Chúa cho hết lòng, hằng theo ý Chúa mọi 

đàng,cho con ngày sau chầu chực Chúa trên trời! 
Dõe lòng. — Cầu nguyện. 

Tôi quyết lòng kinh mến cùng nhớ Ð C G 
trong mọi việc, nhớ D C G tế lễ Mình trên 
cây thánh giá vì lòng thương tôi. 

Tôi quyết lòng coi chừng mà giữ mình cho 
khỏi phạm tội hôm nay, bỡi tại nhớ tội đã 


| làm cö cho D C G phải chịu đóng đỉnh trên 


cây thánh giả. 

Xin Chúa, xin Đức Mẹ giúp tôi giữ sự dốc 
lòng näy! 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa cho mọi người nhờ công nghiệp 
Chúa chịu nạn chịu chết, mà đặng nên thánh 
cùng rỗi linh hồn... 

Xin cho cha mẹ, chị em, kẻ làm ơn cùng 
kẻ Bề trên. 

Cho Hội thánh, cho các thầy cả, cùng kẻ ở 
trong các nhà tu hành khắp mọi noi. 

Cho cả và thiên hạ, cho kẻ ngoại cùng kẻ 
lạc đạo, cho kẻ liệt cùng kẻ âu lo và kẻ mong 
sinh thì. 

Cho các đẳng linh hồn däng mau khỏi chốn 
luyện hình. 
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jme vOL. P. 219. 
Suy đi nghĩ lai. 
Đón lại. Nay Ð C G, cho con hôm nay suy 
về một việc kính mến rất đẹp lòng Người, là 
việc rước lễ thiêng liêng. Cách rước lễ như 


vậy, con dùng ban ngày trong khi làm việc . 


thiêng liêng hay là việc khác thì làm ích cho 
con lắm : làm cho con kết hiệp cùng Ð C G 
— làm cho con tập nhơn đức kinh mến — làm 
cho con nhờ mọi ơn Chúa giống như khi rước 
lễ thật — cùng giúp con rước lễ thật cho sốt 
sắng hơn — cho đặng rước lễ thiêng liêng thì 
con nhớ cùng ước ao rước lê thật, cùng bày 
vẽ như thể con rước lễ thật và dùng ít lời 
than thở cùng Ð C G theo đức kính mến mà 
kết hiệp cùng Người... 

Tin. Lạy Chúa, con tin vững vàpg Chúa có 
lòng thương ta đến đôi sự ước ao rước Chúa 
thì Chúa kê là như sự rước lễ thật... cùng ban 
ơn cách rộng rãi cho linh hồn nào có lòng 
ước ao thê ấy... Xin Chúa thêm đức tin cho 
con thêm lòng yêu chuộng cùng nắng làm 
việc ấy. 

Xét mình. Nầy là một việc kinh mến rất có 
ích cho tôi, và cũng dê và dịu dàng lắm ! Xin 
Chủa ban on động lòng ước ao kết hiệp cùng 
Chúa luôn cùng nhậm lòi con xin trong giờ 
gầm nầy... 


= =y 
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Giục lòng động. 
Theo sự kính mến... 


Con hãy giục lòng kính mến Ð C G trong 
phép Thánh Thé — cho đặng giục lòng — thì 


-f con hãy xét đi xét lại sự Ð C G vào lòng con 
“mỗi ngày !... Chúa rất đáng yêu mến, Chúa 
_ rất thương con là thê nào!... Con hày tưởng 
| dường bằng Đức Mẹ hay là Thánh thiên thần 


hộ thủ trao Mình Thánh Chúa cho con bây 
giờl. con hãy than thở những lời kính mến, 
quyết làm một cùng Chúa luôn cả ngày như 
vậy, như khi méi rước lễ vậy, cho dễ vưng 


-_ theo thánh ý Ð CG cả ngày !... 


Theo viéc linh hồn. 
Không có giờ nào con đặng ơn Chúa nhiều 


cho bằng khi con rước lễ, vì Chúa kết hiệp 


cùng con thì Người dem mọi ơn thánh vào 
lòng con!... cho nên con hãy siêng rước lê 
thiêng liêng, chẳng những cho phi lòng Ð C G 
muốn kết hiệp cùng linh hồn con chẳng khi 


| dùng, mà lại cho linh hồn con đặng nhờ mọi 
| on an ủi, bồ sức, tập các nhon đức theo 


những việc con gặp ban ngày... 
Lạy Chúa, xưa nay con ra sức tập linh hồn 


= con chừa lội cùng tỉnh xẩu, song con ít lo kết 


hiệp cùng Chúa, con bỏ chẳng dùng phương 
cách rất thần hiệu näy là ruóc Chúa cách 
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thiêng lêng!.. Xin Chúa ban ơn cho con yêu { 


chuộng việc ấy cùng kết hiệp cùng Chúa luôn - 
trong các việc làm. 


Dôc lòng — Cầu nguyện. 


Tôi quyết lòng kính mến Ð C G, năng nhở À 


¬ 
E 


đến Người, năng nhớ sự rước lê. 


4 


Tôi quyết lòng coi chừng cho linh hồn tôi - 


giữ mình sạch tội... khi nào con bị sự cám 1 


dỗ hay là gặp sự buồn sự khó thì con sẽ rước 
lễ cách thiêng liêng ! 


Xin Chúa nhơn từ, xin Đức Mẹ hãy giúp cho 


con giữ sự dốc lòng nầy cùng tập cho quen 
giữ thê ấy luôn môi ngày !.. 


Cầu nguyện cho người ta. 
Xin Chúa ban ơn cho mọi người kính chuộng 
phép Mình Thánh Chúa luôn !.. 
Xin cho cha mẹ — chị em — kẻ làm ơn cho 
mình cùng kẻ làm bê trên. 


Xin cho Hội thánh — cho các hàng Giám _. 


mục cùng linh mục — cho các nhà tu hành... 
Xin cho cả và thiên hạ — cho kẻ ngoại cùng 
kẻ lạc đạo trở lại — cho kẻ liệt cùng kẻ âu 
lo, cho kế mong sinh thì. 
Nguyện xin cho các đẳng linh hồn đặng mau 
về nước thiên đàng mà hiệp cùng Chúa đời đời. 


vị 
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3me VOL P. 545 
Tiếng Ð C G phán cùng linh hôn con rằng : 


| Toi làm biếng sinh nhiều sự dữ là thề nào. 


Suy đi nghĩ lại. 


1° Đón lạt. Trong trí những lời Chúa phán 
dạy... Làm biếng sinh nhiều sự dir... Mấy sự 
dữ con mới nghe kề lại đây thì bỡi hai sự nầy 
mà ra... hoặc bỡi sự ngā lòng buôn, vì thấy 
mình không tän tới, không vui lòng bằng khi 


À  trước,... hay là bỡi tại tính tự nhiên ở hờ thong 


thả, nhẹ da, hay lánh nặng tìm nhẹ... Ấy là lời 
ÐC G day con hôm nay tbì làm vậy... 

Con thưa cùng Chúa : con cám ơn Chúa lòng 
lành dạy dỗ con sự ấy hôm nay cho con nhờ 
phần linh hồn... 


2° Tin. Con thưa cùng Ð CG : Con tin vững - 


vàng tính làm biếng là sự độc lắm cho linh 
hồn làm cực lòng Chúa lắm... 

Xin Chúa thêm đức tin cho con về sự ấy, 
cho con sợ hãy những sự dữ thiêng liêng đó, 
không mấy người tin vững vàng sự lôi thôi 
làm biếng là sự dữ, là sự hiềm nghèo phần 
linh hồn !.. 

2° Xét mình. Con có đương thua tính xấu ấy 
thường thường xưa rày chắng ? — hay là một 
hai khi mà thôi?.. Chớ chỉ con ra tay chừa 
mình lại !.. hay là con nhờ ơn Chúa chẳng theo 
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tính làm biếng, chớ chi con khỏi luôn ! — Con 
thưa cùng Ð C G con ước ao làm sao !.. 
Giục lòng động. . 

Theo sự kính mến. 

Lay Ð C G con phải kính mến Chúa hết 
lòng! mà làm sao con ít siêng nắng trong VIỆC 
thiêng liêng, việc bồn phận con thề ấy ! con 
ăn năn, xin lôi Chúa vì con làm cực lòng 
Chúa luôn ! 

Chúa đã siêng năng làm việc cực khô đủ 33 
năm cho con, Chúa đã sắm đủ các ơn lành 
cho con nên thánh !.. mà con biếng nhát ơ hờ 
lôi thôi, nhụ nhựa không ra tay làm việc lành, 
làm mất lòng Chúa, vậy con bạc ngāi cùng 
Chüa là dường nào!.. Chủa xưa đồ mồ hôi 
máu vì thấy trước muôn vàn kẻ làm biếng 
lôi thôi không dùng bay là dùng chẳng đủ 
những on thánh Người đã chịu cực khô mà 
sắm dê cho người ta nhờ !., Xin Chúa tha thứ 
cho con Ì... 

Theo viéc linh hồn. 

Lạy Chúa xin Chúa thương con là ke có tội, 
vì con đã năng theo tính làm biếng trễ nải, 
và nếu con chẳng theo xưa nay nhưng mà 
con phải sợ kéo sau con thua nó chăng... Chúa 
mửa ra, bỏ ra những kẻ nguội lạnh trễ nải !.. 
Ôi con sợ hãi là thể nào!.. Xin Chúa giúp cho 
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F con sợ hãi luôn mà sửa mình, hay là mà giữ 
| mình luôn cho khỏi sự nguội lạnh làm biếng... 


Chúa kêu con ở nhà dòng có ý cho con đặng 
sự phước thật, sự băng an trong Chúa !... mà 
con chẳng siêng năng làm việc thiêng liêng 
việc bồn phận thì chẳng đặng nhờ Chúa an 
ủi, có lề bắt nhớ thế gian, chia lòng chia trí 
chẳng đặng vui lòng với Chúa, vậy lần lần 
phải sự hiểm nghèo là mất ơn Chúa kêu gọi ! 


| Con sấp mình xuống dưới chon Chúa Giêsu, 


xin Chúa giúp con cho khỏi hại phần linh hồn 
dường ấy l.... 

Xin Chúa bỏ quên tha thứ những tội lỗi con, 
nhứt là những tội làm biếng trễ nải, xin Chúa 
giúp con lo lắng siêng năng làm cho trọn niềm 
các việc bồn phận con L.. 

Dôc lòng — Cầu nguyện. 

Con dưng mình con cùng Chúa nhớ sự rước 
lễ, xin Chúa hòng ngự vào lòng con hay là đã 
ngự vào lòng con giúp con giữ sự dốc lòng näy: 

Là cả ngày ra sức nhớ Chúa, có lòng kính 
mến mà nhớ... và coi chừng phần linh hồn 
cho khỏi mất lòng Chúa trong sự gi. 

Ấy là sự dốc lòng chẳng hay đồi con phải 
dưng cùng rán mà giữ luôn... 

Hôm nay con thêm sự dốc lòng riêng nầy: 


là coi chừng phần linh hồn mà bỏ sự trễ nải 


asy Fi T = 
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trong việc nây việc kia.. hay là chăm chỉ 


trong việc mình mà làm cho kỷ lưỡng hơn... 
Xin Chúa — Xin Đức Mẹ — Nếu Chủa nếu 


Đức Mẹ không giúp con thì con dốc lòng không _. 


ra gi hết... 

Sau thì con cầu nguyện cho mọi người... 
cho cả và Hội thánh... cho kẻ tu hành — cho 
Bề trên — cho cha mẹ chị em — cho kẻ nguội 
lạnh cùng cho kẻ lành v. v... Xin cho hết thay 
siêng lo phần rỗi mình càng siêng làm việc 
bồn phận mình cho nên... 


4m voL, P. 32 


tiếng D C G phán cùng linh hồn con rằng : 
Điều thứ nhứit.. 


Điều thứ hai... faites passer l'alinéa I Lay Cha. 


Suy đi nghĩ lại. 

1° Đón lại điều gẫm... Ð C G cầu nguyện 
cho kẻ làm khốn mình nhằm lúc Người đau 
đớn quá trí khôn lường... Con hãy nhớ lại 
trong trí, con hãy xét Chúa từ nửa đêm ngày 
thứ 5 cho đến 3 giờ chiêu ngày thứ sáu, Người 
đã chịu đủ các thứ khốn cực phần xác và phần 
hồn... Nay Người gần sinh thì, Người mở 


miệng ra mà xin D C Cha tha cho nó... ( Người . 


chẳng phàn nàn chút nào)... vì nó lầm chẳng 
biết! Ð C G chữa lỗi quân dữ, chẳng cáo nó 
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» một binh vực nó trước mặt Chúa !.. Lạy Chúa, 
Chúa dạy con hôm nay môt dëu con nắng gặp 
dip mà làm, là tha lỗi cho kê làm cực cho 
con ! con cảm ơn Chúa vì Chúa thương con mà : 
. nhắc con nhớ gương lành Chúa làm hồi đó L. 


2° Giục đức tin... Con tin vững vàng sự tha 


lỗi cho kể nghịch cùng con là đều rất cần, 


Chúa buộc đòi con làm, không phải việc lành 


| đề mặc ý con làm, sự ấy Chúa dạy rồ ràng 


trong Evang, lại chính mình Chúa đã giữ thê 


| ấy !.. Xin Chúa thêm đức tin cho con nhớ cho 
con giữ luôn våy !.. Ở linh hồn tôi, mầy cần 
| kíp phải tha lỗi cho kẻ làm cực cho mình, 


chẳng nên bô qua, chẳng nên đề trễ đề thủng 


t thång hay là từ chõi!.. Xin Đức Mẹ giúp cho 
| con mạnh tin về sự ấy Ì.. 


3° Xét mình... Thuở nay con đã năng bo 
chẳng tha lỗi cho mau kíp... có khi con từ 
chối chẳng chịu chút nào!.. Chở chỉ từ nầy 


| vë sau con mạnh lòng bắt chước Ð C G về sự 
| ñyl.. Xin Chúa ban ơn cho con, vì thật là sự 
| ấy con lấy làm khó lắm... 


Giục lòng động. 
Theo sự kính mến. 
Kia D C G treo trên cây thánh giá... Người 
mới vào lòng con hay là chút nữa sẽ ngự vào 


| lòng con... Người xin con phải có lòng nhon 
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từ với ké làm cực cho con... đừng cả lòng | 
nhớ, đừng phàn nàn, đừng bối rối... Ở Chúa Ji 
Giêsu ! Có lề nào con chẳng chịu theo ý Chúa, {Ww 

- chẳng vưng lời Chúa biều con bắt chước {v 
Chúa !.. Xin Chúa ban on cho con theo ý theo f ¿ 
gương Chúa mà tha lỗi tức thì khi ai làm mất ji 
lòng con !.. con muốn kính mến Chúa, con #%;» 
muốn cho lòng con nên giống R TT T Chúa !.. ‡;: 

— Lạy Chúa con là người Chúa chọn mà ‡¿¡ 
đem vào sô kẻ ở thẩm thiết với Chúa, mà con f; 
chẳng biết nhịn kể làm cực cho con, chẳng {j 
biết tha lỗi cho kẻ ấy thì Chúa phải kiếm ai | 
mà an ủi Chúa, mà làm cho vui lòng Chúa, [y 
mà đỡ sự dau đón Chúa phải chịu khi thấy +1. 


muôn vàn tội hờn giận khắp mọi nơi !.. Vậy i 
con ở nhà dòng đề mà an ùi RT T T Chúa, mà f; 
tập lòng nhịn nhục nhon từ, thì mới khói thêm f. 


sự đau đớn cho Chúa!.. Xin Chúa giúp con f 
nhớ Chúa tha tội cho quân dữ, và nhớ ơn . 
Chúa kêu gọi đi theo Chúa, mà sẵn lòng tha | 
lỗi tức thì khi ai làm cực lòng con Ì.. ti 
Theo viée linh hôn. | 


Giữ lòng nhịn nhục, mau tha lôi oko kể làm E 
mất lòng mình thì là sự khó hơn chống trả à 
chước cám dô nghịch nhon đức sạch sẽ... ai {` 
biết thắng tính hờn giận thì mau nên trọn | 
lành, mau siêng giữ lề luật, cùng mau lấy làm 
ngon ngọt khi nguyện gẫm rước lễ, viếng 
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“Minh Thánh Chúa! — Xin Chúa thương linh 


hồn con, con muốn tập lòng nhon lành, lòng 


thương yêu, nhịn nhục mọi đàng nhứt là cùng 


| kể mình chẳng ưa hay là kẻ làm cực cho con! 


Nếu con chẳng ra tay chừa tính buồn giận, 
chẳng hay tha lỗi cho kẻ làm mất lòng thì con 


së mất sự bằng an, lần lần nhàm việc bồn 


phận, lo ra vô cùng trong việc thiêng liêng, ra 


"| yếu đuối chẳng còn nồi làm việc bồn phận 
| mình cho nên, con ở nhà dòng mà không 


đặng yên, có khi con bị cám dô về sự ngã 
lòng muốn về thế gian... Lạy Ð C G, xin Chúa 


cho con khỏi những sự hại thê ấy ! Xin Chúa 


thương xót linh hồn con... Xin Chúa tha những 
tội hờn giận cùng những sự trễ nải lạt lèo bỡi 
tôi ấy mà ra!.. Xin Đức Mẹ lãnh việc giúp con 
sửa mình l.. 

Dôc lòng — Cầu nguyện. 


Dốc lòng chẳng thau đồi... Hôm nay con 
quyết kính mến Ð C G, nhớ Ð C G trên cây 
thánh giá xin Ð C Cha tha cho quân dù... 

— Và coi chừng phần linh hồn kéo mất lòng 
Ð C G trong các việc hôm nay !.. Chớ chỉ môi 
giờ con nhớ như vậy... 

Dôc lòng riêng... Coi chừng phần linh hồn 
như mới nói trước đây, mà nhứt là coi chừng 


cho khỏi theo tính nóng giận khi gặp sự gì 
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nghịch cùng mình, khi ấy con phải bỏ tức thì, 
tha lỗi cho mau kip, nhịn nhục mọi đàng, kêu 
đến Chúa, nhìn xem Ð C G... 

Xin... xin. xin. Chúa cùng Đức Mẹ ban on 
ấy cho con !.. 

Cũng xin Chúa ban ơn phần rỗi cùng ơn 


nhịn nhục. tha lỗi, hòa thuận cho mọi người: - | 


Cho ông bà cha mẹ chị em — cho các phầm 
trật Hội thánh cùng các nhà tu hành — cho kẻ 


có tội — kẻ mong sinh thì, v. v. nguyện cho 


các đẳng linh hồn... 


4m° VOL. P. 47. 


Page 48 et 49-laisser le 1°" alinéa en haut de 
la page #8. 

Tiếng ÐC G day con rằng : Những lề buộc ta 
phải cám tạ đội on D C T là những lë nào... có 
luật Chúa buộc ta. v. 0. : 


Suy đi nghĩ lại. 


1° Dón lại lời gâẫm... Vậy hôm nay Ð C G 
dạy về sự cám tạ đội ơn Chúa — Chúa nhắc 
con nhở có luật chính mình Chúa đã rao truyền 
trong sách thánh — Người buộc con làm vậy 
thì không phải có ý nhờ, có ý cho con nhờ, 
vì nếu con cám ơn Chúa thì Chúa mới đặng 
cứ ban ơn cho con và ban thêm nhiều ơn riêng 
la. Sau hết Chúa nhắc con nhớ ai trễ nải 
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_ chẳng cảm tạ dội ơn Chúa thì làm mất lòng 
| Người cùng mắc tội vong ân bội ngãi, làm 
| phiền lòng B C G như chín người tật phung 
kia Chúa cho lành mạnh mà chẳng lo cám 
ơn Chúa... 

Ó Chúa Giêsu ! con hết lòng cám ơn Chúa 
đương dạy con bây giờ l.. con sẵn lòng nghe 
cùng chịu lời Chúa phán !.. 


2° Tin.. Ở Chúa lòng lành, con tin vững vàng 
Í sự biết ơn là sự cần kíp, là luật buộc con, 
_ không phải việc lành đề mặc ý làm hay là 
không làm... 

Xin Chúa thêm đức tin về sự ấy cho con 
nhớ luôn Chúa dạy con phải tó lòng thảo cùng 
Chúa là cám tạ đội ơn môi lần con gặp dịp 
øặp lời cám on trong việc thiêng liêng cùng 
những việc khác... Đức tin của con yếu móng 
quá, xin Chúa cho con mạnh tin hơn, thì 
con khỏi... 

Xét mình. — Thuở nay con chẳng lo tới việc 
cám tạ đội ơn bao nhiêu... cho nên khó cho 
con giục lòng kính mến Ð C G vì con chẳng 
suy nhớ những ơn lành Người làm cho con... 
Phải chi từ nầy sấp lên con nhở mấy ơn lành 
Chúa thì dễ cho con tin cậy mến cùng theo 
| PC G là thé nào!.. Ở Chúa Giêsu ! con muốn 

sự ấy lắm, xin Chúa giúp con !.. 


e a x 


Động lòng.. 
Theo sự kính mến. 


‘Kinh mến Ð C G là cội rễ các việc lành, các {i 


nhơn dic.. cần kíp con phải kính mến !. Xin 


Chúa thêm đức kính mến !.. mà nếu con chẳng | 


suy nhớ ơn lành Chúa ban, chẳng động lòng f. 
cám ơn Chúa, thì con chẳng đẹp lòng Chúa, | ˆ 
con làm mất lòng Chúa, con chẳng kính mến f 
Chúa cho hết lòng!.. Lạy Chúa con năng giục . 


lòng biết ơn, giục lòng thảo mà cám ơn Cha 


lòng lành hằng xuống ơn cho con. Ó sự cám | 


tạ đội on, con lấy làm quí trọng và dịu dàng - 


là thể nào ! xin Chúa giúp con vưng lời Chúa - 


dạy cho phi tỉnh Chúa ước ao !.. Xin Chúa cho 
con khỏi làm phiền lòng Chúa như chín người | 


tật phung xưa Ï 
Theo viêc linh hồn. 
Sự cảm ơn là giống sự cầu nguyện ; hễ cầu 


nguyện thì đặng Chúa ban ơn, hê cảm ơn thì - 


đặng Chúa cứ ban ơn cho ta cùng ban cho... 


thêm nữa. Chúa chẳng khi nào bỏ đói một linh 
hồn nào thảo láơ biết ơn cùng cám tạ đội 
ơn!,. Xin Chúa mở lòng cho con, nay con hết 


lòng ngợi khen Chúa lòng lành vô cùng, nhìn f 


biết Chủa, hay thương con luôn, cùng cảm ơn 


Chúa hằng xuống ơn cho con... xin Chúa tha 
những sự con quên lở, bơ thờ trễ nải chẳng - d 


màng chỉ đến ơn Chúa l.. 
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Xin Chúa cho con khỏi tội bạc ngãi cùng 
_ Chúa là tội xấu xa, trói tay Chúa lại chẳng 
… đặng xuống ơn thánh cho con!.. 
Dốc lòng — Cầu nguyện. 
Đốc lòng chẳng hay đồi — Kinh mến D CG 


| cả ngày, ra sức nhớ đến Người trong mọi việc 


d — cùng coi chừng phần linh hồn kéo lỗi sự 
kính mến. 


i 


| là đọc hết mấy lời cảm ơn trong việc thiêng 


| 


Riêng : Coi chừng phần rỗi linh hồn nhứt 


liêng, cùng giục lòng động về sự biết ơn khi 


| rước lễ, viếng Mình Thánh Chúa cùng suy 


gầm... Và lại trong việc làm con coi chừng mà 
nhở một hai khi đến lòng nhon lành rộng rãi 
Ð C G bằng lo lắng cho con phần hồn phần 


_ xác cùng cho ở nhà thánh nầy... 


Xin Chúa ban ơn cho con nhớ Chúa cùng 
giữ phần linh hồn mình hôm nay như vậy... 
Xin Đức Mẹ giúp con cho đẹp lòng Ð C G 


cùng Đức Mẹ như vậy hôm nay... 


Con xin Chúa cảm on Chúa vì mấy ơn Chúa 
đã ban và xin Chúa cứ ban ơn cho cha mẹ, 
chị em, Bề trên — Hội thánh... cả và thiên 


| - ha... cho kẻ ngoại cùng kẻ có đạo, cho kẻ 


mong sinh thì... Xin Chúa cho các dẳng linh 


hồn mau khỏi lửa luyện hình... v. v.. 


E 


4° VOL. P. 76 JUSQU'À LA MOITIÉ DE LA PAGE 78 (u) à 


Tiếng Ð. Bà an ủi con di dàng khiêm nhượng: 
Điều thứ nhứi... 


Điều thứ hai... jusqu'au milieu de la page 78 


Suy đi nghĩ lại. 


1° Đón lai trong trí...... Đức Mẹ dạy tôi dày 
. như Người xưa dạy bà thánh Melchtildé, nhơn 
đức làm đầu trong các nhơn đức Đức Mẹ là 
nhon đức khiêm nhượng, hằng kê mình là kể 
hèn mọn, hằng nhớ Chúa là mạch mọi sự lành 
còn mình là không, có sự gì lành thì là tại 
Chúa cho mà thôi... cho nên Đức Mẹ giấu giếm 
hết sức những ơn lạ Chúa ban cho Người, 
chẳng muốn cho ai biết, cho ai khen... Lại 
Người hằng dưng mọi lời khen cho Chúa, 
Người cảm ơn Chúa vì Chúa thương xót mình 
là kẻ rốt hèn... 

2° Tim — Lạy Đức Mẹ con tin thật Đức Mẹ 
đã đầy dây mọi nhon đức trọn lành, mà nhứt 
là Đức Mẹ yêu chuộng cùng gìn giữ nhon 
đức khiêm nhượng mọi đàng chẳng khi dùng.. 
Xin Đức Mẹ lãnh việc nhắc con nhớ gương 
Đức Mẹ, là giúp con đặng tin kính Đức Mẹ là 
Đấng rất khiêm nhượng luôn... 

3° Xéi mình... Thuở nay con hay theo tính 
kiêu ngạo gần luôn luôn!.. không mấy lần con 
hạ mình xuống kề mình rốt hèn tội lỗi... 


ụ Ñ _ Chở chi từ nầy về sau tôi đồi lòng kiêu ngạo 


_ ra lòng khiêm nhượng giống như Đức Mẹ thì 


việc linh hồn con đặng đẹp lòng Chúa cùng 
bình yên là thể nào! cho nên tôi muốn đi một 
đàng như Ð € G và Đức Mẹ, tôi muốn khỉ sự 
bây giờ... | 
Giục lòng động. 

Theo sự kính mến. 

Lạy Đức Mẹ con ngợi khen Đức Mẹ cùng 
xin mời các thánh khen, mừng Đức Mẹ vì Đức 
Mẹ càng hạ mình xuống. cho nên Chúa càng 
nhắc Đức Mẹ lên ! Cám ơn Đức Mẹ làm gương 


= việc lành khiêm nhượng cùng sẵn lòng thương 
giúp con nên khiêm nhượng như Đức Mẹ. 


Hê làm con thì phải vưng ý mẹ .. 

Đức Mẹ muốn cho con hạ mình xuống, bỏ 
tính khoe mình yêu chuộng mình, con xin 
vưng ý Mẹ... Xin Mẹ giúp con !.. — Hễ làm 
con thì phải ra sức bắt chước mẹ lành, là sửa 
tính xấu nghịch tính tốt của mẹ... Vậy con 
muốn bắt chước Đức Mẹ là mẹ con, về sự hạ 
mình xuống trước mặt Chúa và trước mặt 
người ta trong những việc con làm... 

Con xin lỗi Đức Mẹ vì xưa nay con đi đàng 
kiêu ngạo, yêu chuộng mình quá, it muốn ha 


mình xuống, cùng chê bai kẻ khác... xin Đức 


Mẹ tha thứ cho con - con chẳng muốn làm 


| 
| 
ON OEE en 


1 


phiền lòng Đức Me nữa, một muốn an ủi Đức - 


Mẹ là ra tay chê mình bề trong và bề ngoài 
nửa. — Xin Đức Mẹ soi ý lành cho con ! 
Theo viéc linh hôn. 
Ð C G cùng Đức Mẹ yêu dấu linh hồn khiêm 
nhượng là thề nào! Linh hồn ấy mau nên 


trọn lành, không dám theo tính thong thả... 
lôi thôi, hằng hoà thuận với chị em làm các ` 


việc thiêng liêng cho kỷ lưỡng cùng nhờ sự 
bình yên giống sự bình yên của Đức Mẹ. 

— Xin Đức Mẹ thương linh hồn con đặng 
những ích lợi ấy... 

Thuở nay con ít lo sự khiêm nhượng là thề 
nào !.. cho nên con phải thiệt hại lớn lắm 


phần linh hồn con phạm tội ngang tàng vô . 


phép, cậy mình nhớ mình luôn, bỏ quên Chúa, 
chê bai kẻ khác, phân bì, nóng giận, chẳng 
vưng lời... Xin Đức Mẹ tha thứ cho conl., 

Nếu Đức Mẹ chẳng gìn giữ con thì con ms 


mình nên khiêm nhượng sao däng ?.. con . 


quyết xin Đức Mẹ ơn ấy môi ngày thì e con 
mới an lòng !.. 
Dõốc lòng — Cầu nguyện. 


- Đốc lòng chẳng hay đồi— Nhờ Ð C G cùng 
Đức Mẹ — hay là nhớ Đức Mẹ — là Đấng rất 
khiêm nhượng trong mọi việc làm... 


if mất lòng D C G và Đức Mẹ, nhứt là cho khỏi 
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“Riêng : Coi chừng phần linh hồn cho khỏi 


buồn giận khi ai chê việc mình. 
Dung một hai kinh Kính mång hay là than 


ẩ van cùng D C G và Đức Mẹ... cho đặng ơn 
_ giúp cả ngày. 


Cầu nguyên cho ke khác : đặng phần rôi 
cùng nên thánh : cha mẹ — chị em — Bề trên 
— Hội thánh — các nhà tu hành — kẻ ngoại 
và kẻ có đạo — kẻ lành kẻ dù — kẻ mong 


{ sinh thì — nguyện xin cho các đẳng linh hồn. 


4me vor, P. 89 


Lire jusqu'au điều thứ hai, bien que ce soit 


f un peu plus long que d'ordinaire. 


Lời D C G day ta những lề buộc ta phải làm 
tôi Chúa là những lề nào 0. 0. 
Suy đi nghĩ lại. 
- Tóm lai bài gầm... Ð C G mới day con nhớ 
có bốn lẽ buộc vì lòng kính mến Chúa — là 


- Đấng rất đáng yêu mến — là Đấng sinh ra ta 


— là Đấng đã ra đời làm người chuộc tội cho 
ta — là Đấng hằng làm ơn cho ta phần hồn 
phần xác — Lại ta phải làm tôi Chúa vì bốn lẽ 
buộc ta trong việc linh hồn : — cho đặng chết 
lành — cho đặng án lành khi chịu phán xét — 


Et có 


cho däng khỏi hỏa ngục — cho đặng rỗi linh | 


hồn lên Thiên đàng. Ở Chúa Giêsu nhơn lành 


dạy con hôm nay về sự rất trọng thể ấy, con - 


hết lòng thờ lay cùng cám ơn Chúa Ì... 


Tin. Lời Chúa dạy con đây, con tin vững . 
vàng... con phải làm tôi Chúa! và làm tôi 4: 
Chúa cho hết lòng luôn luôn, môi ngày cho . 
đến trọn đời... xin Chúa thêm đức tin cho con 


vì con hay quên sự ấy tại con tin sơ sài quả! 


Xin Chúa cho con tin mạnh mê như các thánh, | II 


mà làm tôi Chúa cho hết tình ! 


Xét mình. Thuở nay con làm tôi Chúa làm | 
sao ?.. ở thế gian ?... ở nhà dòng !.. chớ chỉ... 
từ nầy sấp lên tôi chỉ lo việc làm tôi Chúa, bó 


mấy việc khác mà lo sự cần kíp nây l... 
Xin Chúa cho con động lòng quyết sự ấy l... 
Ave Maria. 
Giục lòng động 

Theo sự kính mên. 

Lay D C G, con ước ao chở chi con theo 
Chúa luôn, làm tôi thiện ngāi Chúa luôn! vì 
Chúa rất trọn lành rất đáng yêu mến !... con 
hạ mình xuống, ăn nän vì làm mất nắm tháng 
ngày giờ xưa nay ! — Xin Chủa giúp con khỏi 
lo ra lầm lạc mà làm tôi ma qui, thế gian, 
xác thịt l... 

Lay Ð C G con ưróc ao chở chỉ con vâng 
phục Đấng tạo hóa dã thương con mà sinh 
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| con raở doi cùng bäng gìn giữ con thuở nay !.. 
_— Chúa hằng giúp con luôn, hằng đỡ lấy con 
| khỏi ra hư không, mà con bỏ quên Chúa, ở 


thong thả ngang tàng cùng Chúa; nhiều khi 
làm nghịch cùng Chúa !... xin Chúa tha thứ 


-_ cho con! xin Chúa ban ơn cho con vâng 
| phục Chúa luôn !... 


Lay D C G đã ở thế gian mà lập công chuộc 


| tội, sắm on vô số cho con... con muốn theo 


Chúa!... Nào có ai đáng con theo đáng con 
mến bằng D C G?... Thương ôi! xưa nay. ! ?!? 
— Xin Chúa thương xót l... con quyết làm con, 
làm đệ tử Chúa luôn !... 

Lay D C G là Đấng mến con cách riêng mà 
ban ơn kêu đi tu hành, hằng ngự vào lòng con 
mỗi ngày cùng ban muôn vàn ơn qui trọng 
cho con, con ước ao làm tôi Chúa cách trọn 
lành, tìm kiếm Chúa luôn, vâng theo thánh ý 


Chủa, bỏ ý riêng mình trong các việc, làm cho: 


Chúa vui mần#!... Xin Chúa tha mọi sự trễ 


- nải, chia lòng chia trí xưa nay,... xin Chúa ban 
on siêng nắng làm việc thiêng liêng cùng các 


việc khác vì Chúa luôn — nhứt là hôm nay .. 
Theo viéc linh hồn. 
Con muốn chết lành, muốn nghe Chúa lên 
án lành trong giờ phản xét, con muốn cho 
chắc khỏi sa hỏa ngục, cùng cho chắc lên thiên 


đàng!.. Vậy con quyết làm tôi Chúa !.. cho thật 
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lòng!., Chúa nhịn con thuở nay, song nếu con 
chối on Chúa hôm nay, Chúa chẳng có lë nhịn 


con luôn!,. xin Chúa giúp con khỏi dễ ngươi - 


ơn thánh Chúa †.. xin Chúa lãnh lấy linh hồn 
con, con nhờ on Chúa, con sửa mọi sự đữ 
phần linh hồn, con đủ các nhon đức Chúa 
làm gương cho con, con từ bỏ mình vác thánh 


giá sau Chúa!.. Ở linh hồn tôi! làm thề ấy M 


mây mới däng sự bình yên cùng sự vui thật !.. 
Con phú mình cho Đức Mẹ !., 


Dốc lòng. — Cầu nguyện. 


Dôc lòng (chẳng hay đồi ) Hôm nay con 
quyết kính mën Ð C G... nhớ Chúa cho nhiều 
"hết sức con... 

Cùng coi chừng phần linh hồn mà trách mọi 
sự làm mất lòng Chúa trong các việc con. 

Riêng. Con coi chừng cho khỏi theo ý riêng 
con, con sẽ ở khiêm nhượng, vưng lời, giữ lề 
luật, vì làm thê ấy mới làm tôi Chúa... 

Cầu nguyên... Xin Chúa giúp!.. nếu Chúa 
chẳng giúp thì làm sao! — Xin Đức Mẹ phù 
hộ cho con !... 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin cho mọi người theo on Chúa mà làm 
tôi Người cho nên.. cho cha mẹ — chị em — 
bề trên — Hội thánh - çà và thiên hạ: kê lành 
cùng kẻ có lội.. kẻ mong sinh thì. 
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wi Xin Chúa cửu các đẳng linh hồn cho khỏi 
üf chőn luyện hình... Pater noster — Ave Maria. 


“E | 4° voL. P. 134 


' ` Tiếng Ð C G an ủi dạy dỗ linh hồn con rằng: 
À i kể lành chết rất có phước là thê nào v. v. 
| Suy đi nghĩ lại. 

1° Dón lại bài gâm. — Ở linh hồn tôi, mầy 
| hãy nghe lời Ð C G chỉ phán về sự chết kể 


È en | 
" 
1 

a 


lành... kể lành chết thì rất có phước vi 1° đặng . 


f nghỉ ngơi, chẳng còn chịu những sự gian nan 
if ở đời...2° vì đặng khỏi sợ phạm tội, khỏi sợ 
"Ÿ lưới ma qui — 3° vì đặng khi sự sống thanh 
= nhàn vui vẻ. 4° vì đặng bình an phú mình trong 
if tay Chúa chẳng tiếc sự gi đời nầy, chẳng sợ 
= tội lỗi mình vì đã lập công ăn nắn chùa cải... 
4 5°, 6°, 7°, vì nhờ nhiều đấng binh vực mình, 
f cùng kề sự chết là cữa thiên đàng cho mình, 
có khi Chúa cho mình nhờ Đức Mẹ hay là 
f thánh thiên thần hiện ra mà rước mình... 
| Tin. Lay B C G chon thật vô cùng, Chúa 
day con vậy, Chúa cüng muốn cho con chết 
| lành như vậy, con tin hết lòng hai đều ấy ; — 
= chớ chi con hằng nhớ bài Chúa dạy hôm nay 
mà chê mọi tội mọi sự vô ích cùng dọn mình 
= ©ehết lành luôn!.. xin Chúa thêm lòng tin cho 
. con nhớ càng nắm giữ lời Chúa dạy !.., 
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Xét minh . Vì chưng xưa nay con sống không 


đáng chết lành — 


— Con xét mình thì trâch mình cùng buồn i 
“tiếc lắm!.. Chó chi từ nầy về sau con năng. 


suy đến sự chết kẻ lành mà an ủi mình chịu 


khó cùng sống lành !.. Xin Chúa giúp con đặng _ 


động lòng, mạnh lòng ra tay làm việc vì Chúa 
cho đến trọn đời !.. 


Giục lòng động. 


Theo sự kính mến. 


Lạy Chúa con hết lòng nhìn biết Chúa cầm A 


quờn sanh tử mọi våt, con chiu phuc thánh ý 
Chúa, con bằng lòng chịu chết đến kỳ Chúa 
định mà kính thờ Chúa, mà tó lòng kính mến 
vưng theo thánh ý Chúa! Xin Chúa cho con 


chết lành, xin Chúa ban ơn ấy cho con, còn d 


sự chết khi nào, cách nào, thì con phú cho 
Chúa, tin cậy lòng lành Chúa!.. Chúa lòng 
lành lân mẫn vô cùng! Chúa hằng thương con 
xưa nay, Chúa đã kêu con đi nhà dòng cho 
con dễ dọn mình chết lành... Con cám ơn 
Chúa hết lòng !.. con trông cậy Chúa sẽ cứ 


thương xót linh hồn con như Chúa đã thương ‘4 | 


xót nó xưa nay!.. Chết lành là kết hiệp cùng 


Chúa đời đời, là khỏi những sự tội lỗi mất _ a 


lòng Chúa? con ước ao sự chết lành cho dăng 
kính mến Chúa cho chắc cùng cho bền mọi 
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4 f faing! ôi! xin Chúa ban ơn ấy cho con, xin 
Í Đức Mẹ là cữa thiên đàng bàu chữa cho con 
al Í luôn !.. — Xưa rày con đã làm cực lòng Chúa, 
«f mất lòng Chúa chẳng khi đừng, con cử làm 
»® vậy thì liều mình chết dù hay là chết cách 
yf nguội lạnh mà thêm sự phiền lòng cho Chúa! 
4f Xin Chúa tha thứ cho con là kẻ lôi thôi đầy 
dãy tội lỗi l.. Xin Chúa cho con chịu khó mà 
kính mến Chúa khi còn sống, hầu con đặng 
kính mến Chúa cho trọn đời đời... 
| Theo viéc linh hồn. 
1f Ó linh hồn tôi, mầy hãy nhở: kẻ di tu hành 
if mà chẳng ra tay chừa tội lỗi cùng tập nhon 
if đức trọn lành thì liều mình mất on Chúa kêu 
1% gọi mà ra nguội lạnh trễ nải, có khi sau nó 
if ngà lòng về phần rỗi... Mầy hãy lo bề nào 
if chắc hơn, là ra tay lo kính mến Chúa yêu 
| 


- — 


người, vưng lời cùng ở khó khăn sạch sẽ, 
€ nbin nhục chịu khó vác thánh giá sau Chúa ! 
© Lay Chúa! con thật là trông cậy lòng lành 
f Chúa, mà con sợ hi về phần con, vì con mang 
| tính nết xấu vô số, con cứng côi chai đá chẳng 
= thèm chịu khó mà kính mến Chúa! — Xin 
I Chúa ban ơn cho con nhớ sự chết kẻ lành mà 
| giục già linh hồn mình chịu khó cho khỏi tội, 
= cho khỏi ra nguội lạnh, cho khỏi liều mình 
| chẳng đặng chết lành!. 
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Lạy Ð C G con đã nghe Chủa kề lại những 
ich lợi kẻ chết lành đặng nhờ... con ước ao 
chở chỉ con đặng rất có phước dường ấy l.. 
— Dầu mà phải chịu cực trót đời mà chuộc 


lại một giờ chết lành dường ấy thì chẳng buồn 4 


tiếc từ chối mà chớ!. 

Xin Chúa thương linh hồn con, lãnh lấy 
nó, giữ gìn, cho nó bền đồ theo Chúa trót đời 
cho đến chết l.. 


Dðc lòng — Cầu nguyện. 


Kính mến Ð C G cùng nhớ Ð C G, chẳng Í 


khi đừng theo sức mình... 

Coi chừng phần linh hồn mình mà lánh xa 
trong môi việc những sự làm mất lòng Chúa .: 

Nhớ sự chết kể lành cùng các thánh cho 
bằng lòng, giữ sự dốc lòng trước đây. 

Ave Maria; khi nầu cầu cho chúng tôi là kê 
có tội đến khi chết lại cầu giữ Amen. 


Cầu nguyện cho người ta. 
Xin sự sống cùng chết lành cho cha mẹ, 


chị em, bề trên — Hội thánh v. v. -- kể có 
tội — gần sinh thì — cầu cho các đẳng. 


ka D + 
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I LờiĐp C G phán dạy con rằng : Ð C G ngự 
trong phép Thánh Thê có lòng ước ao ái mộ 
Ñ nói khó cùng ta là dường nào, v. v. 


Suy đi nghĩ lại. 


1° Dôn lại lời gẫm....... Ó Chúa Giêsu lòng 
lành thương con vô cùng, nay Chúa nhắc con 


_ nhớ Chúa dà muốn hằng ở với con, chẳng chịu 


bô con mồ côi ở đời nầy... cho nên Chúa lập 


phép Thánh thê và ở đó Chúa kêu mời con đến 


nói khó cùng Chúa, nhứt là khi con chịu lao 


- lực cùng gánh nặng — Chúa rước và nghe lời 
= con, Chúa trả lời cho con là khi Chúa gởi sự 


bằng an, sức mạnh thiêng liêng vào lòng con... 


© Lại Chúa ân mình kẻo con thấy sự oai nghỉ 
Í sáng láng Chúa mà không dám đến Chúa... 


2° Tin. — Lạy Chúa con tin... Chúa thương 
con, Chúa ở trong Thánh Thè bí tích mà nói 


khó cùng con, con tin Chúa ước ao sự ấy... 


xin Chúa thêm đức tin cho con vì con hay 
quên, con bơ thờ trê nải bỏ quên Chúa nhiều 
khi... ôi! chớ chi con däng tin mạnh mè như 
Đức Mẹ như các thánh!., 

3° Xét mình. — Xưa rày, nhứt là mấy năm 


tháng con ở nhà dòng, ở gần Ð C G. Con ít 


hiểu ít nhở Ð C G trong nhà tạm, con chẳng 


Í ái mộ đến thăm, chẳng biết nói khó cùng 
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Chúa !.. Từ nầy về sau tôi phải sửa mình, tôi f” 
phải đồi lòng tôi ra khác mà triu mến ÐBCG 4 


trong phép Thánh Thể cho hết sức tôi l.. 


Xin Chúa giúp con giục lòng động kính . 


mến Chúa !.. 
Giục lòng động. 


Theo sự kính mến. 


Tán tạ khong khen Ð C G có lòng thương 4 


người ta và nhứt là tôi đây là thể nào !.. con 
cảm tạ đội ơn Chúa hết lòng...  - 

— Chúa mong mỗi ước ao nói khó cùng con 
mỗi ngày, chẳng khi đừng.... mà tôi không 
vưng, Chúa kêu mời con không đến, hay là đến 


Chúa theo luật mà cực chẳng đã mà thôi, con 


lấy làm lâu quá... trông mau hết giờ!.. Sự ấy 
có phái là vưng theo ý Chúa? có phải là kính 
mến! có phải là an ủi Ð C G? ở linh hồn tôi, 
mầy hãy trả lời... cùng hạ mình... xin lỗi 
— nguyện xin Chúa giúp cho con sửa mình !., 


Linh hồn tu hành nào mà ăn ở cùng Chüathèê 1 


ấy thì rất khốn nạn là dường nào. 
Theo viéc linh hồn. - 


Chẳng có sự gì làm ích cho con bằng sự ở 1 


gần Chúa, nhìn xem Chúa, ngợi khen, cắm ơn, 
xét mình, xin lỗi, dốc lòng, cầu xin cùng ÐCG... 
Con làm những sự ấy khi con suy gầm trong 


nhà thờ, khi con xem lễ, rước lễ, viếng Mình _. 
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ja Í Thánh Chúa, cùng khi con than thở cùng Chúa 


ban ngày trong việc làm... Sao tôi lôi thôi hèn 


Í tin cùng bất nhon đến dôi tôi từ bô chẳng thèm 
Í vic nói khó cùng D C GI... có sách nào, lời 


-_ giảng dạy nào, phương thế nào linh nghiệm 


hơn mà cho tôi nên thánh !... Lạy Chúa con hạ 
mình xuống ! — Con xin lồi cùng Chúa l.... cám 


~ ơn Chúa hini con xưa nay !... Xin Chúa lương 


linh hồn con kéo nó ra nguội lạnh cùng Chúa 
mà lần lần bỏ Chúa cùng dính bén thói xấu 
cùng ra yếu sức càng ngày càng thêm !... Xin 
Chúa cho con đặng ải mộ sự nói khó cùng 
Chúa trong phép Thánh Thê bí tích !.. Xin Đức 
Mẹ giúp con kính mến Ð € G là con Đức Mẹ !.. 


Dõe lòng — Cầu nguyện. 


Kính mến Ð C G, nhớ Ð C G hết sức mình 
trong các việc... nhớ Ð C G ngự trong nhà tạm 
— và coi chừng phần linh hồn kẻo mất lòng 
Ð C G trong việc gi cùng dưng các việc cùng 
Ð C G ngự trong phép Thánh Thé, năng kêu 


-_ đến Người nhứt là khi gặp sự gì khó. — 


Cầu nguyện. Xin Ð C G xuống ơn thánh cho 
con nhàm mọi sự vô ích đời nây mà ái mộ 
ước ao những sự trên trời, nhứt sự nói khó 
cùng Chúa Ì.., 


= 16e | 

-Cầu nguyện cho người ta. 

Cầu xin Ð C G cùng Đức Mẹ cho mọi người 

đặng kính mến Ð C G cùng nhở Chúa an ủi . 

trong phép Thánh Thé bí tích : B 

Cho cha mẹ — chị em — Bề trên -- Hĝi tbánh #4. 

— thiên hạ: kể có tội và kể lành, kể mong 'Ý' 

sinh thì —Sau hết nguyện cho các đẳng linh hôn. f Ù 
Pater noster — Ave Maria. 4 
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Tiếng Ð C G thương con mà day rằng : phải xa | 
lánh sự mất lòng Chúa thì mới kính mèn Chúa... A4 
I. — Chẳng có sự gi v. v. | 
Suy đi nghĩ lại. | 


Đón lai... BÐ C G day con hôm nay về sự 
kính mến Người ! Ngwòi biều con phải xa lánh 
tội trọng — các tội nhẹ — cùng dứt lòng dính 
bén thế gian cùng mọi người mọi våt... Sau: « 
Người cũng có ý dạy con cũng phải làm việc “ 
lành theo sự kinh mến, chớ lánh sự nghịch 
đức Kính mến thì chẳng dů đâu, cho nên con 
pbải giữ các lời Chúa dạy và khuyên bảo, vuug 
theo thánh ý Người, hằng nhớ đến Người cùng 
than thở cùng Người, ái mộ phần rỗi người ta 
cùng sự chịu khó vì Chúa... 

Lạy Chúa, con hết lòng cám ơn Chúa thương 
con mà nhắc con nhớ sự rất trọng ấy, vì chưng 
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cå và đạo thánh mọi việc về bực tu hành tóm 
_ lại về sự kính mến Chúa mà chớ. 


Tín... Con tin sự kính mến là sự rất trọng rất 
cần kíp cho mọi người, nhứt là con tin kế ở 
nhà đòng phải kính mến Chúa cách trọn hơn 


i ké khác! Xin Chüa ghi tac câu ấy vào tri vào 


lòng con, xin Chúa cho con mạnh tin hơn, 


| 4 đều ấy cho con nhở và giữ luôn ! 


Xét mình. Xưa rày con đã kính mến Chúa 


| cùng ghét tội it quát... Mấy năm nay con ở 


nhà dòng mà con kính mến Ð C G cách nguội 
lạnh quá nhiều khi... Phải chi con ra sức gâm 
suy cùng cầu xin cho động lòng kinh mến 


_ Chúa cho trọn như các thánh ! Xin Chúa giúp 


con trong giờ nầy... 
Giục lòng động. 

Theo sự kính mến. 

Chúa rất đáng yêu mến... Con phải kinh 
mến Người cho hết lòng — mà nếu con chẳng 
ghét tội chẳng bỏ những sự sái ý Người, làm 
sao dám nói mình kính mến cùng döng lòng 
cùng Chúa !.. Lạy Chúa, con hết lòng kính 
mến Chúa ! cho nên con từ bỏ mọi tội trọng, 


_tội nhẹ cùng những sự chẳng hạp ý Chúa l... 


- Con xin Chúa tha thứ cho con, vì xưa nay 
con hằng lo nói làm nghịch cùng thánh ý 
Chúa luôn ! — Con quyết lòng lấy sự ghét tội, 
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coi ching mà chừa tội làm cần kip bằng sự 
kính mến !.. Xin Chúa ban ơn ấy cho con! 

H ai kính mến Chúa thì chẳng những bo 
những sự làm cực lòng Chúa, mà lại nó hằng 
nhở tưởng đến Chúa. lo lắng vưng theo thánh 
ý Chúa, kiếm dịp cho người ta kính mến Chúa, 
v. v. Lạy Chúa, con hiệu như vậy và con cũng 
muốn, ước ao sự ấy mà xưa rày con lo không 
chừng, con đề mình lo ra muôn vàn sự vô 
Ích cùng thua buồn theo sự vui vô ích mà ra 
trễ nải về sự kính mến !... Ôi ! Chúa dà kêu 
gọi con đi nhà dòng mà con hằng làm phiền 
lòng Chúa hoài !.. Con xin Chúa giủp con sửa 
mình cho thiệt... Nếu Chúa chẳng ban ơn giúp 
con thì con ở nhà dòng làm gi?.. Con trông 
cậy lòng lành Chúa tha thứ cho con cùng 
(hương giúp con luôn !.. 

Theo viêc linh hồn. 

Nếu con chẳng kính mến Chủa, nghĩa là 
chẳng sợ chẳng lánh tội, chẳng lo nhớ cùng 
vưng theo thánh ý Chúa mọi đàng thì con 
chẳng đặng trông nhờ sự bằng an... chẳng nồi 
làm đủ các việc bồn phận theo ý Bề trên, 
chẳng nồi chịu những sự cực con gặp trong 
nhà dòng, một phải buồn nhàm, nhớ thế gian 
cùng bi cám dỗ về sự ngã lòng... Lại con ra 
nguội lạnh thê ấy thì phải hiểm nghèo mình 
chẳng đặng giữ nghĩa cùng Chúa cho bền đỗ 
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* cho đến chết... Ở Chúa Giêsu ! con năng nghe 
- Chúa mượn lời các thánh cùng các cha dạy 


Í những sự ấy cho con, song con mê muội tối 
“f tăm chẳng suy xét cho kỷ, con tưởng lời ấy 
"f dự đến kể khác mà thôi! Xin Chúa soi trí mở 
4 ' lòng cho con sợ hãi, cho con chỉ lo đến linh 
“f hồn mình, cho con ra tay sửa linh hồn con 
1f tập đức Kính mến, chừa các tội cùng giữ các 
"f nhon đức đứng bực mình... Xin Đức Mẹ giúp 


1% con mon nây đặng nó kính mến BCG cho trọn ! 
k Dôc lòng — Cầu nguyên. 

Kính mến — nhớ tưởng Ð C G hoài hoài... 
Coi chừng phần linh hồn cho khỏi mất lòng 
Chúa trong mỗi giờ, mỗi việc... 
| Dốc lòng thêm sự cầu nguyện cách vắn tắt 
© mà xin sự kính mến, dưng lời cầu xin ấy 

I trong các việc mình... 
- Xin Chúa ban — giữ cho con — cùng thêm 
cho con đức kính mến vào lòng conl.. Con 
© muốn kính mến Chúa l.. Chúa phán một lời 
Em; v: v. 
Cầu nguyện cho người ta. 


Ni eT E onan ar pee 


Xin sự kính mến Chúa, ghét tội cùng làm 
việc lành kính mến... Cho cha mẹ — bề trên 
— Hội thánh — cả và thiên hạ — kể ngoại kẻ 
| có đạo — ké mong sinh thì !... nhớ các đẳng 
— lỉnh hồn... 
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Con hãy nghe Ð C G nhắc con nhớ đến việc _ 
sau hết Người khi sinh thì: Ð C G kêu cả tiếng _ 
rằng: Con phú linh hồn con ở tay Ð C Cha... 4 
vì ở nào D CG kêu cả tiếng làm vậy. 
Suy đi nghĩ lại. 

Đón lai. Ð C G đã soi tri cho các thánh sư 
chép Êvang mà chỉ sự Ð C G kêu cả tiếng... vì ; 
Chúa muốn cho con suy Người sinh thì là tai #41 
Người cả lòng muốn, chở không phải tại thua 4 |; 


x “ 
E 


sự đau đớn như ta vậy, và Người cå lòng fy 
muốn sinh thì là tại Người cả lòng thương 4... 
con.. Lai Người kêu cả tiếng vì linh hồn ha 4, 


ra khỏi xác thì tự nhiên đau đón, lấy làm cay f; 
đắng lắm... Ð C G day con hôm nay gầm vë sw | 
ấy và sự Người phú linh hồn mình trong tay 4. 
DĐCCha... | 4 À 
Tin. Lay Chúa con hết lòng tin Chúa hôi dó 4 
dau đớn quá trí, Chúa dùng phép tắc Chúa 
theo tính Ð C T mà chịu đau đớn quả hơn moi « Ñ 
người, và con tin Chúa làm vậy vì lòngthương 4” 
con, co ý lập công thêm cho con nhờ cùng làm 4° 
gương dạy dô con... Xin Chủa giúp cho con A4 
tin mạnh mè, cho con nhớ thường! Xin Chúa 
cùng Đức Mẹ ghi tac những sự đau đớn Chúa 4! 
vào trí vào lòng con, nghĩa là thêm đức tin 
cho con, nhứt là thêm lòng tin Chúa thương 41% 
con quả bội !... DRE 
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: Xét mình. Tôi rất cần phải suy nhớ những 
Í công ơn Chúa làm cho tôi... mới đặng kính 


¬ =s 


- mến Chúa luôn... nhút là suy nhở sự thương 
f khó D C G thì giúp cho con mau nên thánh 


- thề nào! xin Chúa giúp cho con trong giờ gầm 
- nầy cho con dễ kính mến Chúa và lo phần 
- linh hồn con cả ngày. 


PE, : = 


Giục lòng động. 

Theo sự kính mên. 

Con nhìn xem Ð C G khi hòng sinh thi... 
con lóng tai nghe lời Ð C G kêu hồi đó... hiệp 
lại cùng Đức Mẹ mà thương mến... lo buồn 
sầu não... 

Con cảm tạ đội ơn Ð C G! vì Chúa to lòng 
thương con dường ấy, là chịu nạn chịu chết 
vi con!, Hồi đó Ð C G nhớ con cách riêng!.., 

B C G kêu cả tiếng mà chỉ Người sinh thì 
tại Người cả lòng muốn, cả lòng thương con... 


| Nhơn sao Chúa chịu chết? vì tội lỗi con; hồi 


đó Ð CG nhìn xem các tội con sẽ pham... Phải 
chỉ con không phạm, thì Chúa chẳng cỏ thấy. 
Xin Chúa thương xỏi!... Xin Chúa tha cho 
con !.. không phải quân dữ giết Chúa, song là 
chỉnh mình con mà chó! 

Nếu con phạm lội từ nầy về sau thì Chúa đã 
phải thấy đã pbải chịu đau đớn... tôi còn 
muốn phạm Lội nữa chăng ? sự ấy là lai ý con? 
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Lạy Chúa, xin Chúa xuống ơn thánh nhiều 


trong lòng con cho con ghét cùng chira Mở | 


lỗi con! 
Theo 0iệc linh hồn. 


Con suy nhớ lòng Chúa thương con, con cứ . 
lòng kính mến mà sợ ghét ăn năn tội thì việc . 


chira tội ra dễ lắm, ra dịu dàng cho con! 
nến con cứ lòng sợ hỏa ngục hay là lửa hỏa 


ngục mà thôi thì khó mà giữ mình cho sạch. 


tội cho trọn!..,. Lạy Chúa, xin Chúa làm cho 
linh hồn con nên thánh!... Xin Chúa phá 


những tính xấu của con, in các nhon die Chúa .. | 


vào linh hồn con!... con muốn rồi linh hồn, 


con muốn ở bền đỗ trong nhà Chúa! sự thương . À | 


khó Chúa là như tiếng lớn kêu và hối con bỏ 
mọi sự nghịch thánh ý Chúa, chịu cực bằng 
lòng vì Chúa chẳng tiếc sự gì với con !.. ôi ! 
con nhớ sự gâm thương khó Ð CG làm vậy 


thì däng mạnh lòng, vui lòng theo Chúa là f 


thê nào !.. Xin Chúa soi trí mổ lòng cho con 
dính bén cùng Chúa, nhớ Chúa luôn hôm nay, 
lo một sự đẹp lòng Chúa hôm nay !.. 
De lòng — Cầu nguyện. 
Hôm nay con quyết kính mến Ð C G cho 
hết tình, hằng nhở Người trong các việc... 


Nhứt là nhớ Đức Chúa Giêsu chuộc tội chịu 
chết cho con. 
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Lại con quyết coi chừng gìn giữ linh hồn 


= mình cho khỏi mất lòng Chúa trong các việc 
Í con... cho khỏi làm cö cho Chúa phải chịu 
= nạn đau đớn vi con... Lặp đi lặp lại kinh nầy : 
- Lạy Đức Mẹ xin Đức Mẹ in mọi sự đau đớn 
- Chúa vào lòng khẳn... 


Cầu nguyện cho người ta. 
Con xin cho mọi người nhờ phần rôi cùng 


LÍ giữ mình sạch tội vì công nghiệp Đức Chúa 


_ Giêsu chuộc tội... 


Xin vậy cho cha mẹ — chị em — Bề trên — 


= cho Hội thánh là các hàng linh mục cùng các 
| nhà tu hành — cho cả và thiên hạ, nhứt là kẻ 


Í ngoại trở lại... cho kể mong sinh thì... xin cho 


| | 3 các đẳng linh hồn. 


Lay D C G, xin Chúa thương xót chúng 


| tòi !.. Xin Chúa ban ơn cho các linh hồn Chúa 
| đã đồ máu thánh Chúa ra mà chuộc lại !.. 
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Con hãy nghe lời Ð C G nhắc con nhớ Người 
kết hiệp cùng linh hồn con làm sao : — Điều 
thứ nhứt: Ð C G kết hiệp cùng ta khi chịu 


_ phép rửa tội là thê nào... v. v. 


Suy đi nghĩ lại. 
Đón lại bài gâm. — Lạy Chúa, Chúa mới 
nhäc con nhớ Chúa rất thương mến con là 
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dường nào... Chúa mới kề lại những sự lạ | 
lùng Chúa làm cho con khi con chịu phép ra 4 


tội... và khi con chịu Mình Thánh Chúa Ì.. 


Tin, Con mắt con chẳng thấy những ơn lạ . _ 


Chúa ban cho linh hồn con trong hai phép bi 1 
tích... những mà con lấy nó làm chắc cùng 4 


lấy làm qui báu hơn mọi của thế gian... Con _ | 
tin vững vàng như vậy... nhưng mà xin Chúa ' 


thêm đức tin cho con đặng yêu chuộng hai 1 
phép ấy cùng sự Chúa kết hiệp cùng con trong 1 
phép ấy !.. 4 

Xét mình. — Ôi ! chở chi con hằng suy nhở 1 
sự Chúa yêu dấu con, kết hiệp cùng con luôn, 1 
thì con khói phạm muôn vàn tội xưa nay, . f 


cùng dăng chắc sẽ mạnh lòng đi dàng nhon | 
đức từ nầy về sau, xin Chúa ban ơn động lòng 1 


về sự Chúa kết kiệp cùng con ! 
Giục lòng động. 
Theo sự kính mên. | 
Nào Chúa có hưởng nhờ sự gi khi toan kết “} 
hiệp cùng linh hồn con! Chúa cử lòng thương 4 
hư không mà thôi !.. Con nggi khen Chúa 
có lòng quảng đại, hay thương vô cùng |. 
Cám ta đội ơn Chúa vì những ơn lành Chúa 
ban cho con xưa nay Ì. 
Hồi Chúa ban ơn rửa tội cho con, môi khi 


Chúa ngự vào lòng con thì Người trông một | 
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_ đều, là con sẽ giữ và dùng những ơn ấy mà 


1 À -_ nên thánh, là kinh mến Người... Con hãy xét 
- con đã giữ đạo làm con Chúa làm sao ?.. con 


De Le “=.. vo Ces cr CC. -đ8g... 


- tin cậy mến Chúa làm sao?. sợ ghét xa lánh 
j tội cùng ham mộ việc lành làm sao ?.. dọn 
_ mình cùng cám ơn rước lễ làm sao 9.. Ó con! 
- con hãy hạ mình xuống... ăn nắn phạt tạ 
xế TrIDCCG.. 


Theo viée linh hồn. 
Cho con thêm lòng yêu chuộng cùng ra sức 


-_ mà dùng ơn rủa tội cùng rước lễ, con hãy hỏi 


mình rằng: Giả như thề con chẳng cé chịu 


f hai phép bi tích ấy thì linh hồn con ra làm 
f sao?.. con hãy xem kế ngoại đạo, hay là người 
có đạo mà mắc ở xì xuôi chẳng đặng rước lễ... 
Í vậy linh hồn con đặng hưởng nhờ muôn vàn 


ơn vô giả l... nhờ đó con có lễ trông cậy lên 


Í nước thiên đàng, việc phần rỗi hóa ra việc 


dê làm... Cám ơn Ð C G... hạ mình xuống — 


| so hãi vì mình là kẻ bạc ngãi xưa nay — ăn 
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| năn xin lôi cùng Ð C G... Dưng mình lại cùng 


Ð C G, hứa lai những sự con đã hứa hôm 
ngày chịu phép rửa tội — phú mình nơi tay 
Đúc Mẹ... 
Dðốc lòng — Cầu nguyện. 
Hết lòng kính mến cùng suy nhớ Ð CG 
trong các việc con làm... Coi chừng phần linh 


4 _ hồn cho khỏi mất lòng DCG trong sự gì... 
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Thêm riêng: nhở Ð C G... đã kết hiệp cùng 4 
con trong phép rửa tội cùng khi con rước lês. 4 

Coi chừng phần linh hồn... lấy sự nhớ ấy. 
mà giục lòng ghét cùng xa lánh những sự mất 


lòng Ð C G trong ngày hôm nay. 
Cầu nguyện cho người ta. 


Xin Chúa ban ơn cho những kẻ đã chịu ` 
phép rửa tội cùng năng rước lễ, hãy nhớ cùng _ 


øiữ ơn trọng ấy luôn... cho cha mẹ — chị em 


— Bê trên — cho Hội thánh — cho các dòng 4 
tu hành — cho kẻ ngoại đặng ơn rửa tội — ' 
cho kể mong sinh thì đặng chết lành — cho 
các đẳng linh hồn đặng mau kết hiệp cùng . | 


D C G trên nước thiên SAS 
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Tiếng D C G phán day con rằng : nhơn đức _ 


lin là của.rất trong vong châu báu là thề nào. 


Suy đi nghĩ lại. 


Dôn lại. Hồi näy giờ Ð C G đặn bảo con | 


phải yêu chuộng nhơn Đức tin, phải lo cho - 
đặng sống, ăn nói, lo tưởng, nói, làm, chịu... 
theo như lẽ đức tin dạy chớ khá theo lë đức... 
tự nhiên làm chỉ... Đức tin là con mắt linh hön #4 
cho con thấy, nhớ Chúa và những sự về Chúa _. 
và phần linh hồn.. Đức tin là sức mạnh giúp #4 
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con xa lánh sự tội cùng chira lại ăn năn hối 


cài. — Đức tin là như thuốc linh nghiệm bồ 
-_ sức cho linh hồn vui khoẻ mà chịu mọi sự 
__ gian nan vì Chúa trong nhà dòng cho đến chết... 


Tin. Lạy Chúa, con tin thật vững vàng có 
như vậy, con không dám bö nghỉ chút nào ! 
con thấy các thánh nhờ đức tin thê ấy, thì con 
càng ước ao cho Chúa thêm đức tin cho con, 
hầu tưởng đến Chúa, coi chừng phần linh hồn, 
chê bô những sự cám dỗ và tội lỗi, và chịu 
bằng lòng những sự khó nhẹ Chúa gởi cho 
con lập công ở nhà Chúa... | 

Lạy Chúa, con thiếu đức tin, xin Chúa ban 


| đức tin cho thêm !... 


Xét mình. Vì chưng thuở nay con ít tấn tới 
it vững chắc về sự kính mến Chúa thì là tại 
kém đức tin !.. chớ chỉ hôm nay con đặng 
động lòng xin cùng suy gẫm về đức tin mà bồ 


- linh hồn con lại !... 


Giục lòng động. 
Theo sự kính mến. 
Đức tin là như trí khôn Chúa mới ban thêm 
cho kẻ làm con Người đặng biết, đặng nhở 


i Cha lành là Chúa. và hiệu những sự phải làm 


cho đẹp lòng Chúa !. Vậy không đức tin thì 


| không kính mến Chúa! Ít đức tin, ít kính mến 
- Chúa !.. Hết lòng tin thì hết lòng kính mến !.. 
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Ôi ! con tìm kiếm sự yêu mến Chúa hoài ! Vậy E 
xin Chúa thêm dire tin cho con thì con sẽ 4 
đặng suy nhớ Chúa, ham mộ ô với Chúa, veig 4 
theo thánh ý Chúa Giêsu luôn !.. L | 

Ai chäng sông, chäng än nói ‘theo lễ đạo + 
thánh dạy thì làm phiền lòng Chúa vì chẳng - 
giữ đạo làm con cùng Chúa, nó ô dửng dưng “ 
vô sự về Chúa về linh hồn mình, nhiều khi . 
nó làm sự nghịch cùng Chúa, Chúa thấy vậy f ! 
thì bắt rầu ri lắm, nhứt là khi người ấy là fx 
linh hồn nữ tu, ở nhà Chúa luôn. Ôi! con ăn 4 
năn lo buồn đau đớn vi con đã làm phiền fy 


"lòng Ð C G thuở nay là thề nào! Xin Chúa | + 


tha tội cho con cùng thêm đức tin cho con 4, 
siêng lo kính mến Chúa trong nhà dòng cho 1+. 


hết lòng !... | 
Theo viéc linh hồn. Au 


Linh hồn nào không lo lắng nhớ Chúa, nhé 40 
việc nên thánh, nghĩa là khô ›g sống theo đức fi 
tin thì phải khốn nạn là thề nào! . nó ra nguội 4 
lạnh trễ nải, lấy các việc nhà dòng làm näng fi 
lòng khó chịu, nó tức giận thua buồn khi gäp 4 
sự khó, nó hay lỗi các nhơn đức, nhiều khi - 
nó liều mình sa ngã tôi trọng cùng mất on 4 
Chúa kêu gọi... Lạy Chúa, con bắt sợ hãi khi 4 
xét sự ấy Ì... 4: 

Con xin Chúa giúp con khỏi phải khốnlàm M! 
vậy !,. con xin ăn năn hôn chon thánh Chúa, f 


LA 


xin Chúa thương xót linh hồn nầy, tha mọi 
tội lỗi nó, cho nó trở lại cùng Chúa. bỏ sự trễ 
nải mà hóa ra một linh hồn ái mộ việc nên 
thánh !.... 

Xin Đức Mẹ lãnh lấy con và giúp con sống 
theo đức tin trong mọi giờ mọi việc như Đức 
Mẹ xưa vậy !... | 

Dôe lòng — Cầu nguyện. 

Kính mến Ð C G, nhớ Ð C G cả ngày hết 
sức con... coi chừng phần linh hồn mà giữ 
mình cho sạch tội trong các việc, cho xứng 
bực tu hành. | 
=_= Nhớ Chúa nghĩa là hỏi mình hoài; Ð C G 

muốn cho tôi làm việc nầy, chịu sự nầy, Chúa 
xem, thương tôi... 

Coi chừng phần linh hồn nghĩa là nhớ hễ 
mình thong thả theo ý riêng thì Chúa thấy, 
Chúa lấy làm buồn bực và mình phải thiệt hại 
phần linh hồn. 

Xin Chúa thêm đức tin cho con sống vì Chúa 
:Ÿ. hôm nay! | 
| Ave Maria... 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa ban và thêm đức tin cho mọi 
người đặng nhờ phần rỗi cùng nên thánh theo 
bực mình... cho cha mẹ — bề trên — cho Hội 
thánh cùng các bực thánh, cho cả và thiên hạ ; 
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Ue dos 
ké ngoại... kể mong sinh thì, xin cho các đẳng 


linh hồn mau khỏi chốn luyện hình. = 
4° VOL. P. 383. LIRE JUSQU’À P. 389: | | 


lièng Ð C G day con suy xét câu nầu : Quan 
vét iôi là ai v. VD. 


Suy di nghi lai.. | 

Dôn lại bài gâm. Bài gẫm nầy nhắc tôi nhờ | 
D CGlà Đấng phán xét thì là Đấng công thẳng, [| 
rất thánh, thông minh vô cùng, phép tắc vô | 


cùng... chắc ngày ấy chẳng ai khỏi sợ hãi; vë 
ké dữ hay là kẻ trễ nải thì nỏ sợ hãi mà ngã E| 
lòng... còn kẻ lành thì cüng sợ hãi mà giữ lòng À | 
tin cậy Chúa. Trong bài nầy thì xét về ké ở {+ 
bất trung cùng Chúa hơn xét về kế trung tin +. 
với Chúa... 

Tin. Lạy Chúa con tin Chúa là Đấng phán f 
xét... con tin linh hồn con phải phán xét... Xin f 
Chúa ban đức tin cho con, thêm đức tin cho f 
con... con nhẹ tỉnh quá, it khi nhở sự phán : d 
xét, mà sự linh hồn con đặng phước hay là f. 
phải khốn nạn đời đời thì là tại sự phán xét!.. f. 


Xin Chúa thêm đức tin cho con! | 
Xét mình... Thuó nay tôi it suy nhớ những | 
sự sau hết đời tôi... cho nên tôi it dämthäm, f 


xi 

te x - Ễ 

cứ nhẹ tính nhẹ dạ... Phải chi tôi sửa mình "| 
. 1 
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hôm nay mà nên người khôn ngoan chỉ lo 
việc linh hồn! Tôi muốn, ước ao, tôi xin Chúa 


_ giúp con trong giờ nây !... 


Giục lòng động. 
Theo sự kính mên. 
Linh hồn nào hằng lo kính mến Chúa ra sức 
lánh các tội cùng vưng theo thánh ý Chúa 


| luôn, thì đến ngày phán xét tuy mà nó kính 


sợ Chúa, song cũng sẽ hết lòng tin cậy... Chúa 
phán xét thì lấy sự kính mến mà cân các việc 
ta làm... Ó Chúa Giêsu ! chừng ấy Chúa chẳng 
bỏ lòng thương kẻ mến Chúa !.. Vậy con quyết 
kính mến Chúa ở đời nầy cho hết lòng! .. con 
quyết bỏ ý riêng con mà vưng ý Chúa trong 


_ mọi sự, thương yêu mọi người cùng chịu khó 


vì Chúa cho bằng lòng !... 
Xin Chúa ban ơn ấy cho con, hầu cho con 
đặng thấy Chúa tỏ mặt vui vẻ cho con! 
Thuở nay con ít mến Chúa quá !... nếu con 


. phải chịu phán xét bây giờ, ắt là con phải bối 
“rối áy náy lắm!... Xin Chúa bỏ quên mọi tội 


lỗi con cùng giúp cho con nên người tu hành 
ham mộ sự kính mến Chúa trong các việc mình! 
Theo viéc linh hồn. 
Chúa phán xét cho linh hồn đoạn, thì chẳng 
có lề nào mà chống án... Vậy tôi muốn rỗi linh 
hồn thì phải chỉ lo giữ mình, sửa mình, cho 
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đặng chắc đáng nghe Chúa lên án lành cho 
tôi... ấy là sự cần kip bằng sự chết lành, sự 
lên Thiên đàng, sự khỏi sa hóa ngục... nào có 
sự gì đáng cho tôi suy tưởng, tính liệu, bằng 
sự ấy!... Ôi! tôi nhẹ tính nhẹ dạ là thê nào ? 
Xưa rày tôi lo muôn vàn sự vô ích, tôi chẳng 
lo hay là ít lo quá về những sự cùng sau hết 
đời tôi! Xin Chúa thêm đức tin, thêm ơn kinh 
sợ, thêm sự khôn ngoan, thêm sức mạnh cho 
con khỏi lôi thôi, khỏi mê tội kia tội nọ, cho 
khỏi chừng ấy Chúa trách con là con vô tình 
chẳng mến Chúa hết lòng... Xin Đức Mẹ bàu 
chữa cho con là kẻ cỏ tội!... 
Đốc lòng — Cầu nguyện. 

Kính mến Chúa, nhớ Chúa trong các việc 
ngày hôm nay... nhớ Ð C G là Đấng phán xét, 
Người sẽ cứ thương tôi tùy theo sự tôi bền 
lòng kính mến Người... 

Coi chừng phần linh hồn cho khỏi làm mất 
lòng Chúa... là cũng một Chúa sẽ phản xét tôi 
về việc nầy, vê tội nầy. v. v. 

Xin Chúa thương xót! Lay Ð C G nhon từ 
hay thương vô cùng, xin Chúa thương xôt 
linh hồn con !... 

Cầu nguyện cho người ta. 

Xin Chúa ban ơn cho mọi người năng nhớ 

đến sự phán xét mà giữ mình... 


— 151 — 


Cầu xin cho cha mẹ — chị em — bề trên — 
cho Hội thánh cùng các nhà tu hành, cho cả 
và thiên hạ — kẻ ngoại, kẻ lạc đạo, kẻ mong 
sinh thì, hòng chịu phán xét. 

Nguyện xin cho các đẳng linh hồn mau lên 
Thiên đàng. 

Pater — Ave 


C 


4' voL, P. 433 


Lời gầm hôm nay cắt nghĩa lời chính minh 
D C G day ta đọc kinh cầu nguyên : và tha no 


chúng lôi... I. No ta mắc v. v. 


Suy đi nghĩ lại. 
Đón lại. Chúa mới day con biết những nợ 
con mắc Chúa là đi gì — là các tội lỗi con... 
nợ ấy có một mình Chúa trả được, Người lấy 


_ máu thánh Người mà trả cùng Ð C Cha thì 
con mới khỏi... Chúa dạy con xin Chúa tha 
| tội cho con mà dỗ lòng con tin cậy Chúa nhơn 


từ, muốn tha cho con... Mọi người phải xin 


| vậy vì mọi người là kẻ co tội, nên phải giữ 


lòng khiêm nhượng luôn... 
Tin. Lạy Chúa rất nhơn từ xin Chúa ban 
đức tin cho con! con kém đức tin về sw tôi, 


_ sự con mắc nợ cùng Chúa là bao nhiêu, cho 


Le 


po 


b 


nên con quên hạ mình xuống, không biết so, 


GUN |. S 


con đọc lời xin nầy cách quen lệ nhiều khi... - 
Xin Chúa thêm đức tin về sự cần kíp nầy l... - 
Xét mình. Nếu tôi giục đức tin cùng đặng ~ 
động lòng trong bài gẫm nầy về sự hạ mình A 
xuống, ăn năn, tin cậy, cầu nguyện cho khỏi 1: 
tội thì tôi đi hết phân nửa đường nhơn đức i i 
trọn lành. Xin Đức Mẹ giúp con trong giờ näy 4: 
cho con sửa mình cho đẹp lòng Ð C G hơn... fi 


Giục lòng động. | 
Theo sự kính mến. 4: 


HÊ gẫm về tội thì là như gâm về sự kính 4! 
mến... ghét tội bao nhiêu thì kính mến Chúa 1; 
bấy nhiêu... Tôi hằng quyết kính mến BCG '*% 
cho hết lòng... vậy tôi phải ham mộ sự Chúa 4! 
tha tội, vì chưng mỗi ngày tôi không nồi khôi f: 
mắc tội làm sái đức kính mến, vậy ít nữa là f: 
tôi phải ăn năn thống hối xin Chúa tha, mới fı 
khỏi bớt lòng kinh mến!.. Lạy Chúa, con hạ 1: 
mình xuống, nhìn biết con là kẻ tội lỗi... chớ E 
chi con khỏi đặng mắc nợ cùng Chúa, khói f 
mắc tội, mà con yếu sức quá không khỏi đặng, _ 
vậy it nữa là con xin Chúa nhon lành thương 4 
xót linh hồn con mà tha thứ cho nó... Con lo f 
buồn ăn năn sợ ghét các tội lỗi con vì con dà 4 
làm mất lòng Chúa, chẳng giữ lòng thảo với... 
Chúa, làm phiền lòng Chúa, chẳng kính mến... 
Chúal.. Con dốc lòng coi chừng cho bớt nợ .. 


~ 


pr tir keys 
h “ - E: 
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- nần con hằng mắc cùng Chúa, là ra sức cho 


| khỏi tội cùng đền vì tội con đã mắc xưa nay ! 


Theo viéc linh hồn. 

Tội trọng làm cho linh hồn phải chết trước 
mặt Chúa, tội nhẹ là bịnh hoạn làm cho linh hồn. 
ra yếu đuối nguội lạnh trễ nải... Xin Chúa tha 
nợ tha tội thì là xin Chúa chữa linh hôn cho 


. lành dà... ấy là một sự rất cần kíp, rất quí trọng 


_— 


là thể nầy!... Vậy con hãy nởi xin hạ mình 
+uống hôn chon Chúa — tin cậu Chúa mọi 
đàng vì chính mình Chúa biều con xin vậy, 


| Chúa hằng thương linh hồn con luôn... Con 
_ quyèt chira tội, coi chừng giữ mình cho sạch 
-_ tội hết sức mình thì Chúa nhậm lời con xin... 
- Con hãy thưa vậy với D C G con hạ mình 
- xuống, nài xin, tin cậy Chúa, quyết lòng... thì 


các tội con không làm hại con đặng bây giờ 


| và đời sau.. Thánh Maria Đức Mẹ Chúa trời 
| khi nầy v. v. 


Dõe lòng — Cầu nguyện. - 


Kính mến Ð C G cho hết lòng, ra sức tướng 
đến Chúa hoài.. nhớ Chúa nhơn từ gục, 
thương linh hồn con vô cùng... 

Coi chừng phần linh hồn cho khỏi mất lòng 


{ Chúa trong sự gì... càng sợ, ghét, coi chừng 


thì càng đặng Chúa tha tội cũ và tội mới mau 


_ và cho chắc... 
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Cầu nguyện cho người ta. 


Cho khỏi sự dữ — cho khỏi mọi tội lỗi — 


xin Chúa chữa chúng tôi. 


Xin vậy cho cha mẹ — chi em — bề trên — 4 
cho Hội thánh cùng các bực thánh — cho kê 
lành và kẻ tội lỗi... cho cả và thiên hạ — cho +“ 
kẻ ngoại kẻ lạc đạo trở lại — cho kẻ liêt cùng + 


kẻ mắc sự gian nan — cho kẻ mong sinh thì... 


Xin cho các đẳng linhhồn khỏi lửa luyệntội... - 


4° voL. P. 499. 


Con hầu nghe lời gâm như thề là lời Đức Me | 
hiện ra uới con mà kề lại vå viéc 0à tình ý A 


_ của Người... 
Suy đi nghĩ lại. 
Đón lại... Contemplation... Con hãy ở lặng 
mà nhìn xem Đức Mẹ sầu bi đương đau đớn... 
Con xem và Mẹ và Con... lâu lâu... 


Tin. Xin Ð C G thêm đức tin cho con tin 
vững vàng Đức Bà hôi đó bỡi hết lòng thương - 
kể có tội, cho nên Người mới chịu tế lễ Con 4 
mình đường ấy !.. Con thưa vậy cùng Đức Me 
rằng : Lay Đức Mẹ con hết lòng tin Đức Me f 
đồng lòng đồng ý với Ð C G mà thương con là 


kẻ có tội cùng bằng lòng chịu đau đón vì con ! 


Xét mình... Chớ chỉ con hay nhớ sự thương - 
khó Đức Bà mà bớt sự ơ hờ nhẹ tính Len 


| 
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_SỢ ghét tội cho đủ, cùng an ủi mình khi gặp 


_ sự khốn cực trong nhà dòng! Xin Đức Mẹ 


VE — TV Sát TE Ad 


p 


giúp con cho động lòng như vậy bây giò.. 


—_ Giục lòng động. 


Theo sự kính mến. 
Con cứ nhìn xem Đức Mẹ và Ð C G như 


yf khi con đi đàng thánh giá, nhằm chặng thứ 


XIH, đầu mà kẻ cỏ lòng chai đá thì chẳng khỏi 


-đặng động lòng thương mến... Lạy Đức Mẹ, 


nay Đức Mẹ đương đau đớn là thê nào! thấy 


Mẹ chịu sự khốn cực dường ấy thì con cũng 


“động lòng thương xót !,, chớ chi con đặng làm 
_ sự gì cho giảm bớt sự lo buồn sầu não của Đức 


- Mẹ!.. Con hết lòng kính mến Đức Me! Me 


- thương con quá hơn mẹ sinh ra con phần xác!.. 
Con là kẻ có tôi! chính mình con đã làm cở vì 


gg + 


LA 4 


P 
^ 


Í làm sao Đức Mẹ phải đau dön quá hơn các 


thánh tử đạo hết thảy !... Con hãy trách mình 
— ghen ghét tội con — vi lòng thương mến Đức 
Mẹ... Xin Đức Mẹ tha lỗi cho con... cùng giúp 


: khỏi những tội lỗi và những tính nết của con.. 


- Theo viéc linh hồn. 
Con hãy nhở chính việc bồn phận Đức Bà. 


là làm Me nhon từ, bàu chữa cho kẻ có toi, 


à phù hộ giúp đỡ con cái mình trong mọi sự... 


__ Vậy con đám bơ thờ trễ nải chẳng chỉ lo kính 


_ tôn tin cậy yêu mến Đức Mẹ thì sao ? có sự gì 


con ước ao mà Đức Mẹ chẳng muốn ban cho 
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— chị em — bề trên — cho Hội thánh cùng các _. 
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con sao? Người đã bằng lòng cho Con mình À 
chịu chết cho con nhù, lè nào.Người chối sự ` 
gì chẳng giúp cho con mọi đàng?... Vậy con 4 
hãy giục lòng tin cậy Đức Bà, con hãy phú gởi _ 
cho Người việc phần linh hồn con, con bay. 
thưa cùng Người mọi sự con thiếu thốn, con - 
ước ao, con sợ hãi, con lấy làm buồn. Đức Mẹ . 
vui lòng lãnh lấy hết cho con nhờ sự bằngan 4 
cùng nhờ sức mạnh thiêng liêng trong các việc #4 
con làm... Con đọc kinh Sub tuum mà suy 3 
một hồi về môi câu... D | 
Dõe lòng. — Cầu nguyện. : 
Kinh mến Ð C G, nhỏ đến Người trong moi. 4 
việc theo sức con... Cùng nhỏ đến Đức Me . 
nhút là khi đọc kinh ‘Age Maria, Sub tuum 0.0, ~ 
Coi chừng phần linh hồn mình cho khỏi làm _ 
cực cho Chúa về sự gì... cùng kêu Đức Mẹ khi _ 
gặp sự gì khó... RE 
Ave Maria — Memorare... = 
Cầu nguyện cho người ta. về: 
Xin Đức Mẹ phù hộ cho mọi người... Đức - 
Mẹ là Mẹ chung cả và loài người... cho cha mẹ - 


nhà viện tu — cho cả và thiên hạ: cho kê 
ngoại, kẻ lac đạo ; cho kế binh hoạn cùng kể 
mong sinh thì -- cho ‹ các ; đẳng linh hồn đặng . 
mau nhù Đức die lên 
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